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1. Introduciao

Em 11 de margo de 2020 a OMS (Organizacdo Mundial da Saude) estabeleceu que a
doenca respiratoria causada pelo virus SARS-COV-2, um novo Coronavirus oriundo da China,
seria elevada a categoria de pandemia devido sua disseminacdo por varios paises em diferentes
continente. O Novo Coronavirus ¢ um virus da familia CoV que pode causar desde resfriados
comuns a doengas mais graves, como a Sindrome Respiratéria Severa (SARS) e a Sindrome
Respiratéria do Oriente Médio (MERS). A doenca causada pelo virus SARS-COV-2 passou a ser
denominada de COVID-19.

No Brasil, apds a ampla divulgagdo da disseminacdo da doenga, cujo epicentro era a
cidade de Wuhan na China, e a Europa j& confirmando inumeros casos € mortes, 0 governo
determinou em 19 de fevereiro a repatriagao de 34 brasileiros da cidade chinesa e os confinou
em quarentena por 14 dias na Base Aérea de Andpolis, em Goias. Varios casos de suspeitos
foram surgindo em diferentes regides do pais e passaram a ser monitorados pelos orgaos de
saude, sendo que em 26 de fevereiro foi confirmado o primeiro caso de Coronavirus, tratando-se
de um paciente que havia retornado da Italia e foi internado no Hospital Albert Einstein- S.P.
Virios casos se seguiram, em diferentes regides do pais, sendo que em 11 de marco, quando a
OMS declarou a existéncia da pandemia, haviam sido confirmados 52 casos de Coronavirus, em
Sete estados: Alagoas, Bahia, Minas Gerais, Espirito Santo, Rio de Janeiro, Sao Paulo, Rio
Grande do Sul e no Distrito Federal.

Apo6s a analise desse painel, o IFMG Campus Congonhas, em 13 de marco suspendeu
provisoriamente suas atividades e em 18 de margo, através de uma reunido extraordindria de seu
Conselho Académico, suspendeu todas suas atividades presenciais por periodo indeterminado,
mantendo suas atividades administrativas em trabalho remoto. Apds a Instru¢do Normativa de
Ne°5 emitida pela reitoria do IFMG, a direcdo geral do Campus Congonhas criou grupos de
trabalhos (GTs), entre eles o Comité de Biosseguranca, para acompanhar e organizar as
atividades da instituicdo neste periodo de suspensdo das atividades presenciais. O Comité de
Biosseguranca acompanhou o desenvolvimento da doenga a nivel mundial, nacional, estadual e
municipal e divulgou Boletins Epidemiologicos semanais, de modo a manter a comunidade

académica atualizada sobre o quadro da doenga.



a) Justificativa:

Tendo em vista os estudos dos GTs onde se propOs o retorno das aulas no sistema de
Ensino Remoto Emergencial (ERE), o Comité de Biosseguranca elaborou este documento que
visa estabelecer normas a serem seguidas por todos os membros docentes, discentes, técnicos
administrativos, servidores contratados, prestadores de servigos e demais visitantes autorizados,
dentro do Campus Congonhas. Este documento poderd sofrer alteracdes a medida que novos
conhecimentos sobre a Covid-19 sejam adquiridos e/ou novas normas de condutas sejam
implementadas pela Reitoria e/ou por mudanca do cenario epidemioldgico no Brasil e também

por recomendagdes dos 6rgaos competentes

b) Objetivos:

Este Protocolo de Biosseguranga objetiva a criagdo de um conjunto de normas a serem
seguidas por todos os ingressantes a area do Campus de Congonhas, voltadas a prevencao,
minimizagdo ou eliminagdo de riscos eminentes as atividades internas realizadas durante este
periodo de ERE implantado a partir do dia 10/08/2020 pelo Conselho Académico.

Visando a satide do ser humano, dos animais e do meio ambiente, no ambito do Campus
Congonbhas, trara:

a) Orientacdes aos técnicos administrativos, docentes, discentes e funcionarios
terceirizados a serem adotadas na prevencdo e controle da COVID-19 durante o periodo de ERE
evitando a transmissibilidade viral na ambiéncia social e escolar;

b) Diretrizes para a comunidade do IFMG Campus Congonhas, proporcionando um
ambiente institucional mais seguro e saudavel no contexto da Covid-19;

c) Procedimentos basicos a serem adotados para a manutencdo das atividades da

institui¢ao no periodo atual da pandemia, respeitadas as individualidades de cada setor.

2. Medidas de prevencio e protecio a COVID-19

2.1 Medidas coletivas

e As pessoas que estiverem apresentando sinais € sintomas compativeis com a COVID-
19 (tosse, febre, coriza, dor de garganta, dificuldade para respirar, fadiga, tremores e calaftios,
dor muscular, dor de cabeca, perda recente do olfato ou paladar) ndo devem comparecer ao
IFMG Campus Congonhas e seguir as recomendagdes de assisténcia do municipio de residéncia;

e Fazer a identificacdo e registro na portaria;



e Todas as pessoas que precisarem entrar no IFMG Campus Congonhas, tera a
temperatura aferida na portaria;

e Caso seja apresentada temperatura superior a 37,5°C, a pessoa ndo poderd entrar na
instituicdo e seguir o protocolo estabelecido pela Secretaria de Satide do municipio de residéncia;

e Manter o distanciamento minimo de 2 m entre as pessoas;

e No uso de bebedouros, deverd e evitar contato direto com a superficie, devendo ser
utilizado papel toalha para acionar os botdes, descartd-lo em lixeira com acionamento sem
contato manual e posteriormente, realizar a higienizacdo das maos. Além disso, deve-se pegar a
agua em copos ou garrafas individuais, sem encostd-los nos dispositivos de saida de agua. Os
dispositivos para coleta de agua direto a boca deverao estar bloqueados.

¢ Os elevadores devem ser utilizados somente por pessoas com necessidades especificas;

e Priorizar o uso de Tecnologias da Informagdo e Comunicagdo (TICs) para a realizacao
de reunides e eventos a distancia;

e Manter o controle de entrada de pessoas, bem como das atividades que serdao
desenvolvidas por elas. Estas informagdes sdo importantes para orientar a necessidade de
adicionar novas orientagoes;

¢ As atividades presenciais eventuais deverao ser encerradas até as 17:00hs.

2.1.2 Informacdes aos servidores pertencentes ao grupo de risco

e Servidores do grupo de risco deverao manter as atividades de forma remota;

e Pessoas acima de 60 anos se enquadram no grupo de risco, mesmo que nao tenham
nenhum problema de saude associado. Além disso, pessoas de qualquer idade que tenham
comobirdades, como cardiopatia, diabetes, pneumopatia, doenca neuroldgica ou renal,
imunodepressao, obesidade, asma e puérperas, entre outras, também precisam redobrar os

cuidados nas medidas de prevencdo ao novo coronavirus.

2.1.3 Cuidados ao utilizar os banheiros:

e Deve-se higienizar as maos ao entrar e ao sair;
e Evitar sentar no vaso sanitario, fazer um agachamento se possivel, ou higienizar o local
com alcool 70%;

e Jamais subir no vaso, pois ha risco de acidente;



e Abaixar a tampa do vaso sanitario ao dar descarga para evitar a emissdo de aerossois;

e Manter abertas as janelas nesse local.

2.2 Medidas individuais

e O servidor dever agendar, com sua chefia imediata, o dia e horario para realizagdo das
atividades, para evitar aglomeragdes;

e O chefe imediato deve informar ao trabalhador da portaria do Campus Congonhas sobre o
agendamento e solicitar que repasse a informagao aos profissionais do servigo de limpeza. Estes
devem reforgar os procedimentos de limpeza no setor, antes do inicio das atividades e ao final
das mesmas;

e O servidor que vai realizar a atividade devera fazer uma autoavaliagdo, respondendo o
Questionario de Verificagdo de Sintomas para saber se poderd frequentar o campus ou ndo
(Anexo 1). Em caso de resposta afirmativaa qualquer uma das perguntas, a pessoa deve
permanecer em casa. O servidor deve comunicar a chefia imediata e ao CAS;

e Uso obrigatorio de mascaras em qualquer dependéncia do Campus Congonhas (interna ou
externa). As mascaras podem ser descartaveis ou feitas de pano, desde que cumpram as
recomendacdes da Anvisa que estdo no material Orientagdes Gerais — Mascaras faciais de uso
nao profissional, disponivel em
http://portal.anvisa.gov.br/documents/219201/4340788/NT+M%C3%A 1scaras.pdf/bf430184-
8550-42¢cb-a975-1d5elc5al017;

e As mascaras deverdo ser trocadas a cada trés horas ou sempre que estiverem umidas ou
sujas e utilizadas desde a saida de casa, de forma a cobrir a boca e o nariz.

e Ao tossir ou espirrar, cobrir o nariz e boca com lengo de papel, descarta-los
adequadamente e higienizar as maos em seguida. Na indisponibilidade dos lengos, cobrir com a
parte interna do cotovelo, nunca com as maos;

e Lavar correta e frequentemente as maos com agua e sabao, por pelo menos 20 segundos
(entre os dedos, no dorso e na parte interna das maos).Secar as maos com toalhas de papel,
rapidamente, e fechar a torneira cobrindo-a com o papel que secou as maos. Lavar também os
antebragos, quando expostos;

e Higienizar as mdos com alcool 70% sempre que nao for possivel lava-las

e Evitar a pratica de cumprimentar com aperto de maos, abragos ou beijos;

e Eyvitar ficarem aglomerados;



e Manter o cabelo preso e evitar usar acessorios pessoais, como brincos, anéis, relogios,
dentre outros;

e Nao compartilhar objetos de uso pessoal, como copos e talheres, materiais de escritorios,
livros e afins;

e Antes de iniciar os trabalhos e ao final dos mesmos, fazer a desinfec¢do de objetos e
superficies como teclados, mesas, canetas, telefone fixo, celulares dentre outros. O servidor
devera umedecer o papel toalha com alcool a 70%, realizar o procedimento e descarta-lo em
lixeira sem acionamento manual;

e Nao transitar pelas instalagdes do Campus sem necessidade;

3. Orientagdes quanto ao uso e limpeza das mascaras

e Adotar as medidas expostas nos itens 2.1 e 2.2;

e Fazer a higieniza¢do das maos, antes de entrar no setor de trabalho;

e Antes de iniciar os trabalhos, fazer a desinfeccdo de objetos como teclados, mesas,
canetas e celulares com alcool a 70% e papel toalha, descartando-o em lixeira sem acionamento
manual, mesmo com a manutengdo da rotina de limpeza;

e Manter portas e janelas abertas quando os ambientes estiverem em uso;

e N3o utilizar o ar condicionado;

e Manter o uso de mascara mesmo durante a gravagdo eventual de aulas;

e As bolsas e mochilas ndo devem ser colocadas no chdo, devendo ser colocadas em

escaninhos ou outros locais ou dispositivos demarcados para este fim.

4. Orientacgdes aos alunos que necessitarem retirar materiais nos armarios individuais ou

impressoes:

e Uso constante de mascara desde a saida do domicilio;

e O aluno deve agendar dia e horario para buscar o material pelo e-mail

congonhas@ifmg.edu.br;

e O aluno devera responder o Questionario de Verificagdo de Sintomas para saber se
poderé frequentar o campus ou ndo (Anexo 1);Em caso de resposta afirmativa a qualquer uma
das perguntas, o aluno deve permanecer em casa € comunicar ao CAS;

e Higieniza¢do das mdos na portaria, antes de adentar no campus;



¢ O aluno menor de idade deve estar acompanhado de um responsavel legal;
e O vigilante deverd acompanhar a movimentagao do aluno e possivel acompanhante nas
dependéncias do Campus Congonhas desde a entrada do mesmo até a saida, mantendo distancia

minima de 2m de distancia.

5. Orientac¢des quanto ao uso e limpeza das mascaras

5.1 Antes de colocar a mascara no rosto deve-se:

a) Assegurar que a mascara esta em condig¢des de uso (limpa e sem rupturas);

b) Realizar a adequada higienizagdo da mao com agua e sabonete ou com preparacao
alcodlica a 70%/ (cubra todas as superficies de suas maos e esfregue-as juntas até que se sintam
secas);

¢) Tomar cuidado para ndo tocar na mascara;

d) Cobrir totalmente a boca e nariz, sem deixar espacos nas laterais;

e) Manter o conforto e espaco para a respiragao;

f) Evitar uso de batom ou outra maquiagem ou base durante o uso da mascara.

5.2 Adverténcias

a) Nao utilizar a mascara por longo tempo (méaximo de 3 horas);

b) Trocar apds esse periodo e sempre que tiver umida, com sujeira aparente, danificada ou se
houver dificuldade para respirar;

c) Higienizar as mdos com 4agua e sabonete ou preparacdo alcodlica a 70% ao chegar em
casa;

d) Retire a mascara pelas alcas e coloque para lavar; Se ndo estiver em casa, coloque-a em
saco plastico, amarre-o e quando chegar no domicilio, coloque-a para lavar;

e) Repita os procedimentos de higieniza¢ao das maos apos a retirada da mascara;

f) Nao compartilhe a sua mascara, ainda que ela esteja lavada.

5.3 Limpeza

a) Ao contrario das madascaras descartdveis, as mascaras de tecido podem ser lavadas e

reutilizadas regularmente. Entretanto, recomenda-se evitar mais que 30 (trinta) lavagens;
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b) a mascara deve ser lavada separadamente de outras roupas;

¢) lavar previamente com agua corrente e sabao neutro;

d) deixar de molho em uma solugdo de agua com 4gua sanitaria por 30 minutos. Para
preparar uma solugdo de agua sanitaria (2,5%) com agua, por exemplo, vocé pode diluir de 2
colheres de sopa de 4gua sanitaria em 1 litro de agua;

€) enxaguar bem em agua corrente, para remover qualquer residuo de desinfetante;

f) evite torcer a mascara com forca e deixe-a secar;

g) passar com ferro quente;

h) garantir que a méscara ndo apresenta danos (menos ajuste, deformagdo, desgaste, etc.), ou
voce precisard substitui-la;

1) guardar em um recipiente fechado.

5.4 Descarte

a) Descarte a mascara a de pano ao observar perda de elasticidade das hastes de fixacao, ou
deformidade no tecido que possam causar prejuizos a barreira;

b) As mascaras de TNT ndo podem ser lavadas, devem ser descartaveis apos o uso;

c¢) Para remové-la, manuseie o elastico ao redor das orelhas, ndo toque nao a parte frontal da
mascara e jogue fora imediatamente em um saco papel ou plastico fechado ou em uma lixeira
com tampa;

d) Evite tocar a superficie do saco de papel ou plastico apos o descarte da mascara, ndo toque
no rosto ou em superficie, lave imediatamente as maos com 4agua e sabonete novamente ou

proceda a higienizacdo com preparagdo alcoolica a 70%.

6. Fluxo de envio de atestado médico pelo servidor

e O servidor deve enviar um e-mail para siass.congonhas@ifmg.edu.br anexando a foto do

atestado médico ou odontologico no formato digital;

e O atestado médico original devera ser entregue quando do retorno das atividades
presenciais;

e Licenca médica com necessidade de agendamento de pericia: O responsavel
administrativo pelo SIASS no Campus Congonhas procederd ao agendamento da pericia e o
servidor serd informado, por meio eletronico ou por telefone, para que ele comparega no dia € no

horério para a avaliacao pericial.
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e Nos atestados de acompanhamento familiar devem constar o CID da patologia do
dependente. O CID Z76-3: (acompanhamento) ndo ¢ aceito pelo sistema para o langcamento do
atestado.

e O atestado deve ser enviado no prazo de até cinco dias a contar da data de inicio do
afastamento, conforme Decreto n°® 7.003/2009.

e O SIASS informard a chefia imediata sobre o afastamento do servidor por motivo de

saude.

7. Fluxo de envio de entrega de atestado médico pelo aluno

e O discente deve enviar um e-mail para cas.congonhas@ifmg.edu.br informando o nome

completo, curso, ano, periodo mddulo, telefone de contato e anexar foto do atestado médico;

e O atestado médico original deverd ser entregue quando do retorno das atividades
presenciais;

e O Centro de Atengdao a Saude (CAS) enviard e-mail para a secretaria do Campus

Congonhas, com o protocolo de entrega do atestado médico.

8. Protocolo para realizacio de pericia médica presencial

¢ O servidor deve receber um e-mail informando a data, o horério e o local da sua pericia e
deve confirmar a presenca;

e O responsavel pelo agendamento das pericias devera comunicar ao DAP sobre dia e
horario do agendamento das pericias paraque se proceda a limpeza do CAS, antes e apds os
atendimentos, conforme especificado do item 10;

e O servidor que vai realizar a pericia e o servidor que sera periciado deverdo fazer uma
autoavaliagdo, respondendo o Questionario de Verificagdo de Sintomas para saber se poderao
frequentar o campus ou nao (Anexo 1). Em caso de resposta afirmativa a qualquer uma das
perguntas, a pessoa deve permanecer em casa. O servidor deve comunicar a chefia imediata e ao
CAS;

e Se servidor apresentar febre ou algum sintoma de Covid-19 ou tiver tido contato com
alguém com suspeita ou caso confirmado, devera remarcar sua avaliagao;

e Apresentar a documentagdo original referente ao afastamento: atestado médico, exames,
relatorios médicos, além de receitudrio médico e relatorio de alta hospitalar, este Gltimo caso

tenha ocorrido internagao;
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e E importante ressaltar que, enquanto durar o periodo de pandemia do Covid-19, todos
deverio comparecer para realizagio do atendimento utilizando MASCARA que cubra
completamente o nariz e boca;

e Serd permitida a presenca de apenas UM acompanhante para pacientes idosos que
necessitem de apoio, portadores de necessidades especiais ou menores de dezoito anos. Nos
demais casos nao sera permitida a presenga de acompanhante;

e Os acompanhantes devem aguardar do lado de fora do prédio;

e O acesso as nossas dependéncias sera permitido somente com cinco minutos antes de seu
horario agendado. Atrasos ndo serdo tolerados. Apos a realizagdo do atendimento ndo sera

permitida a permanéncia no campus.

9. Protocolo para entrega do kit do PNAE para os estudantes durante a pandemia de
Covid-19

e O aluno deve receber um e-mail informando a data, o horarioe o local de entrega do kit e
confirmar a presenca;

e O servidor responsavel pela entrega do KIT e o aluno que ira recebe-lo, deveraofazer uma
autoavaliagdo, respondendo o Questionario de Verificagdo de Sintomas para saber se poderao
frequentar o campus ou ndo (Anexo 1). Em caso de resposta afirmativaa qualquer uma das
perguntas, a pessoa deve permanecer em casa. O servidor deve comunicar a chefia imediata e ao
CAS. O aluno devera comunicar ao CAS;

e Caso apresentem algum dos sintomas suspeitos, ndo devem comparecer as dependéncias
do campus e devem procurar o servico de satide do municipio no qual reside para receber
orientagdes especificas. O servidor também deve comunicar a chefia imediata;

o Utilizar, obrigatoriamente, mascara cobrindo as vias respiratorias (boca e nariz);

e Manter o cabelo preso e evitar usar acessOrios pessoais;

e Lavar as maos com agua e sabdo ou higienizar com alcool em gel 70% ao entrar no
IFMG Campus Congonhas;

e Adotar as demais medidas expostas nos itens 2.1 e 2.2;

e O servidor, responsavel pela entrega do KIT, devera realizar a higienizacdo das maos
antes e apos a entrega do mesmo;

e Asembalagens do KIT devem ser higienizadas, antes da entrega ao aluno.
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10. Limpeza e organizacio dos ambientes

e Limpar e realizar a desinfec¢do de todos os ambientes e superficies, em especial
superficies que exigem o contato fisico de maos:macganeta, corrimao, painel de elevador, botoeira
de vaso sanitario, torneira, telefone mobiliarios, cadeiras, interruptores, etre outros.

e A limpeza e desinfec¢do devera ocorrernos intervalos entre os turnos ou sempre que
houver revezamento de colaboradores no mesmo posto de trabalho;

e Aumentar a frequéncia da limpeza e desinfeccdo com produtos desinfetantes,
devidamente aprovados pela ANVISA, de areas comuns e de grande circulacdo de pessoas
durante o periodo de funcionamento, com controle do registro da efetivagdo nos horarios pré-
definidos;

e Preconiza-se a limpeza das superficies com detergente neutro seguida da desinfec¢dao com
uma solugdodesinfetante, desde que seja regularizado junto a Agéncia Nacional de Vigilancia
Sanitaria (Anvisa);

e Os desinfetantes com potencial para desinfeccdo de superficies incluem aqueles a base de
cloro, alcoois, alguns fenois e alguns ioddforos e o quaternario de amoénio. Os virus sao
inativados pelo alcool 70% e pelo cloro;

e A limpeza das superficies que ndo podem ser lavadas, deve ser feita com pano imido. O
pano deve ser umedecido em solu¢do com o produto adequado para cada superficie. Deve-se
seguir as recomendagdes do fabricante;

e Utilizar sempre a técnica de varredura imida. Nunca varrer superficies a seco, pois esse
ato favorece a dispersdo de microrganismos que sdo veiculados pelas particulas de po;

e Iniciar o processo de limpeza e desinfec¢ao pelas paredes, vidros, superficies, objetos, e
por ultimo, o piso;

e Utilizar panos de limpeza diferentes para cada tipo de superficie: panos especificos para
as paredes, outros para o piso € outros para os mobilidrios.

e ApoOs o processo de limpeza, os utensilios e equipamentos utilizados devem ser
devidamente higienizados;

e Dimensionar o quantitativo adequado de postos de servigos terceirizados de modo que os
ambientes sejam mantidos limpos com a frequéncia necessaria;

e Reordenar todos os ambientes para que as mesas, carteiras, computadores e postos de
trabalho fiquem, minimamente, 2 m distanciados;

e Higienizar os elevadores apds cada uso, restrito a pessoas com necessidades especificas;
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e Privilegiar a ventilacdo natural ou adotar medidas para aumentar ao maximo o nimero de
trocas de ar dos recintos;

e Em ambiente climatizado, evitar a recirculagcdo de ar e realizar manutencdes preventivas
seguindo os pardmetros devidamente aprovados pela ANVISA;

e A empresa terceirizada deve realizar treinamentos periddicos da equipe de limpeza, de
acordo com as orientagdes da ANVISA, quanto aos procedimentos de limpeza e desinfec¢cdo dos

ambientes.

10.1 Equipamentos de Protecdo Individual (EPIs) necessarios para os colaboradores do

servico de limpeza:

e Luvas de Borrachaconfeccionadas com material resistente, preferencialmente, de cano
longo para prote¢@o das maos e prote¢do parcial de antebragos;

e Avental impermedavel, de mangas longas;

e Mascara Cirargica, exceto em atividades geradoras de aerossois. Neste caso deve-se
utilizar a mascara modelo N95 ou FF2;

e Oculos ou protetor facial;

e (Gorro;

e Botas com material impermeavel, cano alto e solado antiderrapante.

10.2 Observacdes importantes:

e A equipe de limpeza ndo deve fazer uso de adornos como anéis, colares e pulseiras,
dentre outros, além de manter o cabelo preso.

e A equipe de limpeza deve realizar a higieniza¢do frequente das maos, principalmente
antes e apds os procedimentos de limpeza, antes de colocar os EPIs e apos a retirada dos EPIs;

e Os EPIs devem ser retirados,de modo que o colaborador ndo se contamine;

11. Cuidados durante a locomocio até o IFMG Campus Congonhas

a) Transporte publico

e Entre no veiculo com a mascara cobrindo o nariz e a boca, completamente;
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e Evite encostar nos apoios internos do veiculo. Quando necessario, higienize as maos com
alcool em gel a 70% logo apds;

e Realizar o embarque e desembarque mantendo o distanciamento minimo recomendado;

e Se possivel, utilizar assentos intercalados, de modo que ndo tenha passageiros na frente e

atras e em ambos os lados;

b) Transporte particular

e Mantenha o uso de mascaras;

e Mantenha, preferencialmente, as janelas abertas durante o percurso para circulagio de ar;
e Realize, a cada viagem, a limpeza do veiculo, principalmente macanetas, volante,

cambio, botdes e outras estruturas acionadas, frequentemente, pelas maos.

12. Cuidados ao chegar em casa

e Tire os sapatos antes de entrar em casa;

e [ave bem as maos e tome banho antes de ter contato com os familiares;

e Coloque a roupa que usou para lavar ou em sacos ou cestos de roupas;

e Higienize o celular e os 6culos com alcool a 70% ou com agua e sabao;

e Deixe bolsa, carteira e chaves em uma caixa proximo a entrada, até que sejam

higienizados.

13. Recomendacgdes de assisténcia de saide do municipio de Congonhas

Ao sentir os sintomas da doenga, antes de procurar os servigos de saude, ligue para:

- Unidade Basica de Saude mais proxima;

- UPA;

- Hospital Bom Jesus

Confira 0s nimeros dos telefones pelo link:

https://www.congonhas.mg.gov.br/index.php/atualizacao-informe-epidemiologico/.

14. Contato com o Comité de Biosseguranca

Para esclarecimentos de duvidas ou solicitacdo de informacgdes, segue o e-mail para

contato com o Comité de Biosseguranca do campus: covid.congonhas@ifmg.edu.br
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ANEXO 1 - QUESTIONARIO DE VERIFICACAO DE SINTOMAS
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PERGUNTAS PARA VERIFICACAO E ORIENTACAO DA COMUNIDADE QUANTO
A POSSIBILIDADE DE FREQUENTAR OU NAO OS ESPACOS DO IFMG CAMPUS

CONGONHAS:

1. No momento, apresenta febre ou sintomas de Covid-19* ou de outra doenga
infecciosa?

2. Apresentou a doenga ou sintomas sugestivos de Covid-19 ha menos de 14 dias?

3. Alguém de seu domicilio ou contato proximo teve diagndstico confirmado de
Covid-19 hd menos de 14 dias?

» Em caso de resposta afirmativa, a pessoa deve permanecer em casa e
comunicar a chefia imediata e a0 CAS. Os alunos devem comunicar ao CAS.

*SINTOMAS DA COVID-19: febre (temperatura axilar > 37,5° C), mal-estar, tosse, dor
de garganta, diminui¢ao ou perda do olfato ou paladar, calafrios, dor de cabeca, falta de ar
ou problema para respirar, fraqueza ou cansaco, dor no corpo, obstru¢ao nasal ou coriza,
diarreia, nauseas, vOomitos, aperto no peito.

Fonte: Plano para o retorno presencial de atividades ndo adaptaveis ao modo remoto - UFMG (2020). Adaptado



