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5º BOLETIM SEMANAL 
  

Encaminhamentos do Comitê de Risco do IFMG Campus Congonhas em 
enfrentamento à pandemia do novo coronavírus (COVID-19) 

 

1. INFORME EPIDEMIOLÓGICO 

 

Segundo estudo da Universidade de Johns Hopkins, dos Estados Unidos, o número de 
pessoas que testaram positivo para o novo coronavírus (Sars-Cov-2) ultrapassou 2,5 
milhões no mundo. O boletim epidemiológico do Ministério da Saúde, desta terça-feira 
dia 21 de abril de 2020, mostra que o Brasil possui 43.079 casos confirmados de 
infectados pelo novo coronavírus, frente a: 13.717 (dia 07 de abril 2020) e 23.430 (14 
de abril de 2020) dos boletins anteriores. Em território nacional contabilizam-se 2.741 
óbitos por Covid-19, sendo que todos os estados apresentaram, além de casos 
confirmados, também casos letais. Desta forma, destaca-se a inclusão do estado do 
Tocantins que até terça-feira passada (14) ainda não registrava mortes.  

No estado de Minas Gerais, de acordo com o boletim divulgado pela Secretaria 
Estadual de Saúde, no dia 21 de abril de 2020, há 1.230 casos confirmados, 73 óbitos 
em investigação, 44 óbitos confirmados. Segue na próxima página à tabela detalhada 
com o local de residência dos casos e óbitos confirmados da Covid-19 em Minas 
Gerais. 

Em Congonhas, segundo o informe epidemiológico do dia 21 de abril de 2020, não há 
casos confirmados da doença na cidade e 120 pacientes encontram-se em 
monitoramento pela secretaria municipal de saúde. Ressalta-se que a cidade vizinha de 
Conselheiro Lafaiete registrou 12 casos confirmados durante esta semana.  

  



 

 

 

 

 

 

 

DISTRIBUIÇÃO DE CASOS E ÓBITOS CONFIRMADOS DA COVID-19 SEGUNDO  
LOCAL DE RESIDÊNCIA, MINAS GERAIS, 2020 



  2. SITUAÇÃO DO CAMPUS CONGONHAS 

No IFMG Campus Congonhas as atividades presenciais, o atendimento ao público sem 
agendamento prévio e o calendário acadêmico continuam suspensos, em conformidade 
com as orientações dos órgãos competentes. 

As alternativas de comunicação e atendimento estão disponíveis no  site  do  campus  
(https://www.ifmg.edu.br/congonhas/noticias/atencao-canais-de-atendimento-e-
orientacoes), sendo que as solicitações deverão ser feitas pelo serviço de protocolos on-
line e por e-mail. 

Seguem os destaques do Campus Congonhas: 

 O   Núcleo  dos(as)  psicólogos(as)  do  Instituto  Federal  de  Educação,  Ciência  
e Tecnologia  de  Minas  Gerais (NUPSI - IFMG),  formado  por  todos  os  
psicólogos  do  IFMG, traçou estratégias de cuidados psicológicos para com a 
comunidade acadêmica tendo em vista a  minimização  de  riscos  e  efeitos  
psicológicos  decorrentes  do isolamento  social  e  suspensão  das  atividades  
acadêmicas. Excepcionalmente, os cuidados no Campus Congonhas serão 
extensivos a servidores e terceirizados.   Para entrar em contato com o  psicólogo 
do  campus  envie e-mail  para:   
psicologia.congonhas@ifmg.edu.br 

 

 Como resultado do projeto "Rede de Colaboração IFMG com instituições 
públicas e privadas de combate à Covid-19", instituído pela portaria 414, de 30 
de março de 2020, e em parceria com a indústria de cosméticos Mutari, o 
Instituto Federal distribuiu 4 mil litros de álcool 70% para hospitais e unidades 
do SUS nas 18 cidades em que o IFMG possui campus. Destes, 295 litros serão 
destinados para instituições da cidade de Congonhas. 
https://www.ifmg.edu.br/congonhas/noticias/ifmg-distribui-4-mil-litros-de-
alcool-para-hospitais-e-unidades-do-sus-em-minas 
 

 Foi publicado o resultado das inscrições do Programa Institucional de Pesquisa 
Básica e Aplicada do IFMG Campus Congonhas (PIBIC, PIBIC-JR e PIBITEC). 
Confira:  
https://www.ifmg.edu.br/congonhas/noticias/resultado-das-inscricoes-para-
projetos-de-pesquisa-aplicada-no-ifmg-campus-congonhas 

 

3. INFORMAÇÕES  DO COMITÊ DE RISCO 

3.1 Tratamentos da covid-19 

Até o presente momento não existe medicamento, vacina e tratamento eficaz e 
seguro para o combate da covid-19. A Sociedade Brasileira de Infectologia (SBI) 
manifesta como conclusão de seu INFORME DA SBI SOBRE O NOVO 
CORONAVÍRUS N° 12: RECOMENDAÇÕES SOBRE TRATAMENTO 
FARMACOLÓGICO PARA COVID-19, elaborado em 19/04/2020, que apresenta: 
“grande preocupação pelo uso indiscriminado de medicamentos, vitaminas, 
antioxidantes, entre outros, sem qualquer comprovação científica de eficácia e segurança 
de seu uso”.  



Neste mesmo informe a SBI também salienta dois importantes aspectos sobre as 
pesquisas medicamentosas que vem sendo divulgadas em relação a nova doença 
infecciosa causada pelo betacoronavírus SARS-CoV-2:  

(1) “EFICÁCIA IN VITRO VERSUS IN VIVO: Medicamentos que mostraram 
atividade in vitro, em testes de laboratório, mostrando-se capazes de diminuir a 
replicação viral do SARS-CoV-2, não podem ser assumidos como eficazes in vivo em 
seres humanos. Vários antivirais e outros antimicrobianos não confirmaram a 
expectativa de sua eficácia em pesquisas clínicas ao longo das últimas décadas.” 

(2) “ESTUDOS CLÍNICOS NAS SUAS DIFERENTES FASES: Medicamentos que 
sejam usados em doses diferentes das quais são usados para outras indicações 
necessitam ser avaliados em estudos clínicos de fase 1, ou seja, em adultos saudáveis. 
Esses estudos permitem detectar eventos adversos e eventualmente graves, que, quando 
detectados precocemente em pessoas saudáveis por “testes de segurança”, que são 
exames complementares (como exames bioquímicos e o eletrocardiograma), podem ser 
tratados ou levar à suspensão da medicação em estudo, evitando desfecho indesejável ou 
mesmo fatal.” 

3.2 Perfil de óbitos no Brasil acometidos pela covid-19  

O Ministério da Saúde (MS) traçou dia 20 de abril 2020 um perfil de óbitos de 
brasileiros frente à infecção por coronavírus até a presente semana.   Observou-se que a 
maioria das mortes ocorriam: em homens (60%) de cor branca (56,6%) e em pessoas com 
mais de 60 anos de idade (7 em cada 10 pessoas) que manifestavam pelo menos um fator 
de risco, como diabetes, asma, hipertensão e doença no coração ou pulmão.   O MS 
destaca que pessoas acima de 60 anos automaticamente fazem parte do grupo de risco, 
ainda que sejam comprovadamente saudáveis.   

Evidencia-se que os registros de óbitos aceleraram no país nos últimos sete dias, 
contabilizando-se mais de mil mortes do dia 14 de abril até o dia 20 de abril de 2020. 
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