
 

ROTEIRO DE ESTUDOS 

Recuperação Semestral 

Turma(s) 

ADM1, INF1, MET1 
Professor 

Carlos Eduardo de Souza 

Etapa(s) 

1ª e 2ª 
Disciplina 

Educação Física 
 

Conteúdos que serão cobrados: 

1- História da Educação Física 

2- Educação Física no IFMG 

3- Socorros de urgência 

4- Jogos e brincadeiras 

4.1- Diferenças e aproximações entre jogos e esportes 

4.2- Jogos competitivos x jogos cooperativos 

4.3- Produção de brinquedos 
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Avaliações: 

 Haverá apenas uma prova no valor de 65 pts. 

 


