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O presente livro apresenta novas possibilidades e novos desafios para a
psicologia escolar ao colocar temas de educagdo relacionados aos Institutos
Federais, do ensino técnico e do ensino superior. Pois como é sabido, a Psicologia
Escolar surgiu com a aplicagdo de testes de inteligéncia e a classificacao de criancas
quanto a capacitacdo de aprender e progredir pelas séries escolares. Ao longo da
historia podemos perceber uma estreita ligacdo da psicologia com as mudancas
sociais e suas demandas. No entanto, s6 a partir dos anos 80 com um movimento
critico da psicologia escolar é que comecamos a ver uma mudanca do olhar da
pratica psicolégica para compreender as reais condi¢oes do sistema de educagao do
Brasil.

O ideario de modernizacdo que tomou conta do pais, bem como o
fortalecimento do pensamento liberal, preparando o solo para o inicio da
industrializacao, no final da primeira metade do século passado, buscou na
educacgao respostas para a preparacdao de um individuo que estivesse adaptado a
essas novas exigéncias da sociedade. As reformas de educagao que ocorrem ao
longo desse periodo reforcam o papel da Psicologia centrado no individuo e em
seus processos de aprendizagem, visando-se apenas facilitar a tarefa pedagogica e o
desenvolvimento das suas potencialidades.

O recurso a Psicologia, devido aos seus conhecimentos sobre a crianga, seria
um dos principais dominios cientificos para racionalizar e levar a cabo essa tarefa
pedagobgica. Entretanto, ao colocar o foco no aluno, preconizava o individualismo,

negligenciando o carater social da educacao.




([0 1[IV Préticas em Psicologia Escolar: do Ensino Técnico ao Superior

Dessa forma, apesar das transformacdes sucessivas no que concerne ao
campo da psicologia escolar e educacional, em especial na ampliagdao e
consolidacdao de diferentes formulagoes tedricas sobre os mais diversos temas
dentro da area, hd uma manutencdo da logica individualizante, patologizante e
normalizadora, a qual se encontra presente desde o inicio da ciéncia psicologica
brasileira. Tem-se, pois, uma psicologia com foco no individuo, marcada pela
terminologia de psicologia do escolar, reduzindo o campo de compreensao apenas
ao individuo estudante. Portanto, ainda se faz necessaria a critica a naturalizacao
dos fenbmenos psicologicos, a partir de teorias reducionistas de cunho
biologizantes ou psicologizantes, que pautam praticas classificatorias e de
ajustamento. Entre essas praticas, a aplicagao indiscriminada de testes psicolégicos
e a elaboracdo de laudos que ignoram aspectos sociais da producdo da queixa
escolar, individualizando o fracasso e culpabilizando os individuos pobres e suas
familias.

Ressalte-se que, mesmo com a imensa produgdo critica dos ultimos anos,
bem como a divulgacdao das mais diversas experiéncias que tém um olhar mais
amplo e complexo para o processo educativo e seus atores, a pratica dos psicologos
escolares ainda possui marcas significativas do olhar individualizante,
adaptacionista e patologizante t3o predominante em meados do século XX.
Portanto, no que concerne a psicologia em sua interface com a educagdo, ainda
encontramos praticas na area escolar que favorecem a adaptacdo em detrimento da
transformacdo, as quais contribuem para a manutencao do sistema capitalista de
producdo e de uma sociedade dividida em classes sociais.

Em oposicdo a isso, partimos, entdao, da concepc¢ao da psicologia escolar
enquanto campo de investigacao cientifica e de atuacdo profissional em todas as
instancias do processo educativo, em especial, as instituicoes escolares. Essa
concepcdo parte da critica a antiga e ainda presente distincdo entre psicologia
educacional, enquanto area do conhecimento, e psicologia escolar, enquanto campo
de atuacdo. Sendo assim, entendemos a psicologia escolar como uma praxis, uma
unidade entre teoria e pratica que mantém as suas contradi¢cdes. A psicologia é

resignificada no seu encontro com a educacdo em seus diferentes niveis de
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escolarizacdo. Esse entendimento dialético coloca a instituicao de ensino enquanto
foco principal de acdo e reflexao. Nesse sentido, os trabalhos desenvolvidos no
interior dessas instituicdes devem se apoiar nos recursos tedrico-metodolégicos que
orientem o psicologo escolar para novos desafios como esses colocados pelos
autores deste livro.

Com a formulacao de politicas publicas que impulsionaram a educacgao
profissional nos Institutos Federais, fazem-se necessarios estudos que tratem de
assuntos e que investiguem os impactos e consequéncias da implantacao desse
novo sistema. Sendo assim, os trabalhos aqui apresentados sdao de extrema
relevancia e dao visibilidade para essas questdes que surgem nesse novo contexto
que convida os psicélogos a se aproximarem dessa nova modalidade de educacao.
Sao pesquisadores que adentram pelos caminhos de discussdes no aprofundar
dessa modalidade de ensino.

No que se refere ao ensino técnico, muitas vezes pensado como a educagao
para o trabalho, os Institutos Federais foram propostos como grande reformulacao
da Educacao Profissional no Brasil. Podemos perceber uma mudanca de paradigma
em que os proponentes das politicas publicas passam a ter como objetivo qualificar
cidadaos, elevando a escolarizacdo média do pais. Nesse sentido, a psicologia
escolar é chamada para contribuir com trabalhos e reflexdes sobre as formas de
atuacao nesse campo, levando em consideracao o individuo na sua subjetividade
dentro desse novo cenario.

O posicionamento dos autores deste livro converge para uma quebra da
dualidade t3o presente entre a educagao basica, a educacdo técnica e a superior.
Essa dualidade reflete a propria distingao presente na sociedade brasileira. Sendo
assim, as pesquisas aqui apresentadas trazem novos olhares sobre questdes da
educacdo que os Institutos Federais evidenciam quando revelam desafios do ensino
profissional no Brasil. Essa modalidade educacional foi por tanto tempo
desprestigiada por uma classe dominante que se refletiu na propria psicologia
escolar que se reservava o poder de determinar as relacdes entre educacao em
outras modalidades de ensino. Assim como em outros periodos da histéria, a

psicologia escolar deve estar sempre fazendo a critica a sua forma de pesquisar e
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intervir no sentido de nao privilegiar uma classe dominante, uma educacao voltada
apenas para essa classe.

Entendemos que o livro ao apresentar esses estudos mostra uma importante
linha de trabalho e tem o potencial de lancar luz sobre novas possibilidades de se

fazer psicologia escolar no ensino técnico e superior.

Regina Lucia Sucupira Pedroza




APRESENTACAO

A producao cientifica da Psicologia aplicada a Educacao, tal como acontece

em todas as diferentes dreas do conhecimento, segue uma natural tendéncia para a
pragmaticidade. Embora seja fundamental conhecer sua constitui¢ao e historicidade,
ha sempre um clamor, para que seja possivel, através da aplicacdo dos
conhecimentos obtidos, uma melhora na qualidade do nosso sistema educacional.
O Volume Il da cole¢do "Praticas em Psicologia Escolar: do Ensino Técnico ao
Superior" surge com essa missao: demonstrar as intervengoes e pesquisas aplicadas
a pratica dos psicologos atuantes em diversas regides do Brasil, do ensino
Tecnoldgico ao Superior, em especial na Rede Federal de Ensino.

Se o primeiro volume da colecdao apresentou um panorama
propedéutico e historico da consolidacdao da Psicologia dentro das instituicdes
federais de ensino, o presente livro ira apresentar uma reunido de textos que
discutem experiéncias praticas que vem sendo pioneiras nesse recente campo de
atuacgao.

A principal ideia geradora do volume foi compartilhar tais praticas e
pesquisas presentes em todas as complexas e diferentes regides do Brasil, com
vistas a propagar a riqueza de atuacdes possiveis de serem articuladas e
consolidadas nesses espacos. Tais atuagdes se constituem em instancias
fundamentais para a apreensdo da concreticidade para a praxis psicolégica nas
InstituicOes Federais e permitem diversas condicoes para intervencdes efetivas para
transformacdo da realidade cadtica do nosso ensino.

Com esse intuito, o Capitulo | apresenta o projeto "Boas Vindas, Técnico:
Acolhimento e Prevencdo ao Bullying Escolar" de autoria de Erotides Romero

Dantas Alencar e Idalina Rosa Mendes da Rocha Sa. Tal projeto é uma proposta que
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objetiva, principalmente, prevenir e atuar sobre a problematica do Bullying dentro
da escola, aproveitando o momento de acolhimento e do programa destinado a
melhorar o desempenho académico de alunos, que iniciam no primeiro ano do
Ensino Médio Integrado ao curso Técnico.

Seguidamente, trazemos o produto da intervencdo realizada no Instituto
Federal de Pernambuco, intitulada "Internato e Subjetividade em um
Estabelecimento Escolar Agricola: Relato de Experiéncia em Torno dos Impasses e
Possibilidades", escrito por Alessandra Xavier de Morais, Silvio José Benelli e
Vanessa Concei¢cao Alves dos Santos. Propomos nesse relato de experiéncia ‘in
loco”, a problematizar o internato no contemporaneo, a partir de uma escola de
ensino agricola, evidenciando a subjetividade dos discentes, sob a perspectiva da
Psicologia socio historica.

Ainda nessa linha de acolhimento e intervencdo, o Capitulo "Semana da
Acolhida: relato de experiéncia de uma constru¢dao coletiva do IFMG campus
Ribeirdo das Neves", de Listhiane Pereira Ribeiro, Agnaldo Afonso de Sousa e
Vanessa Ferreira da Silva. O estudo descreve as acoes realizadas nesse projeto que
permite uma primeira ambientacdo dos estudantes com sua nova realidade dentro
dos Institutos, além de descrever o processo avaliativo adotado para a referida
pratica e, a titulo de consideracdes finais, uma reflexdo sobre o alcance da proposta,
seus limites e desafios.

Nesse sentido, a colabora¢ao envida por Emilia Suitberta, "Projeto Educagao
para a Vida — Um relato de experiéncia", tratara sobre uma intervencao realizada no
Instituto Federal do Ceara - Campus Crato, que almeja contribuir para a formacao
integral do(a) estudante, contemplando os aspectos intelectual, sociopolitico,
cultural, afetivo e profissional, através do desenvolvimento de a¢des programaticas
e sistémicas, com tematicas humanisticas que buscam colaborar para a formagao
integral do(a) educando(a).

Posteriormente, ainda sob a o6tica do desenvolvimento humanistico e
subjetivo dos educando, Ana Amalia Gomes de Barros Torres Faria colabora com o
relato "Experiéncias e Sentidos da Escola na perspectivados dos jovens no Instituto

Federal de Alagoas-IFAL", o qual oferece ao leitor um panorama sobre a relagdo dos
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jovens com a escola e os sentidos que eles atribuem a experiéncia escolar,
buscando as especificidades e investigando a perspectiva e a expectativa dos
estudantes que fazem parte dela.

Dando prosseguimento aos relatos e pesquisas desenvolvidas no ambito da
subjetividade, formacao e envolvimento académico, porém dessas vez voltada a
uma modalidade ainda pouco estudada dentro das Instituicbes Federais de Ensino,
temos o Caput "Envolvimento Escolar de Alunos da Educagdo Basica Integrada a
Educacao Profissional na Modalidade de Jovens e Adultos no Instituto Federal do
Piauf - Campus Teresina Zona Sul: Uma Anélise Sobre Exito e Permanéncia”, de
Layane Bastos dos Santos, Erica Lourrane Ledncio Lima e Wladia Martins Ribeiro. A
pesquisa investiga o envolvimento dos alunos neste Programa, avaliando a
permanéncia e éxito dos alunos do PROEJA no referido, analisando os fatores que os
fizeram o alunado entrar no curso, a permanecer nele e, finalmente, conclui-lo.

Chegamos ao Capitulo VII trazendo a intervencao intitulada: "Praticas
Meditativas na Escola", escrita por Ana Luiza Portela Bittencourt e Marucia lvandra
Degli Sgualdi. Essa colaboracao discorre sobre a experiéncia de implementacao do
projeto "Meditacao no espaco escolar” no IFSul, discutindo os beneficios e possiveis
entraves na criacdo de uma oficina de meditacdao na escola. Além disso, procura-se
refletir acerca da meditacdo como um recurso que pode ser utilizado pelo psicélogo
no ambiente escolar com vista a prevencdo e promocgao de saude.

No Capitulo VIII, comegaremos a adentrar em projetos voltados a praticas
pedagogicas que potencializam o desenvolvimento e aprendizado dos estudantes,
como é o caso do tema "Tecnologia da Informa¢do e Comunicagdo: a préatica
pedagégica do IFNMG/campus Montes Claros", com a autoria de Mara Christiani
Pimenta e Paulo César de Resende Andrade, cuja questdo norteadora foi a busca do
entendimento de como as TIC's sdo utilizadas e os contextos situacionais de seu uso
nas praticas pedagogicas do IFNMG — Campus Montes Claros e teve como objetivo a
contribuicdo para o conhecimento da realidade do Campus no que se refere ao uso
desses recursos e ferramentas.

Permanecendo nesse panorama, a colaboracdo dos autores Icaro Arcénio de

Alencar Rodrigues, Gerlane Barbosa da Silva e Jansen Almeida Diniz, discute o
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projeto "A Gestdo da (In)disciplina Escolar na Visdao de Estudantes dos Cursos
Técnicos Integrados: uma proposta de pesquisa e intervencao”, o qual visa
investigar, por meio da percepcdo de estudantes dos primeiros anos de cursos
Técnicos Integrados ao Ensino Médio do Instituto Federal de Educacao Ciéncia e
Tecnologia da Paraiba (IFPB) — campus Campina Grande, qual a funcao da escola na
gestdo da (in)disciplina e descrever e analisar os resultados de oficinas sobre
relacionamento interpessoal e indisciplina realizadas com o referido publico.

Adentrando nas pesquisas de viés psicodinamico, e ndo menos importantes,
na criacdo desse recorte das praticas realizadas pelos psicélogos dentro das IFEs,
iniciamos com o titulo "A Influéncia dos Aspectos Transferenciais na Relacdo
Professor-Aluno" escrito por Rosalva Maria Martins dos Santos e Rosangela Milagres
Patrono, cujo principal objetivo foi identificar os aspectos transferéncias positivos e
negativos que auxiliam, ou ndo, os processos de ensino e aprendizagem, além de
identificar os fatores preponderantes sobre a transferéncia em sala de aula na visao
dos discentes, investigar a participacdo do educador nesse processo e como ele
pode contribuir para melhorar sua relagao com seu aluno.

Posteriormente, o texto de Viviane Oliveira Lopes de Souza, nos revela o
tema "Um olhar da Psicologia sobre a relagdao entre Trabalho Precario e Sofrimento
Psiquico dos trabalhadores de uma Instituicdo Federal de Ensino", que discute a
construcdao da subjetividade e o sofrimento psiquico em relacdo ao trabalho dos
trabalhadores terceirizados em uma instituicao de educacdo, onde se conclui que é
importante notar que o psicélogo escolar assuma seu papel e fomente discussoes
de auto-analise institucional, colaborando para a quebra de alguns paradigmas e
construcdo de acdes para promocdo do bem estar e qualidade de vida a todos os
seus trabalhadores.

Encerrando as colaboracdes desse volume, temos o capitulo Xll, que traz o
relato de pesquisa "A Produgao de Conhecimento sobre Cotas Raciais no Portal de
Periddicos da CAPES", de Fabiana Teixeira Marcelino, o qual apresenta um
levantamento sobre aspectos metodoldgicos de dissertagdes e teses encontradas no

banco de dados do Portal da CAPES relacionadas com a tematica da politica de cotas
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raciais para cursos técnicos de nivel médio, as quais trazem o objetivo de reduzir as
desigualdades de acesso e permanéncia as institui¢cdes publicas.

Finalizamos essa apresentacdo, desejando aos leitores que tirem bom
proveito desses textos preparados cuidadosamente pelos autores. Divulgar a
aplicabilidade do conhecimento produzido pelos nossos colaboradores em seus
campos de atuacdo, cumpre a nossa missao profissional enquanto psicologos, mas
também cumpre com um ideal maior de cada autor, na medida em que encaminha
propostas de transformacado, de producao, de crescimento da Psicologia na interface
com a Educacgao, na constru¢do de uma sociedade mais justa e igualitaria.

Espera-se que as contribuicdes desenvolvidas pelos autores em suas
diferentes concepg¢bes e saberes, em cada realidade diversificada desse imenso
territério cultural que é o Brasil, possam provocar novos estudos, novas buscas e
novas maneiras de ver e registrar os temas da nossa recente ciéncia. Os temas,
novos ou ndo, trazem olhares que pode ser ressignificados a cada encontro, a cada
leitura, a cada nova pratica que pode vir a emergir na praxis de qualquer uma dessas

Instituicoes.

Os organizadores
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Erotides Romero Dantas Alencar
Idalina Rosa Mendes da Rocha Sa

O PRAEI COMO POSSIBILIDADE DE ATUACAO
DO PSICOLOGO ESCOLAR NO IFPI

O Programa de Acolhimento ao Estudante Ingressante — PRAEI foi instituido
desde 2014 no Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologia — IFPl e é uma
proposta que objetiva, principalmente, melhorar o desempenho académico de
alunos, que iniciam no primeiro ano do Ensino Médio Integrado ao curso Técnico,
através de uma carga horaria destinada ao reforco das disciplinas de Matematica,
Lingua Portuguesa, Quimica e Fisica. Inicialmente, faz-se necessario contextualizar e
discorrer sobre o PRAEI, pois a atividade realizada pelo Servico de Psicologia e aqui
relatada se insere dentro deste programa.

Segundo o seu Estatuto, o Instituto Federal de Educac¢do, Ciéncia e
Tecnologia do Piaui — IFPI € uma instituicdo de educacdo superior, basica e
profissional, pluricurricular e multicampi e descentralizada, especializada na oferta
de educacdo profissional e tecnolégica nas diferentes modalidades de ensino, com
base na conjugacdo de conhecimentos técnicos e tecnolégicos com sua pratica
pedagogica. Dessa forma, oferta desde o nivel médio profissionalizante até pos-
graduacoes.

A forma principal de acesso aos cursos de nivel médio integrado é por meio
de exame classificatorio, respeitando o sistema de cotas, sendo 50% das vagas
destinadas aos alunos oriundos de escolas publicas, regulamentado através da Lei
12.711, de 29/08/2012. Essa legislagdao ajuda a promover a inclusdo social,
entretanto, para efetivacdo dessa inclusao é necessario que além de ingressarem,
esses alunos permanecam e tenham éxito no processo ensino e aprendizagem.

Nesse sentido, a instituicdo possui papel fundamental no que diz respeito a
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assegurar estratégias que possibilitem a efetivacdo desse processo, garantindo
assim, o sucesso da politica de democratizacdo da escola publica.

As acdes do PRAEI se fundamentam na Resolu¢do n® 6, de 20 de setembro
de 2012 que define Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educag¢ao Profissional
Técnica de Nivel Médio, que entre outras orientagdes, traz no Titulo Ill, Capitulo Il
sobre Avalia¢do da Educacdo Profissional Técnica de Nivel Médio, no Art. 39 que a

avaliacdo sera realizada entre outros objetivos com a finalidade de:

[Il - promover a melhoria da qualidade pedagbgica e efetividade
social, com énfase no acesso, na permanéncia e no éxito no percurso
formativo e na inser¢dao socioprofissional;

IV - zelar pelo cumprimento das responsabilidades sociais das
instituicoes mediante valorizagdo de sua missdo, afirmacdo da
autonomia e da identidade institucional, atendimento as demandas
socioecondmico-ambientais, promo¢do dos valores democraticos e
respeito a diferenca e a diversidade.

Dessa forma, o PRAEI busca acolher o aluno ingressante nas suas
especificidades e, principalmente, nas suas dificuldades de aprendizagem, como
forma de promover o seu éxito e sua permanéncia. Tem como objetivos especificos,
além da oferta de revisdao de conteldos, aprimorar a qualidade do processo de
ensino e aprendizagem nos cursos ofertados; acompanhar o desenvolvimento
académico do aluno ingressante ao longo do periodo letivo; desenvolver a
capacidade de ser sujeito ativo da aprendizagem e minimizar os indices de evasao.

Nesse programa, os alunos que irdo ingressar no primeiro ano do Ensino
Médio Integrado tém duas semanas de aulas anteriores ao periodo letivo regular,
onde sao revisados assuntos do Ensino Fundamental Il e devem ser acompanhados
por monitores durante todo o ano letivo. A redacao do PRAEI prevé a participagao de
uma equipe multidisciplinar (setor pedagégico, psicélogo e assistente social),
apenas a responsabilizando pelo acompanhamento dos alunos ingressantes por
meio da andlise dos relatérios avaliativos emitidos pelos monitores/docentes, sem

deixar claro a efetiva participacdo dessa equipe.
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Nesse contexto, coadunando com os objetivos do Programa e
compreendendo acolhimento de uma forma mais complexa, o Servico de Psicologia
viu nessa acolhida uma oportunidade de atuacao ja que os alunos dos 1° anos do
Ensino Médio Integrado ao Técnico ao adentrarem a escola, além de dificuldades
com os conteldos académicos, se deparam com uma nova realidade institucional,
ou seja, com mudancas em diversos contextos, necessitando de auxilio no processo
de adaptacdo. Além do mais, é possibilidade impar de apresentar o Servico de
Psicologia e suas atuagdes na escola, desmistificando estere6tipos e investindo em
uma relacdao de confianca do setor com os discentes, além de ser um momento de
atuacdo preventiva de combate ao bullying escolar, buscando contribuir para a
construcdao de um ambiente harmonico e saudavel na escola.

Assim sendo, prosseguiremos discorrendo sobre a compreensdo psicolégica
acerca do acolhimento, adaptagdo e combate ao bullying para finalmente relatarmos
como se deram as atividades, que intitularemos aqui de "boas vindas técnico”, em
dois campi do |IFPI - Parnaiba e Floriano sob responsabilidade técnica,

respectivamente, das psicologas e autoras deste capitulo.
ACOLHIMENTO E ADAPTACAO

O ingresso no Ensino Médio Integrado ao Técnico traz consigo varios
desafios e mudancas. Nessa nova realidade, inclui-se a mudang¢a de modalidade de
ensino (os alunos concluem o Ensino Fundamental Il, ja iniciam o Ensino Médio e o
Ensino Técnico), o contato inicial com matérias que demandam metodologias de
estudo diferenciadas (matérias técnicas nunca antes vistas), maior nimero de
matérias (em torno de 18 no geral), novos professores, novos colegas, nova rotina
(aulas e contraturnos), etc, além das muitas mudancas na vida pessoal que
acontecem concomitantemente, uma vez que parte expressiva dos alunos é de
cidades circunvizinhas e se desloca até o Campus mais proximo para estudar, ou sai
do aconchego familiar para assumir as responsabilidades de uma moradia em outra

cidade.
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Um processo de adaptacdo bem sucedido, especialmente no 1° ano,
aparece como preditor importante da permanéncia e do sucesso dos alunos ao
longo das suas experiéncias académicas, bem como determina padrbées de
desenvolvimento estabelecidos pelos mesmos ao longo da vida universitaria
(CUNHA e CARRILHO, 2005). O primeiro ano é considerado um periodo critico, pois
exige adaptacdao e integracdo ao novo ambiente. Os principais problemas
decorrentes deste processo adaptativo estdao relacionados as dificuldades e as
exigéncias das atividades académicas, interpessoais e sociais, a identidade e ao
desenvolvimento vocacional dos jovens (PIRES, ALMEIDA e FERREIRA, 2000, apud
CUNHA e CARRILHO, 2005).

Verifica-se pela literatura, que as dificuldades sdao de diversas naturezas
passando tanto pelas questdes individuais dos alunos como também pelas novas
exigéncias académicas e o novo ambiente, influenciando no desempenho e no
desenvolvimento psicossocial dos estudantes. A qualidade dessa a transi¢cdo vai
depender tanto do desenvolvimento psicossocial do aluno, de suas vivéncias
anteriores, como também da instituicdo e dos mecanismos de apoio colocados a
disposicao deles. Nisso se concentra a preocupacdo da instituicdo escolar com o
momento de chegada, de inclusdo desses novos alunos fazendo com que esta se
mobilize para proporcionar um bom acolhimento aos ingressantes.

O termo acolhimento n3o é encontrado nos dicionarios técnicos de
psicologia e nos manuais praticamente ndo é mencionado; nas poucas vezes em que
isso acontece, seu significado é apresentado de forma genérica. Por outro lado,
alguns artigos em que o termo é utilizado, se limitam a definir acolhimento
ressaltando seu aspecto institucional ou politico estratégico, num viés da saude
hospitalar.

O dicionario de portugués assim define acolhimento: "s.m. Acdo ou efeito de
acolher; acolhida. Modo de receber ou maneira de ser recebido; consideracao. Boa
acolhida; hospitalidade. Lugar em que ha seguranca; abrigo. (Etm. acolher —e + i +

mento)” %,

! Dicionario de portugués online. http://www.dicio.com.br/acolhimento, consulta julho/2016
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O acolhimento como ato ou efeito de acolher expressa, em suas
varias defini¢des, uma acdo de aproximagdo, um “estar-com” e um
“estar perto de”, ou seja, uma atitude de inclusdo. Essa atitude
implica, por sua vez, estar em relagdo com algo ou alguém. Falamos
de acolhimento no sentido de dar acolhida, admitir, aceitar, dar
ouvidos, agasalhar, receber, atender, um estar-com, em suma, uma
atitude de inclusdo (PORTELA, 2014, p.155).

O autor relaciona o acolhimento com o “ser continente”, ou seja, em estar
inteiro com a pessoa, no caso, com o0s alunos ingressantes, dando um significado,
minimizando a angustia presente no momento e investindo um sentimento de
seguranca e confianga. Em esséncia, o objeto do acolhimento é a anglstia expressa
através de demandas e necessidades enderecadas ao profissional e a instituicdo;
aqui, a escola. Dessa forma, exercer a fun¢do de acolhimento significa lidar com esta
carga de angustia e auxiliar o individuo na geracdo de um sentimento de seguranca
e confianca. Essas primeiras experiéncias podem ser determinantes na maneira
como o processo de adaptacdo ird ocorrer, pois ao se sentir acolhido no novo
ambiente de aprendizagem e convivéncia, uma postura de abertura as novas
experiéncias sera construida, o que torna o processo mais prazeroso e tranquilo.

Acolhimento, em uma visao psicolégica significa, entdo, acolher a angustia
através, ndo s6 de uma escuta diferenciada, como também do olhar, da expressao,
do profissional presentificado em corpo no aqui e agora. Significa receber a angustia
sem julgamentos antecipados, sem preconceitos, sendo congruente, empatico e
ajudando o sujeito a dar sentido a sua vivéncia. A funcdo de acolhimento é uma
técnica relacional, constitui-se antes de tudo em um manejo técnico que permite a
construcao de uma relagdao de confianca ao mesmo tempo em que regula o nivel de
angUstia (PORTELA, 2014).

As angustias do publico alvo no momento das agdes aqui relatadas dizem
respeito ao encontro com o novo (novo ambiente, novos professores, novos colegas,
nova postura enquanto aluno, novas regras, novas propostas pedagogicas e sistemas
de avaliagao, etc.), enfim; toda a mudang¢a que a insercdo em uma nova instituicao
escolar proporciona e que devem ser tratadas com zelo, cuidado e acolhimento para

que a adaptacdo a essa nova realidade se estabeleca de forma sadia.
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Assim, compreendendo a necessidade desse acolhimento para que os
estudantes se adaptem, da melhor maneira, as mudancas advindas do novo contexto
escolar do IFPI, é que se fez necessario intervir nas turmas ingressantes. Foi com o
objetivo de tornar esse periodo de adaptacdao mais confortavel e produtivo, além de
estimular, desde o inicio, a cultura de paz na escola que o Servico de Psicologia

propds as atividades integradas ao PRAEI.

O BULLYING ESCOLAR

Para que uma Cultura de Paz seja construida no ambiente escolar, todas as
acoes e decisdes ali tomadas devem ser bem pensadas para que a prudéncia, a
justica e o respeito as diferencas facam parte do cotidiano escolar, fazendo com que
0s comportamentos violentos ndo encontrem espaco.

Ao analisar o fendmeno da violéncia, vemo-nos diante de uma série de
dificuldades, ndao apenas porque o fenbmeno é complexo, mas, principalmente,
porque nos faz refletir sobre n6s mesmos, sobre nossos pensamentos, sobre nossos
sentimentos e atos. O bullying é a denominacdo dada a diversas formas de violéncia,
que acontecem de forma repetitiva e sistematica, sem nenhuma motivacdo evidente,
praticada por um individuo ou um grupo contra outro individuo ou grupo, dentro de
uma relacdo desigual de poder, causando sofrimento, dor e angustia em quem é
vitima. No contexto escolar, o bullying se manifesta por ser este um ambiente de
trocas, de interacdes sociais. Acontece quando ha o desrespeito as diversidades,
intolerancia as diferencas e uma tentativa de hegemonia por meio do poder.

Quando esta presente no contexto escolar, o bullying pode acarretar sérias
complicagoes ao desenvolvimento psiquico dos alunos, na autoestima e no
aprendizado, além de interferir na missao e significacdao da escola.

Dan Olweus, professor de Psicologia da Universidade de Bergen, na
Noruega, ao buscar entender as causas do aumento de casos de suicidio de criangas

e adolescentes na Europa, foi o primeiro a sistematizar e introduzir o termo bullying,
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descrevendo uma relacdo de sinais ou sintomas que ajudam a identificar agressores
e vitimas, bem como instituir projetos de intervencao.

No Brasil, a partir de 2000 hda um crescente aumento no numero de
publicacdes que focalizam essa conduta, como por exemplo, os estudos de Israel
Figueira e Carlos Neto (2000, 2001), Leonardo Cheffer (2004), Lopes Neto (2002,
2003, 2005), Cleo Fante (2000, 2003, 2005). A literatura especializada no assunto se
revela, em sua maioria, como manuais de deteccdo e prevencao do fendmeno.
Definem conceitos, causas, consequéncias e os perfis de alunos alvos, agressores e
espectadores, além de definirem programas de prevencao.

O bullying € um fenbmeno antigo no terreno pratico e novo no campo
tedrico ou das ciéncias. Muitas praticas cruéis contra criancas e adolescentes eram
legitimadas nas escolas como forma de disciplina-las. As brincadeiras pejorativas
entre as criangas ainda sao muitas vezes vistas como necessarias para que o
individuo aprenda a se defender e se fortaleca. E a partir da valorizacdo da crianca e
do adolescente, compreendidos como seres em desenvolvimento e, por isso mais
vulneraveis, que acoes em prol de uma construcao saudavel desses individuos sao
tao amplamente debatidas atualmente. A compreensao, o diagndstico, a prevencao e
0 combate ao bullying escolar sao condicoes basilares nesse sentido.

Debarbieux (apud LATERMAN 2000, p.36-37), ao pesquisar sobre a violéncia
escolar na Francga, concluiu ser o conceito de violéncia, em seu sentido genérico
(crime e delito), insuficiente para explicar o que ocorre no dia a dia escolar. Para ele,
"0 que leva ao clima de violéncia e inseguranca na escola nao sao necessariamente
atos de violéncia em si, mas antes aqueles atos chamados incivilidades”.

Desse modo, a incivilidade ndao é um comportamento ilegal em sentido
juridico stricto sensu, mas se refere a uma variedade de manifestacdes agressivas de
baixa intensidade, usadas para explicar as praticas violentas proprias do cotidiano
escolar, como indelicadeza, impolidez, "malcriacao” das criangas, vandalismo etc.; ou
seja, incivilidade diz respeito a um comportamento antissocial, antiético e
anticidadao, constituindo-se, para Debarbieux, no elo que falta e que explica a
inseguranca sentida pelas pessoas, mesmo se elas ndo forem vitimas de crimes e

delitos, mas a vida cotidiana se degrada efetiva e ndo imaginariamente.
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Para Rossato (2013), o individualismo recheia as relagdes sociais diarias
tornando as pessoas, sobretudo as criancgas, solitarias e indicando-lhes que devam
resolver seus problemas por si mesmas. Para ele, a necessidade pessoal de resolver
o conflito por sua conta e risco, torna comum e reforca uma cultura da vinganca
atrelada a pratica da agressao ou até mesmo da violéncia.

Para Cubas (2006, p.185), os problemas de bullying se relacionam a uma
sociedade que permite violéncia e opressdo, portanto, o redirecionamento dessas
atitudes hostis e antissociais de criancas e jovens deve vir acompanhado de uma
revisao urgente dos modelos sociais de vida apresentados pelos adultos a esses

jovens cidaddos. Carpenter e Ferguson (2011, p. 109) afirmam que:

O bullying ndo é apenas um problema escolar, e sim social. E algo
que atinge direta ou indiretamente cada individuo. Esta em toda
parte: nas escolas, nas faculdades, nos relacionamentos, nas Forcas
Armadas, na politica e até nos programas de atendimento aos idosos.
E um problema mundial, sistémico e epidémico.

Sociedade esta que recompensa os mais fortes e despreza os que
demonstram fraqueza fisica, mental ou emocional. Algumas teorias tentam justificar
a existéncia do bullying, dentre elas a teoria do aprendizado social do psicélogo
social canadense Albert Bandura que segundo a qual “as pessoas aprendem a se
comportar observando outras pessoas, a partir de juizos ou da valoracdao que fazem
dos comportamentos realizados”. (ROSSATO, 2013, p.106).

]a para Rosalind Wiseman (apud Cubas 2006, p.186), “as origens do bullying
se relacionam com as no¢bes de masculinidade e feminilidade, por vincular-se
diretamente com as defini¢cdes sobre respeito, privilégio e poder compartilhadas por
nossa sociedade”. Criam-se esteredtipos que fazem com que as criangas sejam
enquadradas dentro de determinadas categorias estabelecidas pela sociedade.

Beaudoin e Taylor (2006, p. 44) entendem que:
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"A analise contextual afasta o conflito do individuo de tal forma que
este passa a ser simplesmente um protagonista, talvez importante,
mas ainda um protagonista inserido em um contexto de vida bem
mais amplo.”

Dessa forma, para as autoras, as crian¢as ndo sao as responsaveis diretas
pelas condutas violentas nas escolas; uma analise do contexto nos leva a perceber
que essas acoes constituem um comportamento superficial, fruto de um conjunto
profundo e invisivel de influéncias e significados complexos. Por isso, € preciso
cuidado para nao se estereotipar vitimas como socialmente desprotegidas, isoladas
e agressores de bullying como desajustados ou agressivos por natureza e tornar o
bullying como um fendmeno naturalizado e impossivel de ser combatido diante de
caracteristicas individuais determinantes.

Com a existéncia do bullying, rompe-se a ideia de que a escola é um local
seguro para deixar nossos filhos, abalando o paradigma moderno que a fundou com
base na no¢dao de que a escola é um lugar de conhecimento e de formacdo do ser,
de educacdo, de ética, de convivéncia, de didlogo, um lugar seguro de socializagao e
integracao social.

Hannah Arendt, em 1954, ao analisar a crise da educacdao nos Estados

Unidos, foi taxativa:

O problema da Educa¢ao no mundo moderno estd no fato de, por sua
natureza, ndo poder abrir mao nem da autoridade, nem da tradicdo, e
ser obrigada, apesar disso, a caminhar em um mundo que ndo esta
estruturado nem pela autoridade nem pela tradi¢do. (ARENDT apud
MACHADO, 2008, p.9-10).

Urge um resgate a missao da educacao e dos educadores. Sendo assim, é de
suma importancia que se compreenda o fenémeno bullying, pois tal entendimento é
condicdo precipua para que intervencdes eficazes possam ser realizadas, levando
assim a constru¢cdao de um ambiente escolar que efetivamente favoreca o

desenvolvimento pleno e saudavel do educando.
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Como exemplo de politica publica brasileira acerca dessa forma de violéncia
temos recentemente publicada, em seis de novembro de 2015 a Lei de n. 13.185
que institui em todo territério nacional o Programa de Combate a Intimidacao
Sistematica (Bullying). A Lei conceitua o bullying como sendo “todo ato de violéncia
fisica ou psicolodgica, intencional e repetitivo que ocorre sem motivacao evidente,
praticado por individuo ou grupo, contra uma ou mais pessoas, com o objetivo de
intimida-la ou agredi-la, causando dor e angustia a vitima, em uma relacdo de
desequilibrio de poder entre as partes envolvidas”. A Lei também caracteriza quais
sdo as praticas e os tipos de intimidacao sistematica bem como elenca os objetivos
do programa que veremos adiante.

A proposta é favordvel para uma responsabilizacdo efetiva de toda a
sociedade e comunidade escolar. Desse modo, espera-se que no dia a dia da escola
haja mais a¢des de prevencao e de controle; mais atencao e cuidado; mais debate;
mais campanhas e grupos para cuidar de um fendbmeno tdo complexo. A tomada de
consciéncia e sensibilizacdo de que hd um problema a ser combatido de forma
sistematica é apenas o primeiro passo.

Dessa forma, o Servico de Psicologia entendeu como oportuno o momento
de integracdao e acolhimento dos alunos ingressantes para debater sobre o tema e
promover a valorizacdo de uma aprendizagem cooperativa e da aceitagdo as
diversidades, assim como, ja demonstrar aos alunos nesse primeiro momento, que a
instituicdo se preocupa com as relagdes que ali sao estabelecidas e que ndo tolera

qualquer forma de violéncia.

EXPERIENCIAS EM DOIS CAMP

No Campus Parnaiba, houve certa resisténcia por parte da gestao quanto a
inclusdo da atividade do Setor de Psicologia no PRAEI dentro de uma carga horaria
que era, inicialmente, somente destinada as monitorias onde ocorrem as revisdes

dos conteudos académicos referentes ao Ensino Fundamental Il. Ao ser explanado




([0 1[IV Préticas em Psicologia Escolar: do Ensino Técnico ao Superior

sobre a relevancia da atividade, houve permissdao para a realizacdo. Dessa forma, a
atividade foi realizada em apenas um encontro por turma com durac¢do de 1h30.

Inicialmente as cadeiras foram dispostas em semicirculo para um melhor
contato com todos. O Servico de Psicologia foi apresentado através da distribui¢cdo
de folder explicativo contendo as atribuicoes e atividades possiveis de serem
executadas pela Psicologia no decorrer do curso deles. Ap6s o levantamento das
davidas acerca das informagdes prestadas iniciamos o trabalho de psicoeducacgao
dialogico acerca do processo de mudanca ao qual estdo vivenciando, quais as
consequéncias possiveis e de como se adaptar a este universo que se inicia. Na
oportunidade, alguns alunos relataram que estavam na cidade por conta da
aprovacao no curso; outros que vieram de escolas particulares porque o IFPI oferece
o melhor ensino médio da regido; alguns que ja tiveram a experiéncia de estudar em
escola de tempo integral. Nesse momento, foi possivel o compartilhar dessas
vivéncias e das angustias que perpassavam o imaginario deles acerca dessa nova
empreitada.

Em um segundo momento, foi realizada a Dinamica do Espelho com o
objetivo de refletir sobre a importancia de cada pessoa no grupo, além de trabalhar
caracteristicas pessoais e tracos de personalidade dos alunos para introduzir a
tematica do respeito as diferencas e o bullying. Cada um deveria abrir uma caixa,
que continha um espelho (mas foi informado que havia a foto de uma pessoa
importante) e falar sobre caracteristicas da pessoa da foto, sem deixar claro quem
era a pessoa comentada. A medida que eles iam abrindo a caixa e vendo sua imagem
refletida no espelho cada um tinha uma reacao diferente. Ap6s as discussdes acerca
dos sentimentos gerados pela dinamica, explanou-se sobre o bullying: o que
significa; quais as consequéncias e como agir diante de uma situacao de bullying.
Essa atividade teve objetivo preventivo e integrador. Assim, finalizamos nos
deixando a disposi¢ao dos alunos.

Ja no Campus Floriano, as atividades foram realizadas em dois encontros por
turma, com duragdo de 01h30min cada. Os alunos ingressantes, ao receberem os
horarios de "aulas” das duas semanas iniciais referentes ao PRAEI, ja percebiam que

nele constavam os momentos de atividades extras; ndo s6 os momentos de revisao
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dos conteudos. Essas atividades estavam relacionadas a conhecer o espaco fisico da
escola e os setores que compunham a instituicdo escolar, assim com os profissionais
que ali atuam, as regras e a missao da escola. Entre esses hordrios, estavam os dois
hordrios reservados por turma para a realizacdo da atividade com o Servico de
Psicologia.

No primeiro momento especifico da atividade proposta pelo Servico de
Psicologia, houve uma dinamica de apresentacdo e integracdao, onde foram
trabalhadas as questdes relacionadas aos Processos de Adaptacdao e Mudancas,
comum a grande parte dos participantes. Cada aluno deveria se apresentar e contar
brevemente sua histéria de vida até a chegada ao IFPI, além de responder a uma
pergunta de um material chamado "Puxa Conversa”, onde constam perguntas
diversas e divertidas como, por exemplo, "De quem vocé tem mais ciumes?”, "Como
foi a sua infancia?”, etc. Foi um momento pensado para que os alunos se
conhecessem, apresentassem-se e iniciassem um processo de integracdo, assim
como pudessem identificar que todos, ou a maioria, estavam vivenciando as mesmas
angustias e ansiedades geradas pelo encontro com o novo, pelas mudangas que
estavam vivenciando e pelas expectativas geradas. A psicologa presente ia
realizando as intervencdes necessarias para que a dinamica fosse acontecendo de
maneira sauddvel e respeitosa, sempre destacando as identificacbes que iam
acontecendo nas falas dos colegas e fazendo questionamentos que ajudassem os
participantes a elaborarem mais tranquilamente as mudancas que estavam
vivenciando, tanto em fun¢ao da adolescéncia, quanto da mudanca de escola,
muitas vezes a mudanca de cidade, o assumir de novas responsabilidades (ja que
uma parcela significativa dos alunos saem de suas cidades e de seu convivio familiar
para estudar no IFPI), etc.

No segundo encontro foram trabalhados o Respeito as Diferencas e a
Cultura de Paz na Escola. Iniciou-se com uma explanacdo rapida e informativa sobre
o tema, onde muitas duvidas foram esclarecidas, como por exemplo, a diferenca
entre bullying e preconceito e entre brincadeira e bullying. Posteriormente, os
alunos foram divididos em grupos, receberam historias reais de vivéncias de

bullying e a partir da discussao realizada nos subgrupos, produziram uma charge ou
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histéria em quadrinhos que foi apresentada a turma ao final do encontro. Todas as
intervencoes feitas pela psicologa responsavel pela atividade tinham o objetivo de
esclarecer, informar, desmistificar, assim como de acolher as vivéncias que foram
compartilhadas e buscar desenvolver juntos aos demais colegas a empatia para que
todos fossem corresponsaveis pela constru¢ao de um ambiente de paz na dindmica
escolar.

Muitos resultados positivos foram observados, pois um sentimento de apoio
mutuo e integracdo entre os colegas que vivenciavam o mesmo processo de
adaptacao foi sentido, inclusive ao longo do ano onde os alunos buscaram o Servi¢co
de Psicologia para tratar de questdes pessoais ou para encaminhar colegas com
problematicas percebidas por eles.

Outro resultado observavel é que ao ser trabalhada a cultura de paz na
escola no momento do ingresso dos alunos se estd construindo a prevencao ao
Bullying e desde o inicio os alunos percebem como a escola trata e considera o
tema. Ao longo do ano os alunos que perceberam algum comportamento violento

procuraram o setor em busca de solugoes.
CONSIDERACOES FINAIS

Ingressar em uma instituicdo de ensino publico federal como o IFPI j& é
desde o inicio, tendo em vista o processo seletivo concorrido, um grande desafio.
Acrescenta-se a isso as caracteristicas diferenciadas ao ensino regular, uma vez que
a instituicao é voltada para o ensino técnico integrado ao médio. Um mundo novo
que se revela por vezes assustador aos adolescentes, em sua maioria com faixa
etdria de 14 anos que vivem dentre outros aspectos, um momento de
amadurecimento e de escolha profissional precoce. Concebendo esse contexto e a
necessidade de acolher esses alunos ingressantes que trazem consigo demandas
tao especificas, € que foram pensadas e executadas as acdes descritas neste

capitulo.
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Da experiéncia foi possivel concluir que o PRAElI € um momento oportuno
para atuacdo e insercao do Psicélogo Escolar no IFPI, inclusive para a realiza¢ao de
trabalhos preventivos e levando a perceber que nos anos seguintes as propostas de
atuacao no PRAEI devem ser aprofundadas e ampliadas. Foi, também, importante
para se perceber como o Psicélogo Escolar precisa ficar atento as possibilidades de
atuacao, de aproximacdo e de levantamento de demandas e que o momento de
acolhida aos alunos pode ser um momento crucial para o estabelecimento de
vinculos e quebra de muitos esteredtipos que o profissional da Psicologia ainda
carrega consigo.

Cabe considerar que, ndo se entende aqui, que as a¢oes pontuais descritas
sao suficientes para trabalhar todas as questdes relacionadas a adaptacao e
prevencao ao Bullying, mas é importante destacar como o Psicélogo Escolar pode se
inserir nos programas institucionais e utiliza-los como estratégia de atuacdo de
acordo com suas demandas. Outras a¢bes sistematicas ao longo do percurso
académico devem ser realizadas, mas as experiéncias aqui relatadas demonstram o

quanto esse momento inicial de acolhimento pode ser fonte rica de acao.
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y 4
notéria a atuacdo da Psicologia no ambito escolar, pois envolve o todo

institucional em sua complexidade. Desdobrando-se de forma emergente e
multifacetada, a Psicologia no contemporaneo, segundo Maluf (2003), é mais
reconhecida pelas a¢des do que pelos discursos dos profissionais, indo no sentido
inverso ao do antigo paradigma unificado no qual a Psicologia Escolar era explicada
por pensamentos Unicos, por verdades consideradas universais e fechadas a
qualquer possibilidade de questionamento. O que se promove atualmente, segundo
a autora, sao olhares plurais sobre essa Psicologia "capazes de iluminar a reflexdao e
a acdo numa concepgao processual de conhecimento cientifico que permite
enfrentar com maior probabilidade de éxito os problemas educacionais que se
apresentam” (MALUF, 2003, p.139). Nessa perspectiva, a Psicologia se insere na
elaboracao de politicas educacionais que demandam ajustes na propria realidade
social e que, sobretudo, correspondam as necessidades de inclusdo, permanéncia e
integracdo dos alunos mais pobres. A busca por melhores respostas junto aos novos
enfoques, para problemas nos mais diferentes ambitos sociais, é segundo Gergen
(2002), o que trouxe novos desdobramentos para essa ciéncia.
O Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologia de Pernambuco (IFPE)
— campus Vitéria de Santo Antdo (antiga Escola Agrotécnica Federal) é um
estabelecimento institucional que adota o regime de internato® como opcdo de
permanéncia (submetidos previamente a um edital de moradia), ou seja, alguns
adolescentes deixam seus lares para residir no campus durante toda a semana,
retornando as suas cidades de origem apenas nos finais de semana. O espaco do
internato é por si s6, um lugar dotado de grande dinamicidade e é nesse cenario

institucional que a Psicologia se insere, desenvolvendo diversos trabalhos de

? Utilizaremos o termo internato, porém este espaco também pode ser denominado de alojamento,
residéncia estudantil, moradia, casa do estudante, republica do estudante, entre outras.
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orientacdao, acompanhamento e assisténcia ao publico adolescente. Evidencia-se
que as pesquisas em torno do internato abrangem um emaranhado complexo de
questoes fruto dos diferentes olhares dos pesquisadores e do viés que adotam em
suas investigacdes. A maioria das pesquisas que englobam o internato nesses
estabelecimentos federais aponta para a veemente necessidade de continuidade de
outros estudos sobre a tematica, buscando aprofundar discussées sob uma Otica
critica, ética e reflexiva que compreenda ndo sé as relagOes dialéticas presentes
nesse contexto institucional, mas também os fendmenos instituidos nesse espaco. O
que nos propomos nesse relato de experiéncia "“in loco” é problematizar o internato
no contemporaneo, a partir de uma escola de ensino agricola, evidenciando a

subjetividade dos discentes, sob a perspectiva da Psicologia sdcio historica.

BREVES CONSIDERACOES SOBRE O INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO,
CIENCIA E TECNOLOGIA DE PERNAMBUCO (IFPE) E DO CAMPUS EM
ESTUDO

O IFPE foi criado em 29 de dezembro de 2008, a partir da Lei 11.892/08
vinculado, segundo seu estatuto®, ao Ministério da Educacdo. Possui natureza
juridica de autarquia, sendo detentor de autonomia administrativa, patrimonial,
financeira, didatico-pedagogica e disciplinar, adotando como missdo a promoc¢ao da
educacdo profissional, cientifica e tecnoldgica, em todos o0s seus niveis e
modalidades, com base no principio da indissociabilidade das ac¢des de Ensino,
Pesquisa e Extensdo. Sua reitoria sede esta localizada em Recife e é constituida por
dezesseis campi abrangendo parcialmente o estado de Pernambuco, sendo eles: as
antigas escolas agrotécnicas federais (EAF) de Barreiros, Belo Jardim e Vitéria de
Santo Antdo; o antigo Centro Tecnolégico Federal do Recife (CEFET); as antigas
Unidades de Ensino Descentralizadas (UNED"s) localizadas em Ipojuca e Pesqueira;

além das cidades de Afogados da Ingazeira, Garanhuns, Caruaru, Abreu e Lima, Cabo

* Disponivel em:
https://drive.google.com/file/d/0B293jQkcSuqGRTNBSEN6WTdjSmc/edit?pref=2&pli=1. Acesso em
06 de marco de 2016.
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de Santo Agostinho, Caruaru, Igarassu, Jaboatdao dos Guararapes, Olinda, Palmares e
Paulista. O IFPE atua no ensino médio, técnico e superior, ofertando cursos
correlacionados aos arranjos produtivos locais e regionais. Para ingressar nos cursos
de nivel médio profissional que o IFPE oferece, é necessario participar do Exame de
Vestibular que costuma ser ofertado duas vezes ao ano, optando por cursos do
Ensino Técnico Integrado ao Ensino Médio, Curso Técnico Subsequente, além dos
Cursos Superiores ofertados nas diversas areas agricolas e industrial. O campus IFPE
- Vitéria de Santo Antdo estd a 48 km da capital Recife, situado em zona rural,
distante 2 km do centro comercial da cidade e 1,4 km da BR 232 que é principal via
de deslocamento da capital para o interior do Estado. Atualmente oferta os cursos
técnicos integrados ao Ensino Médio nas areas de Agropecuaria e Agroindustria, os
cursos técnicos subsequentes em Agricultura, Zootecnia e Agroinddstria (que tem
um publico de discentes oriundas do setor produtivo primario, trabalhadores e
produtores rurais) e cursos superiores em Licenciatura em Quimica e Bacharelado
em Agronomia. Oferece ainda o curso técnico em Agricultura e de Suporte e
Manutencdao em Informatica, integrado ao Ensino Médio na modalidade de educacao
de jovens e adultos — PROEJA.

O regime de internato € uma peculiaridade das antigas escolas agrotécnicas
que adotam um perfil de cursos agricolas, prevalecendo nos Institutos federais das
cidades de Barreiros, Belo Jardim e Vitéria de Santo Antdo. Os campi da rede
institucional que ofertam o regime de internato operam com diferentes conceitos.
Nas cidades de Barreiros e Belo Jardim o internato é um local de moradia
permanente, em que o discente interno reside dentro dos muros institucionais
durante longos periodos de tempo, retornando para suas casas apenas nos feriados
ou mesmo nas férias escolares. Apenas em Vitéria de Santo Antdo, que é 0 nosso
cenario de estudo, o discente permanece de segunda a sexta-feira retornando para

sua cidade de origem no final de semana.
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O INTERNATO SOB MULTIPLOS OLHARES

O internato serviu como matéria prima no campo das artes literarias diversas
vezes, tornando-se palco de narrativas que entrelacaram realidade, ficcao e
expressGes poéticas plenas de sentimentos, aferindo um cardter subjetivo de
desvelamento desse universo institucional. "O tempo da adolescéncia colegial é por
certo um dos grandes dramas da formacdo do individuo e isso atrai 0s romancistas”,
observa Mario de Andrade em seu ensaio de 1941 sobre "O Ateneu”. As narrativas,
muitas delas em primeira pessoa, nos permitem conhecer o universo subjetivo de
quem vivenciou a experiéncia do internato. Enriquecidos com discursos que
denotam paixdo, 6dio, romances, sexualidade, aspectos viscerais, nostalgia, aliancas
e traicdes, as narrativas conseguem revelar impressdes intensas e emblematicas
ocasionadas pelo revelador mundo do internato. "O Ateneu” de Raul Pompéia
(1991) é um romance escrito na época de dois acontecimentos que engajavam o
autor: a abolicdo da escravatura e a proclamac¢ao da Republica, marcando para
sempre a literatura brasileira. "Vais encontrar o mundo, disse-me meu pai, a porta do
Ateneu. Coragem para a luta” (POMPEIA, 1991, p.13). Em “"Menino de Engenho”, de
José Lins do Rego (2006), o romance se apoia na cultura brasileira e o cenario é o
engenho de acucar no interior paraibano. A obra também é narrada em primeira
pessoa, na qual o tempo transcorre cronologicamente, tendo Carlinhos como
narrador. Na convivéncia com os mais diversos personagens, Carlinhos experimenta
as sensacoes das relacdes sadias e construtivas e também aquelas que influenciam
a construcdo de uma conduta considerada inadequada para os padroes sociais e
morais da época. E nesse universo que, por sua vez, vivencia precocemente sua
sexualidade exacerbada, onde as masturbacdes eram inevitdveis e o sexo tomado
em sua intensidade. Assim, tendo se tornado libertino e depravado, objetivando
resgata-lo das influéncias perniciosas do ambiente rural, seu avbé o envia para um
colégio interno: "L3 ele endireita” (REGO, 2006, p.145). O livro "A Selva” de Itamar
de Abreu Vasconcelos (1980) é fruto de ficcdo e memodrias, onde o autor revela o

periodo em que viveu em um internato recifense na década de trinta, reunindo




([0 1[IV Préticas em Psicologia Escolar: do Ensino Técnico ao Superior

lembrancas dos colegas e amigos em fatos pitorescos, tipicos da convivéncia juvenil.
Desdobra-se numa compreensao aguda dos sentimentos que povoam o universo do
internato, proporcionando um passeio pela Psicologia da Adolescéncia. "Doidinho”
de José Lins do Régo (1965) é uma continuidade de “"Menino de Engenho”, relatando
o periodo vivido no internato em lItabaiana, cidade situada no interior da Paraiba.
Carlos de Melo, figura central, expressa as experiéncias dessa nova fase de sua vida.
Apesar de seu precoce amadurecimento sexual adquirido enquanto menino de
engenho, aquele mundo lhe reservava acontecimentos até entdo desconhecidos, os
quais, a medida que se desenrolavam, iam lhe proporcionando gradativamente o
amadurecimento psicolégico. O Jovem Toérless” de Robert Musil apud Benelli (2002)
apresenta uma profunda abordagem sobre o contexto da violéncia no ambiente do
internato. Benelli (2002, p. 20) revela que “trata-se de um romance ambientado
numa sociedade extremamente autoritaria, que narra o desenvolvimento de um
adolescente no contexto institucional de um internato escolar, cujos conflitos sdo
urdidos no seio de complexas relagdes institucionais”.

Esses pequenos fragmentos de relatos literdrios, contendo relatos diversos
sobre aventuras, submissdo, violéncia, atitudes, ideias e conduta, evidenciam um
quadro de intensas emoc¢oes que decerto ajudam a florescer a imaginacao do leitor
na busca de traduzir os sentimentos intimos de quem vive no mundo do internato.
Além disso, essa compreensdo certamente ajudara num entendimento mais
aprofundado do universo de um colégio interno, considerando que as experiéncias
vivenciadas hoje por milhares de jovens e adolescentes, nesse ambiente, sdo
apenas um prolongamento daqueles relatos literarios, ressalvadas as caracteristicas
contextuais da atualidade.

Historicamente, segundo Morais (2015), o regime de internato foi encarado
de diferentes maneiras pelas politicas educacionais no Brasil. Tendo sido
considerado ora como um regime fechado, autoritario, disciplinar, corretivo,
vigilante (FOUCAULT, 2009), ora controlador e com caracteristicas totalitarias
(GOFFMAN, 1987) esse sistema foi adotado durante muitos anos como um elemento
estrutural da educacdo, tendo um carater reparador da conduta dos adolescentes.

Houve um tempo em que muitas familias internavam seus filhos em escolas com a
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finalidade de corrigir desvios de condutas ou por eles terem cometido algum ato
delinquente. Esse periodo ndo pode ser encarado, propriamente, como sendo
orientado por uma politica educacional. Era uma particularidade de uma modalidade
de ensino, o agricola, que no inicio de sua instituicdo no pais tinha carater
reformador, corretivo, uma vez que ele era destinado, prioritariamente, aos
estudantes o6rfaos e "demais desvalidos da sorte”. Abrangendo os séculos XIX e XX,
ja no periodo republicano, o modelo de internato ndao era novo, mas ja havia grandes
diferencas quanto a finalidade de cada estabelecimento com internacdo. Rizzini
(1995) descreve com clareza a funcdo de diversos estabelecimentos, quando afirma
que "no asilo, o filho do pobre era preparado para ocupar um papel secundario na
sociedade, enquanto que no colégio interno, o filho do afortunado era preparado
para ocupar postos de destaque sob os aspectos politico, econdmico e social” (p.
245). Ou seja, nesta perspectiva, torna-se evidente que os colégios estavam
voltados também para atender a classe alta da sociedade, educando os filhos das
elites politicas e culturais. O internato escolar agricola tomou forma com o
aparecimento dos aprendizados e patronatos agricolas no inicio do século XX,
regidos pelo Ministério da Agricultura. Alinhado a uma filosofia, existiam para dois
fins: 0 educacional, voltado para o ensino profissional e educando para o trabalho; e
o correcional, regenerando os jovens por meio de uma vida de reclusao e disciplina
no campo. Instalados nas mais diversas cidades brasileiras, estes estabelecimentos
tinham uma localizacdo especifica na zona rural e ofertavam assisténcia
(atendimento médico e odontolégico), protecdo (devido a condicdo de
vulnerabilidade e dependéncia dos adolescentes) e tutela moral requerida pelo
contexto da época. Os modelos de ensino agricola foram se transformando no
decorrer do século XX, mediante configuracdes politicas e geréncia de ministérios.
Suas denominagbes também sofreram alteracdes transitando por diversas
denominacoes: aprendizados agricolas, patronatos, escolas de iniciacao agricola,
escola agricola, colégio agricola e escolas agrotécnicas federais. A denominacao em
vigor é a de Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologia que busca aplicar
uma nova dindmica institucional, mas sem alterar a oferta dos internatos de cunho

agricola espalhados por todo o Brasil. Varios documentos foram pensados para
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discutir o regime de internato, entre eles, as "Diretrizes de Funcionamento de
Fscolas Agrotécnicas”* elaboradas no ano de 1991 pelo Ministério da Educacao,
trazendo em seu corpo a fundamentacdo tedrica, descricdes de funcionalidade,
objetivos e a estrutura dessas escolas, apontando as peculiaridades em torno dos
perfis das escolas agrotécnicas, conjugando educac¢do-trabalho-producao e visando,
sobretudo, a melhoria da qualidade do ensino tecnologico na area agricola. Em 1994
o Ministério da Educacdo elaborou outro documento intitulado "O Internato nas
Fscolas Agrotécnicas Federais"® apresentando recomendacdes e sugestdes
pertinentes relativas a Educacao Tecnoldgica, mais especificamente, quanto aos
internatos que tradicionalmente tem integrado o sistema escola-fazends,
promovendo a formacdo de recursos humanos destinados ao setor primario da
economia. O documento langava como proposta que se repensasse a destinacdo de
vagas em numero compativel com a programacao especifica da escola, ndo se
devendo estender o regime de internato a todos os alunos indiscriminadamente,
estabelecendo critérios claros que privilegiassem o atendimento de “jovens do meio
rural e carente de municipios distantes”. Outro apontamento trazido no relatério-
sintese sdo algumas dificuldades quanto ao “desenvolvimento sécio afetivo do
aluno em regime de internato”, associado as condi¢des de infraestrutura e os efeitos
negativos causados pela auséncia da familia. Passada a década de 90, outros
documentos, ja no século XXI foram elaborados com o intuito de remodelar a
funcionalidade desses estabelecimentos, assim como se prop6s anteriormente,
porém adotando outro objetivo: ampliar as vagas de internato e ndao mais promover
sua extin¢ao gradual. O documento “Contribuicdo a construcdo de politicas para o
Ensino Agricola da Rede Federal” (2007) anexado ao intitulado “(Re)significacdo do
Ensino Agricola na Rede Federal de Educacdo Profissional e Tecnolégica” (2009)°

buscou subsidiar a construcdo de novas estratégias de ensino, repensando o modelo

“ Disponivel em http://www.dominiopublico.gov.br/download/texto/me002318.pdf . Acesso em 24
de marco de 2016.

> Disponivel em: http://www.dominiopublico.gov.br/download/texto/me002070.pdf. Acesso em 20
de marco de 2016.

® Disponivel em:
http://portal.mec.gov.br/index.php?option=com_docman&view=download&alias=6470-brasiliafinal-
legal&category_slug=agosto-2010-pdf&ltemid=30192 Acesso em 20 de mar¢o de 2016.
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em torno da educacao agricola de forma a atender as transformacdes da sociedade
e dos processos produtivos vigentes. Reconceitualizaram o “internato agricola”
ressaltando sua func¢do e especificando a que publico se destinava. O documento
indicou que o internato cumpre uma fung¢do social, dada a origem dos alunos, que
em sua maioria, sdo filhos de pequenos e médios agricultores, sendo, portanto,
detentores de um saber acumulado, fruto do seu habitat rural, dai a necessidade de
permanéncia nesses espacos. Destarte, percebe-se que a existéncia do regime de
internato reflete um discurso politico de inclusdo de sujeitos de direitos que, no

bojo do seu carater assistencial, viabilizam sua permanéncia na escola.

SUBJETIVIDADE A LUZ DA PSICOLOGIA SOCIO-HISTORICA

O risco de se discutir o tema subjetividade numa investigacdo cientifica € o
seu ja concebido, incorporado e proliferado conceito de que se trata de algo que
estd dentro do sujeito, que seria formada a partir do seu interior e sé a ele
interessaria. Mas nao é essa a compreensdao que a Psicologia socio-histérica
apresenta, ou seja, ndo existe uma divisao entre o mundo interno e o externo no
processo de constituicdo do sujeito. Autores brasileiros como Bock (2011),
Figueiredo (1991; 1992), Japiassu (1980) e estrangeiros como Gonzalez Rey (2003)
e Jodelet (2001) tém apresentado em seus estudos o tema subjetividade com um
novo aporte teoérico, apontando-a como principal linha de investigacdo nos amplos
debates das ciéncias psicologicas na atualidade.

A partir de um novo paradigma so6cio historico que redesenha o termo
subjetividade, iremos considerar as indmeras instancias que produzem o sujeito. A
interioridade subjetiva é produzida durante e em decorréncia de multiplos
processos, nos quais o individual, o coletivo e o social se conectam ativamente,
configurando uma “subjetividade plural” (GUATTARI, 1992). A subjetividade ndo
estd “dentro” dos individuos ou das pessoas, como propdoe uma Psicologia
tradicional e moderna, antes, ela os atravessa ou transversaliza e os constitui

coletivamente, englobando materiais culturais os mais diversos: modos e formas de
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existéncia, artefatos e concep¢des de mundo, como afirmam pensadores pos-
modernos. Portanto, ndo se trata de adaptacdo, de internalizacdo, de socializa¢do, de
assimilacao ou de introjecdao do ambiente socio histérico pelo individuo, como se a
subjetividade fosse um espaco interior formado a partir do espac¢o sociocultural.
Trata-se de atravessamento ou transversalizacdo e de producdo social coletiva na
qual o sujeito é produto e ndo origem, pois ndo ha interioridade que preexista aos
processos que a constituem. Silva (2005, p.75), a partir da leitura de Leontiev, afirma
que, "[..] a palavra subjetividade se refere ao processo pelo qual algo se torna
constitutivo e pertencente ao individuo; ocorrendo de tal forma que esse
pertencimento se torna unico, singular”. Ou seja, a subjetividade é composta por
fatores internos e externos, na qual a forma do sujeito se perceber estd vinculada
com a forma como os individuos instituem as relacdes sociais em um contexto
especifico, proveniente de condi¢des historico-sociais. Leva em conta a producao
historica da subjetividade, indicando praticas voltadas a emancipacdao dos
individuos, permitindo-lhe que se reconhegam como sujeitos de direitos e alcancem
autonomia, almejando uma vida melhor. H3 uma forte tradi¢cao na Psicologia quanto
a formulacdes essencialistas da subjetividade. Essa Psicologia tradicional e moderna
tende a conceber o homem como um sujeito dotado de uma interioridade
psicologica, de um psiquismo que habitaria a interioridade do seu corpo, utilizando
alguns conceitos que explicitariam esse objeto psicolégico pretensamente natural,
substancial e a-historico, tais como: consciéncia, identidade, personalidade, conduta,
comportamento e psiquismo.

A ideia moderna de sujeito enquanto um fundamento a priori e universal,
totalizado e dotado de uma esséncia interior individual vem sendo criticamente
questionada no ambito das ciéncias humanas e sociais. Inclusive algumas teorias
tradicionais na Psicologia ao incorporarem elementos do pensamento dialético,
tendem a apresentar o sujeito como produto e efeito de uma série de processos que
0 antecedem e constituem, incluindo a dimensao soOcio-historica em suas
elaboracgdes. Nesta perspectiva, tem-se como indicativo que a constitui¢cdo histérica
da subjetividade é resultado de um determinado desenvolvimento histérico

culminando na criagdo e valorizacdo de certos aspectos da subjetividade que da
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mesma forma que foram produzidos, podem, por meio de uma intervencao
posicionada e planejada, serem transformados. E interessante observar que a
dimensao subjetiva, tao destacada pela Psicologia socio-histérica, é tida como uma
imprescindivel varidvel que precisa ser considerada na aplicacdao de politicas
publicas, pois estamos falando de sujeitos multideterminados e que nem todas as
acoes politicas sao validas e aplicaveis a todos os individuos. Leituras universalistas
estdo sendo ultrapassadas. Diante dessa perspectiva, as politicas publicas devem
reconhecer a realidade social e contribuir para a superagao dos fenbmenos que
impossibilitam o alcance de uma sociedade mais justa, igualitaria e solidaria.

Entender como o internamento infere na subjetividade dos sujeitos é algo
de natureza elementar e imprescindivel. Muitos dos campi que utilizam o regime de
internato ainda mantém praticas de modelagem de subjetividade, tais como geradas
nos primordios de sua implantacdao, apresentando estruturas que atendem a
dinamica de funcionamento e a regulacdo desse ambiente. Apresentam diversos
problemas que precisam ser desvelados por meio de um olhar reflexivo e critico,
buscando entender se as rela¢des ali promovidas se d3o por obrigacdo,
necessidade, interesse, coercdo ou espontaneidade. Para Benelli (2003, p.137), “a
producdo da subjetividade remete fundamentalmente ao plano micropolitico,
microfisico das rela¢bes instituintes e instituidas da formacdo, no contexto do
internato escolar”.

E importante estar atentos ao cotidiano da vida dos internos, uma vez que
observamos relacdes de forcas presentes e atuantes de forma constante no
ambiente do estabelecimento pesquisado. Os significados extraidos pelos internos a
partir do que é instituido e instituinte podem revelar como eles vao se apropriando
e se desenvolvendo no processo de formacao do estabelecimento escolar. Ocorre
que a subjetividade pode ser vivenciada de duas maneiras pelo sujeito: pode se
caracterizar pela alienacao e opressao ou pela criacdo, elevando-a a uma postura
politica de singularidade e de autonomia. No entanto, os processos de alienacao ou
criacdo nao sao definitivos no sujeito ou no coletivo, podendo alternar/transitar
entre um e/ou outro. Em sintese, as proposi¢coes da Psicologia socio-historica,

vinculadas a subjetividade, entendida como um campo socialmente construido e
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que se expressa no plano individual por meio de crencas, valores, comportamentos
e conhecimento, traduzem a rela¢do dialética do homem com a natureza e com o
campo social humano, que constitui sua dimensdo psiquica. Nesse sentido, o homem
é considerado um sujeito histérico, cuja acao o instrumentaliza para transformar a

realidade vivida, pensada e sentida por ele.

DOS PARADOXOS AS CONTRADICOES DIALETICAS: EM BUSCA DE NOVOS
SENTIDOS

Parafraseando Benelli (2007, p. 463), quando comparado com a prisdo ou o
manicomio, o seminario (leia-se aqui “internato agricola”) apresenta-se como uma
instituicdo muito mais positiva e produtora de realidade socialmente mais
valorizada. Esperando que as politicas institucionais sejam trabalhadas em tempo
habil para se possa estrutura-las devidamente e que se considerem as
peculiaridades dos internatos dos campi agricolas, nutrimos um otimismo utdpico
apesar do pessimismo analitico (Benelli, 2007). A complexidade implicada no
regime de internato num campus agricola apresenta aporias e paradoxos
educacionais, porém também possibilita, a partir de uma compreensao soécio-
histérica, refletir dialeticamente sobre tais contradi¢bes, dialogando e as tornando
problematizaveis, abertas e porque ndo, possivelmente superaveis. Para tal, exige-se
decisdo politica, coragem e abertura para o novo, revisando conceitos ja superados,
objetivando solu¢bes para as dificuldades, ansiedades e sofrimentos dos atores
institucionais que ali se encontram. Valéncias positivas foram identificadas em
nossa pesquisa de doutoramento em curso, por meio dos instrumentos da
observacdo participante e das entrevistas com os discentes internos, que trouxeram
questdes substanciais para o seu crescimento enquanto sujeitos. Nesse sentido, 0s
sujeitos do processo educacional em regime de internato sd3o seres empiricos,
historicos e determinados por condi¢des objetivas de existéncia. Entretanto, ao
operarem, esses sujeitos interagem com essas condi¢bes permanentemente,

modificando-as e se formando historicamente, ao mesmo tempo em que vao
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constituindo, do mesmo modo historico, os objetos de suas relagdes. Antoneli (1997,
p.149) aponta que “a ideia prevalente de que a instituicdo (internato) ndo pode ser
um contexto de desenvolvimento satisfatério para o individuo”, precisa ser
discutida, pois, segundo afirma, os desdobramentos de uma experiéncia dessa
magnitude na vida do sujeito que vive em um internato dependem, em grande parte,
da missao, funcgao social e valores dados em cada estabelecimento. Nesse sentido,
rever aspectos que vao além do visivel é imprescindivel para que novos paradigmas
institucionais sejam implementados. O que buscamos nesse artigo foi problematizar
os fendmenos que envolvem o regime de internato agricola no contemporaneo
procurando tracar algumas estratégias de agoes que parecem pertinentes a partir de
nossas observacoes e praticas enquanto profissionais de Psicologia. Destacam-se
entre elas: a) Reavaliar os critérios de sele¢do para ingresso no curso e internato dos
estabelecimentos agricolas precisa ser a principal ténica dos campi de competéncia
agricola. Pontos nevralgicos foram detectados em nosso doutoramento e remodelar
0s aspectos seletivos para que realmente possam contemplar os sujeitos da zona
rural, destinando os alojamentos para esse publico especificamente, ja que foram
criados para esse fim faz-se imprescindivel; b) Promover um espaco para questionar
e problematizar a formagao humana-afetiva do internato em um campus agricola,
pois ndo basta apenas respeitar o processo de “inclusdo”, afinal essa é principal
premissa que justifica a existéncia do internato no contemporaneo. A Pedagogia
dialética e a pratica da Psicologia emergente podem contribuir substancialmente
para melhorar esse cendrio; ¢) Resignificar o espago do internato tornando-o mais
democratico, implementando uma gerencia com os proprios atores que ali vivem,
numa espécie de didatica cooperativa de administracdao, respeitando a inclusao, a
diversidade e gerando um sentimento de pertencimento. Nesta perspectiva sugere-
se: 1) um profissional servidor para ser um preceptor nesta conducado, orientando e
os redirecionando quando necessario; 2) rever os detalhes de controle do
estabelecimento que muitas vezes se mostram inadequados e inécuos podendo ser
resignificados por meio de projetos educativos que visem o despertar da
consciéncia e da escolha; e, por fim 3) Readequacdo dos espacos fisicos,

contemplando a criacdo de lugares de preservagdo da privacidade e do siléncio; d)
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Imprescindivel a qualificacdo e a proporcionalidade de um corpo de profissionais
servidores preparados e competentes, devendo conhecer as caracteristicas e
necessidade dos educandos internos, visando operacionalizar um projeto com acdes
fundamentadas em critérios humano-afetivos, de modo a promover um clima de
confianca e responsabilizacdo. E importante tornar corriqueira a oferta de programas
continuos de treinamento aos setores ligados ao atendimento dos educandos, em
especial dos servidores ligados ao internato.

Ao analisarmos as propostas educacionais atuais, € notério que houve
grandes avancos e melhorias com relacdo as politicas publicas voltadas para a
educacgao, porém muito ainda ha de ser feito. A atual proposta da politica publica de
expansao da rede de Educacao Profissional e Tecnoldgica evidencia como estratégia
o desenvolvimento territorial com forte apelo de inclusao social e isso ainda precisa
ser problematizado e amplamente discutido para que nao permane¢a num plano
meramente assistencialista. Portanto, ha uma necessidade de promover encontros
regionais e nacionais que problematizem o internato e a Educacao Agricola
dispensada pelos Institutos Federais, repensando, de modo especial, o modelo
predominante de funcionalidade, buscando estratégias e diretrizes consensuais que
considerem as transformacdes da sociedade e as multiplas necessidades sociais e
culturais da populacdo brasileira. A participacdo dinamica de todos os atores nessas
discussdes certamente tornara os resultados mais eficazes, pois estardao
comprometidos com tais propostas. Nao devemos perder de vista as concepcoes
sobre que tipo de mundo e de sociedade desejamos construir. O espaco escolar é
um lugar no qual emergem as contradi¢des e conflitos da sociedade brasileira e
também pode permitir a construcdo de solugdes e de caminhos de viés

emancipador.




([0 1[IV Préticas em Psicologia Escolar: do Ensino Técnico ao Superior

REFERENCIAS

ANTONELI, R.M. O educanddrio e o Sitio Pau d’Alho: as instituicoes enquanto contextos
de desenvolvimento para criangas e adolescentes. Dissertacdo de mestrado. 1997.
153f. Sao Paulo, Faculdade de Medicina de Ribeirao Preto da USP, 1997.

BENELLI, S. J. A produgdo da subjetividade na formac¢do contempordnea do clero
catdlico. Tese (Doutorado em Psicologia Social). 2007. 486p. Instituto de Psicologia,
Universidade de Sao Paulo, Sao Paulo, 2007.

__. O Internato Escolar "O Ateneu”: Producao de Subjetividade na Instituicao
Total, Psicologia USP, 4(3), 2003, pp. 133-170.

_. O Internato Escolar como Instituicdo Total: Violéncia e Subjetividade.
Psicologia em Estudo. Maringga, v.7, n.2, pp. 19-29, jul-dez/2002.

BOCK, A. M. B.; GONCALVES, M. G. M,; FURTADO, O. (Orgs.). Psicologia sécio histérica:
uma perspectiva critica em psicologia. Sao Paulo: Cortez, 2011.

FIGUEIREDO, L. C. Matrizes do pensamento psicoldgico. Petropolis: Vozes, 1991.
__. Alinvencdo do psicologico: quatro séculos de subjetivag¢do. Sao Paulo: Educ,
1992.

FOUCAULT, M. Vigiar e punir: nascimento da prisdo. Petrépolis: Vozes, 2009.

GERGEN, K. J. Psychological science in a postmodern context. In: C. von Hofsten; L.
Backman (Ed.). Psychology at the turn of the millennium.Volume 2. Congress
Proceedings: XXVII International Congress of Psychology, Stockholm 2000. East
Sussex: Psychology Press, 2002.

GOFFMAN, E. Manicémios, prisoes e conventos. S3o Paulo: Perspectiva, 1987.

GONZALEY REY, F. L. Sujeito e Subjetividade: uma aproximagdo historico cultural. Sao
Paulo: Pioneira Thomson Learning, 2003.




([0 1[IV Préticas em Psicologia Escolar: do Ensino Técnico ao Superior

GUATTARI, F. Caosmose: um novo paradigma estético. Sao Paulo: 34 ed., 1992.
JAPIASSU, H. A. Psicologia dos psicologos. Rio de Janeiro: Imago, 1980.
JODELET, D. As representacoes sociais. Rio de Janeiro: Eduerj, 2001.

MALUF, M. R. Psicologia Escolar: novos olhares e o desafio das praticas. In: ALMEIDA,
S. F. C. (Org.). Psicologia Escolar: ética e competéncias na formacgdo e atuagdo
profissional. Campinas: Alinea, 2003. p. 135-146.

MORAIS, Alessandra X. Identidade psicossocial dos adolescentes em regime de
internato — andlise de grupo focal junto a adolescentes no Internato Agricola do
Instituto Federal de Educag¢do de Pernambuco. Deutschland: Novas Edi¢des
Académicas, 2015.

POMPEIA, R. O Ateneu. Sdo Paulo: Publifolha, 1991.

REGO, 1. L. Menino de Engenho. 922 edicao. Rio de Janeiro: José Olympio, 2006.
__. Doidinho. 82 edic¢do. Rio de Janeiro: José Olympio, 1965.

RIZZINI, I. Meninos desvalidos e menores transviados: a trajetdria da assisténcia
publica até a Era Vargas. In: PILOTTI, F.; RIZZINI, I (Orgs.). A arte de governar criangas: a
histéria das politicas sociais, da legislag¢do e da assisténcia a infdncia no Brasil. Rio de
Janeiro: Instituto Americano del Nifo, Usu, Amais, 1995. p. 243-298.

SILVA, N. Subjetividade. In: JACQUES, M. G. C. et al. Psicologia Social Contempordnea:
livro-texto. 92 edigdo. Petrépolis: Vozes, 2005. p.168-180.

VASCONCELOS, I. A. A selva - um internato na década de 30. Recife: UFPE, Ed.
Universitaria, 1980.




Semana de Acolhida: relato
de experiencia de uma
construcao coletiva do

IFMG campus Ribeirao das Neves
CAPITULO

3

Listhiane Pereira Ribeiro



([0 1[IV Préticas em Psicologia Escolar: do Ensino Técnico ao Superior

Listhiane Pereira Ribeiro
Agnaldo Afonso de Sousa
Vanessa Ferreira da Silva

Instituto Federal de Educacdo, Ciéncia e Tecnologia de Minas Gerais

campus Ribeirdo das Neves (IFMG/RN) é um dos frutos do plano de

expansao da educacdo profissional. Foi criado em 2010, tendo como eixo
tecnolégico "Gestao e Negdcios”. No inicio de 2011, logo em seu primeiro
vestibular, ofertou os cursos técnicos subsequentes em Administracdo e em
Logistica e o curso superior de Tecnologia em Processos Gerenciais.

Em sua fundac¢ao, o campus funcionou em um espaco cedido pela prefeitura
de Ribeirao das Neves, a Escola Municipal Maria Vieira Barbosa, mais conhecida
como CAIC’. Naquele local, o IFMG/RN funcionava somente no fim da tarde e a noite,
apo6s o encerramento das atividades de professores e estudantes do CAIC. O espaco
disponivel para o IFMG/RN era de seis salas de aula, mas o seu uso efetivo era de
apenas trés. As acdes administrativas aconteciam na sala dos professores e na
biblioteca da escola, que possuiam cerca de 8m% Como o espaco era pequeno, 0s
servidores precisavam se revezar no uso dos equipamentos. Depois, foi construido
um anexo para o laboratério de informatica e a secretaria, obra configurada como
contrapartida pela cessao do local.

Com o gradativo aumento de turmas, foi necessario que o campus buscasse
um novo espaco fisico. Por isso, em setembro de 2013, o IFMG/RN alugou dois
prédios da Cidade dos Meninos S3o Vicente de Paulo, o que propiciou melhores
condicdes de trabalho.

Foi nesse contexto que surgiu a demanda por um servidor de Psicologia, que
atuaria junto a Coordenacdo Pedagobgica, cuja equipe era constituida por um

pedagogo, um assistente social e duas técnicas em assuntos educacionais.

7 0 CAIC (Centro de Atencdo Integral & Crianca) foi criado para ofertar ensino integral de criancas. A
estrutura fisica é padronizada em todo pais, sendo, por isso, facilmente reconhecida.
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A Coordenacdo Pedagdgica, atualmente denominada NAEE (Nucleo de Apoio
ao Educando e ao Educador) é um setor vinculado a Dire¢do de Ensino do campus. A
funcdo do NAEE é ser um elo de mediacao entre docentes e discentes, trabalhando
na gestdo da permanéncia® e na formacdo continua dos educadores. O setor age
tanto na dimensao individual quanto na dimensdo coletiva. Na dimensao individual,
atua de acordo com o cargo e a formacdo dos servidores da equipe, atualmente
composta por uma psicéloga, um assistente social, um pedagogo, uma tradutora e
intérprete de Libras e dois técnicos em assuntos educacionais. Na dimensao
coletiva, que é o foco deste trabalho, sdo promovidas acdes planejadas e
executadas por todo o setor. Dentre as acoes realizadas, destacam-se a participagao
em colegiados e reunides de curso, reunides pedagodgicas, Semana de Acolhida,
além da participacao na elaboracdo, avaliagao e revisdao de projetos de ensino,
pesquisa e extensao.

Em constante didlogo e reflexdo sobre as praticas educativas, a entao
Coordenacdo Pedagoégica (atual NAEE) propds em outubro de 2013 a criagdo da
Semana de Acolhida para melhor receber os calouros do semestre seguinte. Naquele

momento, os objetivos eram:

¥ valorizar o rito de passagem: o ingresso dos novos estudantes no meio
académico;

v’ familiarizar os estudantes com as rotinas administrativas e com os projetos da
instituicao;
v integrar os novos estudantes entre si e também aos colegas veteranos.

A Semana de Acolhida dos calouros traduz-se numa acao concreta voltada
para a gestdo da permanéncia. E uma acdo que permite uma primeira ambientacdo

dos estudantes com sua nova realidade. A acolhida é organizada de forma que o

® Aideia de gestdo da permanéncia diz respeito as praticas que visam dar condi¢des ao estudante de
concluir o seu curso. Sdo agdes do campo pedagdgico (monitorias, tutorias), econdmico (bolsas
assistenciais - auxilio transporte, alimentacdo, moradia, creche) e administrativo. Valorizam-se tanto
as questdes objetivas quanto as subjetivas (neste caso, principalmente por meio dos atendimentos e
orientagdes psicoldgicas). Tais agdes visam, como elemento final, ao combate a evasdo escolar.




([0 1[IV Préticas em Psicologia Escolar: do Ensino Técnico ao Superior

estudante possa conhecer os setores e suas fun¢des, ter um primeiro contato com as
possibilidades que a instituicdo lhes oferece e expressar suas expectativas e
duvidas em relagdo ao curso e a instituicdo. Para o IFMG/RN é uma oportunidade de
conhecer o seu estudante (suas trajet6rias, expectativas, o seu perfil), o que é
fundamental para planejar e rever as praticas administrativas e pedagogicas.
Portanto, por tras da proposta de acolhida, encontram-se os pressupostos da criacao
de vinculos e da constru¢cdao do sentimento de pertenca como facilitadores do
processo educativo em sua complexidade e diversidade.

Apéds a execucdo da primeira recepcdo dos estudantes novatos, percebeu-se
que a ac¢do nao seria o suficiente, sendo elaborada também uma acolhida para os
veteranos e outra para os docentes - eventos distintos e planejados de acordo com
suas especificidades.

Com a pratica, foi identificado que a Semana de Acolhida poderia ser um
momento de oportunizar a reflexdo tanto para calouros e quanto para veteranos
sobre o que significa ser estudante e ser profissional, bem como os desafios e
compromissos que tudo isso gera. Elementos imprescindiveis que muito podem
contribuir com o desenvolvimento de cidadaos de fato.

J3 a acolhida aos docentes é um momento de planejamento: avaliacdao do
semestre anterior, partilha das expectativas em relacdao ao ano ou semestre que se
inicia e formacgdo continua. Concretiza-se como uma tentativa de alinhamento entre
05 setores e proposicdo de uma prética mais dialégica e coletiva®.

A seguir, descrevemos, em linhas gerais, as acoes realizadas desde a
primeira edicdo da Semana de Acolhida até a mais recente (que aconteceu no
segundo semestre de 2016), o processo avaliativo adotado para a referida pratica e,
a titulo de consideracdes finais, uma reflexdao sobre o alcance da proposta, seus

limites e desafios.

° E uma acdo muito produtiva e que, por merecer um destaque especial, sera aprofundada em um
escrito posterior.
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ACOLHIDA DOS CALOUROS

Apesar das restricoes de corpo técnico e de espaco fisico, em nenhum
momento foi negligenciada a importancia de receber aqueles que estavam
chegando. Como funciondvamos no CAIC e a escola era pequena, a atividade
acontecia no auditorio da Secretaria Municipal de Educacao, mediante pedido feito
via oficio.

As primeiras acolhidas eram geralmente constituidas por uma aula inaugural
e uma apresentacdao de todos os servidores, momento em que eram explanadas as
regras administrativas e pedagdgicas de funcionamento do campus.

Com o objetivo de contribuir com a adaptacdo dos novatos e,
consequentemente, com sua trajetoria no IFMG/RN, a Coordenacdo Pedagogica
(atual NAEE) se propds a sistematizar a acolhida, que foi construida coletivamente
por aquele setor.

Assim, no primeiro semestre de 2014, funcionando no espaco da escola da
Cidade dos Meninos, o IFMG campus Ribeirdao das Neves iniciou oficialmente a
recepcao de seus calouros. A turma do curso técnico em Administracdo foi
surpreendida com uma aula trote realizada pelo assistente social do campus. O falso
professor manteve uma postura severa, ressaltando que os estudantes teriam
muitas dificuldades na trajetéria académica. Depois do susto (e com um certo alivio),
os calouros realizaram um tour pelo campus, conheceram as instalagoes fisicas e a
localiza¢ao de cada setor. Em seguida, a psicologa propds uma dindmica, momento
em que os estudantes se apresentaram, falaram um pouco sobre sua trajetoria
estudantil, trouxeram suas expectativas em relacdo ao curso e a instituicao.

No horario seguinte, a acolhida teve continuidade. Houve um momento com
a Direcdo-geral, a Direcdao de Ensino, a Coordenacdo de Curso - que conduziu a
apresentacao do Projeto Pedagégico do Curso e das regras de aprovacao, frequéncia
e recuperacdo. Depois aconteceu um momento de apresentacdao dos setores
pertencentes ao ensino: Coordenacdo Pedagdgica, Registro Académico e Biblioteca.

Terminado o evento, o setor de Coordenacao Pedagodgica prop6s uma avaliagao da
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acao entre seus membros, para discutir os pontos positivos, negativos, bem como a
proposicao de sugestao de melhorias.

No segundo semestre de 2014, a Semana de Acolhida seguiu um formato
semelhante, mas com um complicador: a quantidade de turmas ingressantes. Na
edicdo anterior foi recebida apenas uma turma; agora eram trés. O campus ainda
estava funcionando na Cidade dos Meninos e nao dispunha de um auditorio, de
modo que todas as atividades precisaram acontecer nas salas de aula, de forma
replicada. Foi trabalhoso para a equipe organizadora, porém recompensador pelos
retornos positivos recebidos tanto pelos estudantes quanto pelos docentes.

No primeiro semestre de 2015 a acolhida seguiu uma programacao
semelhante, mas no segundo semestre ela ndo aconteceu. A equipe do NAEE,
principal organizadora do evento, estava em greve junto aos demais servidores
técnico-administrativos em educacdao do campus. Na ocasidao os docentes nao
estavam em greve e iniciaram as aulas, embora com atraso. Mais tarde eles viriam a
relatar que a acolhida fez falta, j@ que os estudantes estavam com muitas duvidas e
confusos.

Foi somente no primeiro semestre de 2016 que o campus se instalou em sua
sede propria, construida em uma area de 56.500,00m2. O terreno foi doado pelo
municipio de Ribeirdao das Neves, situado entre a Penitenciaria José Maria Alkmin e o
Bairro Sevilha B (drea desmembrada da antiga Fazenda Mato Grosso). As instalacdes
foram projetadas tendo como base o Programa Brasil Profissionalizado. Sua
capacidade de atendimento é de até mil e duzentos alunos, mas, atualmente
(novembro de 2016), possui cerca de 400 estudantes.

Com a mudanga para uma estrutura propria, que dispde de um auditério com
capacidade para 170 pessoas, tornou-se possivel que a recep¢ao dos estudantes
ganhasse novos contornos. Assim, a acolhida de 2016/1 manteve sua proposta e
acrescentou um diferencial: a realiza¢do de trés rodas de conversa com todos os
calouros juntos. Os temas foram: “"Papel ativo do estudante”, "Mundo do trabalho:
possibilidades, desafios e limites” e "Pesquisa e extensdo”. As atividades foram
conduzidas por convidados externos, estudantes veteranos, egressos do IFMG/RN

(que falaram sobre sua experiéncia estudantil e profissional), além de docentes e
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estudantes envolvidos nas atividades de pesquisa e extensdo. A dinamica de
acolhida realizada pela psicologa aconteceu em momento posterior, em cada turma
separadamente.

Nesse sentido, a Semana de Acolhida foi se configurando como uma ac¢ao
semestral do NAEE, que planeja, executa e depois avalia. A partir das criticas e
sugestdes levantadas, e de acordo com a estrutura fisica possivel para cada
momento, cada edicdo tem seu arranjo e um formato “feito sob medida”. Por isso,
nenhuma é idéntica a outra. E, considerando que o publico nunca é o mesmo, as
acolhidas sao também um rito de passagem para nds, que recebemos um novo
corpo discente. E o comeco para todos, o primeiro encontro, embora contatos
anteriores entre novatos e servidores ja possam ter acontecido: seja no vestibular,

na matricula ou pelos corredores.

ACOLHIDA DOS VETERANOS

A partir dos resultados obtidos ao longo das primeiras edi¢des da Semana
de Acolhida e também pelo incentivo dos docentes, o NAEE foi convidado a planejar
uma programacao para os veteranos. Como inicialmente grande parte das atividades
voltadas aos calouros consistia em informacdes gerais sobre a instituicao,
considerou-se que a Unica atividade que poderia ser realizada seria a da Psicologia,
que conduziu a a¢dao em cada turma, em suas respectivas salas de aula.

A primeira acdao envolvendo os veteranos foi realizada no 1° semestre de
2014 e consistiu em apresentar e provocar o grupo para que discutisse a missao do
IFMG: “Educar e qualificar pessoas para serem cidaddos(as) criticos(as), criativos(as),
responsaveis e capazes de atuar na transformacdo da sociedade”. E importante frisar
que os estudantes, embora veteranos, tinham pouca familiaridade com a missdo do
IFMG, e varios deles até mesmo a desconheciam.

Nos semestres posteriores, as atividades da Psicologia foram distintas,
considerando outros temas também de grande relevancia: os significados de ser

estudante, a organizacdao do tempo para os estudos, os relacionamentos
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interpessoais dentro da sala de aula, o trabalho em equipe (este Gltimo
principalmente devido ao eixo "Gestdo e Negébcios”).

No primeiro semestre de 2016, os veteranos tiveram um momento com a
CPA (Comissdo Prépria de Avaliagdo), que apresentou os dados da Avaliacdo
Institucional realizada no ano de 2015. No segundo semestre de 2016, atendendo a
solicitacao da CPA, o espago para a comissao foi mantido e esta o utilizou para
apresentar e discutir com os estudantes a reformulacdo do questionario de
Avaliacao Institucional que estava em curso no periodo.

A acolhida aos veteranos tem sido uma proposta interessante e, 3o mesmo
tempo, desafiadora. Interessante por ser mais um espaco em que todas as turmas, ja
em curso, rednem-se em torno de alguma tematica; um desafio quanto a logistica,
pois 0 Unico espaco que atualmente comporta todos os estudantes é o auditoério.

Dividir a tarefa de organizar a Semana de Acolhida com outros setores
também tem se mostrado uma pratica viavel e importante. Isso porque o NAEE
entende que acolher é uma tarefa que pertence a todos; dai que essa construcao,

que ja é coletiva, receba ainda mais colaboradores.

O QUE A ACOLHIDA AOS ESTUDANTES NOS APRESENTOU

Embora o IFMG/RN oferte o ingresso em cursos distintos semestralmente,
até 0 1° semestre de 2016'°, as turmas apresentavam o seguinte perfil: estudantes,
em sua maioria, trabalhadores das areas afins do curso: atuacdao no setor
administrativo, na logistica ou no comércio (contratados e auténomos). Varios deles
com familia constituida: casados e com filhos. A maioria tinha até 35 anos, mas
também havia estudantes com mais de 40 anos. Na maioria, pessoas que
abandonaram os estudos em algum momento e que agora retomam para ter
melhores condi¢oes de trabalho, o que, segundo eles, conseguirdo por meio de

capacitagdo profissional. A escolha do IFMG/RN, em geral, ocorreu pela

19 Até este momento, todas as turmas do IFMG/RN eram do periodo noturno. Foi no semestre
seguinte que o campus recebeu o Bacharelado em Administracdo diurno e, com ele, um novo perfil
de estudantes: mais jovens e com trajetéria académica anterior. Varios evadidos de instituicdes
privadas, inclusive de cursos distintos do curso em que ingressavam.
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oportunidade de estudar em uma institui¢dao gratuita (publica) e no municipio de sua
residéncia.

Ingressar em uma escola publica federal propicia um certo status, mas
também é ameacador, pelas exigéncias que isso traz. A grande maioria dos
estudantes do IFMG/RN provém de escolas também publicas, mas com uma
realidade bem distinta da que o campus oferece. Mesmo quando funcionava em uma
estrutura provisoria, considerada pelos servidores como insuficiente, o campus
sempre propiciou para seus estudantes o uso de mobiliarios e equipamentos novos
e bons (carteiras, livros, computadores), além da possibilidade de obtencdo de
auxilios financeiros (auxilio transporte, alimentacdo, etc.), que muito contribuem
para a permanéncia nos estudos, ja que os custos de transporte e alimentacdo sao
particularmente caros para esse publico. Ao mesmo tempo, bolsas por mérito
(monitorias e participacdo em projetos de pesquisa e extensdo), visitas técnicas com
recursos da assisténcia estudantil, professores e corpo técnico com boa capacitacao
(titulacdo e, eventualmente, experiéncia no ensino profissional) sdo oportunidades
até entdo nao vivenciadas por esses estudantes. Tudo isso contrasta com o que eles
vinham recebendo pela rede publica municipal e estadual. Ainda que em uma
unidade pequena, em expansao, os estudantes ja conseguem vislumbrar a grandeza
da Rede Federal.

A retomada aos estudos, por si s6, é uma tarefa ardua. A rotina sofre
alteracdes drasticas: o tempo, antes destinado ao descanso, é utilizado para as aulas.
E isso ndo é o suficiente; é necessario ter disciplina, autonomia e comprometimento
para se dedicar a um tempo de estudos extraclasse. Além disso, o estudante deve
driblar a si mesmo, pois nem sempre se sente capaz. As novas exigéncias, por vezes,
suscitam lembrancas de seu periodo estudantil, quando nem sempre estudar foi
prazeroso e recompensador.

Considerando que as primeiras experiéncias na instituicdo escolar
contribuem para o modo como o0s estudantes irdo se ambientar, se identificar ou ndo
com o novo territério, com as suas propostas e como isso influenciard na sua
trajetoria, é que a Coordenacao Pedagogica propds a organizacao de uma acolhida

que, segundo relatos dos professores, traz efeitos como:
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v" favorece o desenvolvimento da autonomia do estudante, ja que reduz as
diferencas entre os estudantes calouros e veteranos, no que diz respeito a

familiaridade com a instituicao;
v desperta nos estudantes o interesse pelos projetos;
v’ aumenta a motiva¢do com o curso e com o IFMG;

v integra os estudantes entre si.

Os primeiros veteranos conheceram o IFMG/RN e suas oportunidades aos
poucos, no decorrer da propria vivéncia. Os calouros, ao contrario, tém a
oportunidade de acessar um volume maior de informacdes sistematizadas e em um
momento inicial. Devido as orientacdes recebidas sobre o funcionamento do
campus, ainda na fase de ambientacdo, observou-se que 0s novatos apresentavam
desenvoltura em suas acdes, por saberem identificar a quem recorrer e como,
quando precisavam acessar 0s setores e servigos.

O interesse pela instituicao foi observado pela postura dos estudantes com
relacdo aos estudos e aos professores. Com a consolidacao da Semana de Acolhida,
foi observado um maior compromisso dos novos alunos com a instituicdo. Isso
porque os calouros passaram a oficializar sua interrup¢do, o que até entdo acontecia
com menor frequéncia, ja que as pessoas simplesmente abandonavam o curso. Isso
se deve as orientagdes sobre os procedimentos administrativos, mas também ao
cuidado inicial recebido. Eles relataram que foram bem acolhidos e, por isso, se
sentiam no dever de esclarecer os motivos de sua saida. Ainda que tenham passado
brevemente pela instituicdo, algum vinculo foi estabelecido e, portanto,
demonstravam compromisso ao rompé-lo.

Outro efeito da acolhida foi a integracao dos estudantes. Uma professora
relatou que, em poucos dias, os calouros estavam "tdo falantes quanto os
veteranos”. O tempo de integracdo entre os pares foi reduzido, ja que as primeiras
acoes proporcionaram que se conhecessem e conversassem entre si. Considera-se
que isso seja positivo, j@ que os relacionamentos interpessoais contribuem para o

sentimento de pertencimento.
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Diferente de um jovem de classe média que experimenta alivio com um
resultado positivo no vestibular (TEIXEIRA et al, 2008), os estudantes do IFMG/RN
geralmente relatam admira¢do, surpresa e alegria com o resultado, pois "nao
esperavam”. Varios comentam que foram aprovados como excedentes, tendo que se
apressar para efetuar a matricula em curto tempo, ja que foram convocados em 23,
33 ou até mesmo 42 chamadas.

O alivio &, as vezes, mencionado por aqueles que vieram por meio de vagas
remanescentes'’, pois ndo precisaram passar pelo tradicional Vestibular ou Exame
Nacional do Ensino Médio - ENEM. A admiracdao também é relatada por aqueles que
ingressaram no IFMG por meio do SISU™, os quais, muitas vezes, até desconheciam a
existéncia do campus.

Como, em geral, trata-se de um publico jovem adulto trabalhador, estao
pouco presentes as questdes tipicas da adolescéncia. S3o pessoas acostumadas a
assumir responsabilidades pessoais e profissionais, mas que ainda precisam
desenvolver autonomia quanto aos estudos.

Em “Herdeiros do Sisifo”, Vieira (2003) traz algumas contribui¢cdes para
pensarmos sobre a experiéncia do jovem estudante que também é trabalhador.
Segundo a autora, desistir da escola pode significar rejeitd-la antes que ela o rejeite.
Ao mesmo tempo, o mundo do trabalho, muitas vezes, oferece a esse jovem uma
autonomia, além de possivelmente ser um lugar de reconhecimento e status perante
seu grupo social, 0 que nem sempre ele obtém no espaco escolar. Ao contrario, para
muitos, a escola tornou-se um local de exclusdao onde o estudante vivencia uma
baixa autoestima, derivada do sentimento de incapacidade pelos fracassos obtidos.
Diante de um impasse e de uma necessidade de escolha, manter o trabalho torna-se
mais viavel, ja que nem sempre perder o papel de estudante vai lhe gerar perdas

(pelo menos ndo em curto prazo). O jovem pode deixar o papel de estudante — o

Nesses casos, a selecio dos candidatos consiste na apresentacio de historico escolar. A
classificacao é realizada considerando-se as médias mais altas.

2.0 Sistema de Selecdo Unificada (Sisu) é o sistema gerenciado pelo Ministério da Educacdo (MEC)
no qual instituicdes publicas de ensino superior oferecem vagas para candidatos participantes do
Exame Nacional de Ensino Médio (Enem).




([0 1[IV Préticas em Psicologia Escolar: do Ensino Técnico ao Superior

que, inclusive, num primeiro momento, pode ser até positivo para ele —, mas ndo
pode deixar o papel de trabalhador.

Segundo Patto e Penin (citados por VIEIRA, 2003), é muito comum a pratica
de culpabilizar os estudantes individualmente por seus “fracassos escolares”. Mas
estamos falando de uma relagao de ensino-aprendizagem e, portanto, uma via de
mao dupla. Além disso, o desenvolvimento do estudante nao depende apenas do
que acontece em sala de aula. A escola como um todo deve ser convidada a refletir
sobre suas praticas. "Repensar e refazer valores, crencas e praticas cotidianas que
contribuem para a exclusao escolar sdo primordiais se se pretende construir uma
escola que esteja a servigo das classes populares” (VIEIRA, 2003, p.100). Ao invés de
buscar um aluno ideal, a escola deve enxergar o aluno real, com suas concretas
condi¢des sociais. E a esse aluno que a escola deve se dedicar, com tudo que ele lhe

traz.
O PROCESSO DE AVALIA(;AO

O processo de avaliacdao da Semana de Acolhida é realizado de duas formas:
avaliagdo interna em reunido do setor (NAEE) e por instrumentos virtuais para os
docentes e técnicos. O instrumento utilizado para as avalia¢bes individuais foi o
Google docs, sendo realizadas duas avaliagdes neste sistema: a de 2015/1 e 2016/2.
Quanto a avaliacdo interna, todos os eventos foram avaliados e registrados em atas
que se encontram arquivadas no NAEE. Essas avaliacoes tém permitido uma maior
eficacia e amplitude das ac¢des, e também tém apontado as melhorias que se fazem
necessarias a pratica.

Os docentes que realizaram a avaliacdo da Semana de Acolhida de 2015/1
citaram como pontos positivos: esclarecimento de duvidas, melhor conhecimento
das func¢oes dos servidores e setores e utilidade do evento. Como pontos negativos:
a entrada fragmentada dos estudantes em funcao das diversas chamadas do
vestibular, de modo que alguns estudantes ndo participam da acolhida, e a extensa

quantidade de informacgoes, sugerindo-se a edi¢cao de um manual.
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Na avaliacdo de 2016/2, os respondentes consideraram como aspectos
positivos: a diversidade de propostas; a organizacdo e disponibilidade do corpo
técnico; a divisao de tarefas para atendimento a turmas em turnos diferentes
(manh3, tarde e noite); a descentralizacdo das atividades; a participacdo da CPA
(Comissdo Prépria de Avaliacdo); a orientacdo sobre os direitos e deveres dos
estudantes. Quantos aos pontos negativos, foram citados: a evidéncia de uma
apresentacdo de curso insuficiente pelas dividas apresentadas pelos estudantes; a
descontinuidade na discussao dos assuntos levantados na acolhida aos docentes; o
pouco envolvimento dos estudantes veteranos, que poderiam participar mais
ativamente da construcdo da Semana de Acolhida, assim como a pequena
participacao de alguns professores.

O formulario de avaliagao de 2016 permitiu a coleta de sugestdes, dentre as
quais destacamos: deixar parte das atividades sob a responsabilidade dos veteranos;
discutir questbes politicas e sociais; manter a divisdao de tarefas; fazer a
programacao em conjunto com os professores, se ndo todos, pelo menos com os
coordenadores de cada curso; incluir atividades de cunho cultural.

Uma fragilidade que observamos no processo de avaliagao é ainda a baixa
participacdo dos respondentes via documento Google docs. Isso nos leva a
questionar o meio utilizado, 0 momento de aplicacao e, até mesmo, o entendimento

da importancia do ato de avaliar.
CONSIDERACOES FINAIS

Consideramos, tanto pelas avaliagcbes internas - dos servidores que
conduziram o processo, ou seja, do NAEE -, quanto pelas avaliagbes externas -
realizadas com os estudantes e com os professores -, que a Semana de Acolhida tem
atingido os seus objetivos. E espaco de acolhimento, que favorece o sentimento de
pertenca, promove a reflexao sobre o fazer educativo, propicia o entendimento do
perfil dos ingressantes no IFMG/RN e concretiza-se numa politica de gestao da

permanéncia. No registro de um docente na avalia¢do via Google docs, considera-se
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que “este € um momento Unico”. Acreditamos, também, que hoje a acolhida se
reveste de uma complexidade que nos coloca diante de novos questionamentos.

O intento do NAEE em descentralizar a realizacdao do evento, de modo que
cada setor possa assumir responsabilidades no planejamento e na realizacdo, tem
apresentado resultados. E alguns questionamentos surgem quanto ao
acompanhamento dessas a¢des, uma vez que ndo temos mais a geréncia do evento
na sua totalidade (e nem pretendemos). Que instrumentos criar para garantir que o
objetivo das a¢des, bem como a sua qualidade, seja mantido e melhorado? Como
contornar as dificuldades do tempo que se dispde para sua realiza¢do?

Outras questdes surgem devido ao atendimento aos trés turnos, o que
demandara uma nova organiza¢ao do trabalho. Isso implica dizer que a constru¢ao
coletiva do evento tera que ser ainda mais valorizada. E ndo sé a organizagao, mas
todas as a¢des que compdem a semana. Teremos que eleger atividades prioritarias
para os trés turnos? Dividir as tarefas por atribuicdes, ou seja, 0s responsaveis pelo
Ensino Superior se responsabilizariam pelas a¢des deste segmento? E até que ponto
essa divisao ndo seria uma fragmentacao do trabalho?

No que diz respeito ao processo de avaliacdo, faz-se necessario repensar as
praticas e, talvez, propor as avaliagdes por segmento. A aplicacdao da avaliacao
imediatamente apds o término dos eventos, por exemplo, pode aumentar o niumero
de pessoas respondentes.

No conjunto sdo questdes de ordem pratica que dizem da continuidade da
acao, questdes que ndo sao impedimentos, mas um convite a repensar a pratica
diante da nova realidade que se apresenta. A acdao merece continuidade e
demandara ndo apenas interesse de um setor, mas de toda a instituicao, de modo
que esta ganhe a dimensao e a perenidade pretendida. Tais questdes sao também
de ordem da reflexdo, que dizem do dinamismo e da complexidade que é o fazer
educacional, que ultrapassa, em muito, a acao da sala de aula. Questdes que
colocam os conceitos do fazer coletivo, do principio educativo na ordem da missao e

dos objetivos da instituicao escolar.
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ste texto busca apresentar as atividades desenvolvidas no projeto intitulado

"Educacdo para a vida“, que se encontra em andamento no Instituto Federal

do Ceara, campus do Crato, com alunos do primeiro ano do ensino médio
integrado ao ensino técnico, e cuja autora do presente texto é uma das proponentes.
Inicialmente serd realizada uma breve contextualizacdao do campus e, em seguida,
serd apresentado o projeto e algumas a¢des ja estabelecidas.

A Rede Federal de Educacao Profissional foi criada e regulamentada pelo
presidente Nilo Pecanha, no ano de 1909, e com o passar dos anos varias
modificacbes foram feitas desde as Escolas de Aprendizes e Artifices até os
Institutos Federais de Educacao, Ciéncia e Tecnologia. Esses institutos fazem parte
da politica de expansao da rede federal de educacao profissional, que teve inicio em
2003 e perdura até o presente momento (BRASIL, 2009).

Em relacdo aos Institutos Federais, Pacheco (2011, p.16) afirma que

sua orientacdo pedago6gica deve recusar o conhecimento
exclusivamente enciclopédico, assentando-se no pensamento
analitico, buscando uma formacdo profissional mais abrangente e
flexivel, com menos énfase na formacdo de oficios e mais
compreensao do mundo do trabalho.

Imbuido dessas caracteristicas, o Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e
Tecnologia do Ceara campus do Crato (IFCE campus do Crato), antiga Escola
Agrotécnica Federal, com 62 anos de existéncia, tem por finalidade formar e
qualificar profissionais no ambito da educacdo profissional e tecnoldgica nos
diferentes niveis e modalidades de ensino para os diversos saberes da economia,
bem como realizar pesquisa aplicada e promover o desenvolvimento tecnolédgico de
novos produtos e servicos em estreita articulagdo com os setores produtivos e a

sociedade, especialmente os de abrangéncia local e regional (BRASIL, 2009).
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A atuacao do IFCE campus do Crato estende-se a 3 regides administrativas
do estado do Ceara e atende as demandas de aproximadamente 41 municipios,
sendo 33 localizados somente na regido do Cariri. Essa regidao tem como setores
estratégicos da economia regional o comércio, a industria de cal¢ados, a fruticultura,
a apicultura, a ovinocaprinocultura, o turismo e outros arranjos produtivos dos
setores secundario e terciario. Nesse contexto, intensifica-se a demanda por mao de
obra com qualificagdo técnica para o manejo adequado desses recursos, razao pela
qual o IFCE campus do Crato constitui-se em um equipamento educacional
importante e indispensavel, sobretudo porque, atualmente, é a Unica instituicao de
ensino do sul do estado voltada a educacdo profissional com foco na agropecuaria,
cabendo-lhe a grande responsabilidade de atender as demandas educacionais
emanadas das atividades mencionadas (BRASIL, 2009).

Para atender a essa demanda, atualmente o campus do Crato possui os
seguintes cursos de nivel técnico: Técnico em Agropecuaria Integrado ao Ensino
Médio, Técnico em Informatica para Internet Integrado ao Ensino Médio e Técnico
em Agropecudria Subsequente (Pés Médio). J& os cursos de nivel superior sdo:
Bacharelado em Sistemas da Informacado e Bacharelado em Zootecnia.

O ensino médio integrado ao ensino técnico, especificamente, possui 271
alunos distribuidos em 11 turmas, sendo 5 destas destinadas ao primeiro ano, das
quais 3 sao do técnico em agropecuaria e 2 do técnico em informatica, perfazendo
um total de 135 alunos. Todo o ensino técnico integrado ao ensino médio esta
distribuido em aulas nos turnos manha e tarde, todos os dias da semana, com
duracgao de 3 anos.

Assim como as outras etapas da escolariza¢do, o ensino médio é regido pela
Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional (1996), e foi estruturado para

cumprir as seguintes finalidades (Art. 35):

| - a consolidacdo e o aprofundamento dos conhecimentos
adquiridos no ensino fundamental, possibilitando o prosseguimento
de estudos;

Il - a preparacdo basica para o trabalho e a cidadania do educando,
para continuar aprendendo, de modo a ser capaz de se adaptar com
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flexibilidade a novas condi¢des de ocupacao ou aperfeicoamento
posteriores;

[l - o aprimoramento do educando como pessoa humana, incluindo a
formacgdo ética e o desenvolvimento da autonomia intelectual e do
pensamento critico;

IV - @ compreensdao dos fundamentos cientifico-tecnologicos dos
processos produtivos, relacionando a teoria com a pratica, no ensino
de cada disciplina.

Ao longo de sua histéria o ensino médio oscilou entre uma finalidade ora
voltada para a formagao académica, destinada a preparar para o ingresso no ensino
superior, ora voltada para uma formacdo de carater técnico, com vistas a preparar
para o trabalho. Essa polaridade influenciou sua organizacao pedagoégico-curricular
de modo a “oscilar entre um curriculo ‘enciclopédico’, centrado no acumulo de
informacdes e no aprendizado mecanico, ou em um curriculo ‘pragmatico’, centrado
no treinamento para uma atividade laboral” (Simdes, Silva, 2013, p. 7). Enquanto
isso, a formacao para a cidadania era relegada a segundo plano.

No entanto, a escola também deve aprimorar o educando como pessoa
humana, formando-o eticamente e desenvolvendo sua autonomia intelectual e seu
pensamento critico. Ou seja, a escola deve buscar a omnilateralidade, que diz
respeito a “formacdo integral do ser humano, desenvolvido em todas as suas
potencialidades, por meio de um processo educacional que considere a formacao
cientifica, tecnoldgica e humanistica, a politica e a estética, com vistas a
emancipacao das pessoas” (Moraes et al., 2013, p. 34).

Esta formacao humana integral é necessaria porque na sociedade em que
vivemos, marcada por praticas sociais excludentes e por uma educagao escolar
tradicionalmente assentada na dominagao e no controle sobre os individuos, pensar
uma educacao voltada para a emancipagdo passa, hecessariamente, por tomar como
objetivo uma formacao voltada para a reflexdo e para a critica. Ela deve se pautar na
capacidade de o individuo tornar-se autdbnomo intelectual e moralmente, e de ser
capaz de interpretar as condi¢des historico-culturais da sociedade em que vive
(Simoes, Silva, 2013).
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Nesse sentido, a tarefa do docente seria a de desenvolver ndo uma unica
capacidade de pensar em campos diferentes, ou reforcar nossa capacidade geral de
prestar atencdao, mas desenvolver diferentes faculdades de concentrar a atencao
sobre diferentes matérias. Sua tarefa seria a de desenvolver o pensamento dos
alunos e a capacidade de analisarem e generalizarem os fendmenos da realidade, de
raciocinarem corretamente; resumindo, de desenvolverem no todo as suas
faculdades mentais (Vygotsky, 2005). Isso deveria ser feito preferencialmente de
forma coletiva, em sala de aula, pois, segundo Vygostky, “todas as funcdes
psicointelectuais superiores aparecem duas vezes no decurso do desenvolvimento
da crianca: a primeira vez nas atividades coletivas, nas atividades sociais, ou seja,
como fungdes interpsiquicas; a segunda, nas atividades individuais, como
propriedades internas do pensamento da crianca, ou seja, como funcdes
intrapsiquicas” (2005, p. 38-39). Ou seja, as fungdes psicolégicas superiores sado,
primeiramente, relagdes sociais, e o desenvolvimento delas esta relacionado e se
modifica conforme o desenvolvimento histérico da humanidade e o
desenvolvimento individual de cada sujeito. Nesse sentido, o autor reforca que a
aprendizagem é um momento intrinsecamente necessario e universal para que se
desenvolvam na crianca essas caracteristicas humanas nao naturais, mas formadas
historicamente.

Nesse sentido, Cecchini (2005) afirma que o processo de constru¢do de um
novo conceito é um processo automotivado, e uma vez iniciado é necessario e
suficiente que subsistam as condicdes adequadas para que continue a se
desenvolver. O dominio de conceitos cada vez mais complexos favorece o
desenvolvimento da abstracdo e da generalizacdo, conduz a formacao e ao
aperfeicoamento de operacdes logicas, ao desenvolvimento da curiosidade, a
iniciativa e a independéncia na assimilacdo de conhecimentos (Kostiuk, 2005).

Para fazer isso, a escola deve considerar que uma "classe” ndao é um grupo
passivo de ouvintes pouco interessados e "dominados” por um professor, mas, pelo
contrario, um “coletivo”, um grupo de pessoas que, interagindo entre si, tem um
Unico objetivo: sua formagdo social e individual (Cecchini, 2005).

Essa formacao integral do aluno tem sido pensada por varias instancias. O
documento intitulado "Plano de Combate a Evasao - Proposta de acdes para o

combate a evasao do IFCE", elaborado pelas Coordenac¢des Técnico-Pedagodgicas dos
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campi do IFCE e compilado pela Pré-Reitoria de Ensino, enumera uma série de
atividades a serem desenvolvidas no periodo letivo de 2014.2 a 2016.2. O referido
documento indica a necessidade de realizacao de atividades de orientacao
educacional sobre tematicas de Educacdo para a vida. Entre os temas transversais a
serem trabalhados, o plano cita: o estudo e sua relacdo com o mercado de trabalho, o
Regulamento da Organiza¢do Diddtica, saude, bem-estar e qualidade de vida,
metodologias e técnicas de estudo e elaboracdo de plano de estudo individual, dentre
outros que os campi considerarem relevantes.

O Plano também refor¢ca a necessidade do trabalho interdisciplinar e da
realizagdo periddica de atividades culturais, sociais e esportivas. Essa necessidade é
sinalizada igualmente nas Diretrizes Curriculares Nacionais, onde consta que a

funcdo da educacao

"[..] vai além da formacdo profissional, e atinge a construcao da
cidadania, é preciso oferecer aos nossos jovens novas perspectivas
culturais para que possam expandir seus horizontes e dota-los de
autonomia intelectual, assegurando-lhes o acesso ao conhecimento
historicamente acumulado e a producdo coletiva de novos
conhecimentos, sem perder de vista que a educacao também é, em
grande medida, uma chave para o exercicio dos demais direitos
sociais.” (DCN, 2013, p. 145).

As Diretrizes afirmam, ainda, que a finalidade da educacdao é de triplice

natureza:

"l = o pleno desenvolvimento do educando deve ser voltado para
uma concepcao tedrico educacional que leve em conta as
dimensdes: intelectual, afetiva, fisica, ética, estética, politica, social e
profissional; Il — o preparo para o exercicio da cidadania centrado na
condicdao basica de ser sujeito histérico, social e cultural; sujeito de
direitos e deveres; Il — a qualificagdo para o trabalho fundamentada
na perspectiva de educacdo como um processo articulado entre
ciéncia, tecnologia, cultura e trabalho.” (DCN, 2013, p. 169).

Segundo as Diretrizes Curriculares Nacionais, para que isso ocorra a escola
deve trabalhar de forma transversal e integrada os seguintes temas: a educacao

alimentar e nutricional; o processo de envelhecimento; o respeito e a valorizacdo do
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idoso de forma a eliminar o preconceito e a produzir conhecimentos sobre a
matéria; a educacao ambiental; @ educagao para o transito; a educagdao em direitos
humanos. A referida orientacdo ainda reitera que “outros componentes
complementares, a critério dos sistemas de ensino e das unidades escolares e
definidos em seus projetos politico-pedagogicos, podem ser incluidos no curriculo,
sendo tratados ou como disciplinas ou com outro formato, preferencialmente, de
forma transversal e integradora.” (DCN, 2013, p.187).

Neste mesmo sentido encontra-se a Lei n® 11.988, de 27 de julho de 2009,
que cria a Semana de Educacdo para a Vida, nas escolas publicas de ensino
fundamental e médio de todo o pais, com o objetivo de ministrar conhecimentos
relativos a matérias ndo constantes do curriculo obrigatério, como ecologia e meio
ambiente, educacdo para o transito, sexualidade, prevencdo contra doencgas
transmissiveis, direito do consumidor, Estatuto da Crianca e do Adolescente etc.

Nesse contexto, o Projeto "Educacgdo para a Vida"” surge da necessidade de
um espago sistematico para trabalhar com os(as) estudantes dos cursos técnicos
integrados ao ensino médio temas pertinentes a sua formacao global. Neste sentido,
0 mesmo propde-se a ser uma atividade complementar ao trabalho transversal ja
desenvolvido em sala de aula pelos(as) professores(as) das disciplinas que
compdem a matriz curricular de cada curso, bem como nos projetos de ensino,
pesquisa e extensdao em andamento no IFCE campus Crato. Com ele, busca-se
suscitar a importancia da reflexdao e revisao de valores, atitudes e principios éticos,
contribuindo, assim, para a adesao de novas formas de ser e conviver.

Diante desse cenario, a Coordenacao Técnico-Pedagdgica, o Departamento
de Assuntos Estudantis e a Coordenacao de Orientacdao Educacional propuseram a
Direcao de Ensino do campus o projeto intitulado “"Educacdao para a Vida“, em
consonancia com as legislacdbes e o documento institucional referidos
anteriormente, e com o intuito de desenvolver a¢oes programaticas e sistémicas de
modo a colaborar para a formacgdo integral do(a) educando(a) do IFCE campus Crato.
Além disso, ressalta-se que algumas das tematicas propostas pelo projeto ja sao
previstas no calendario académico do campus Crato e desenvolvidas; porém, de

forma ndo sistematizada.
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Neste sentido, o projeto teve como objetivo principal contribuir para a
formagdo integral do(a) estudante, contemplando os aspectos intelectual,
sociopolitico, cultural, afetivo e profissional. Foram objetivos especificos: integrar
servidores técnico-administrativos e docentes na disseminacdao do conhecimento
complementar aos contelddos ministrados em sala de aula; inserir no horario de aula
dos cursos técnicos integrados ao ensino médio, especificamente, dos primeiros
anos, oficinas temadticas para a formacdao da cidadania; estimular os discentes a
buscar o conhecimento ampliado que contribua para o fortalecimento de suas

relacoes interpessoais, mitigacdo dos preconceitos e sua emancipa¢do humana.

METODOLOGIA DO PROJETO

As acoes do projeto comecaram a ser desenvolvidas no inicio do ano letivo
de 2016 e tém ocorrido em sala de aula com as turmas do 1° ano do ensino técnico
integrado ao ensino médio dentro do horario regular de aulas. Ressalta-se que essas
turmas tém aulas em tempo integral de segunda a sexta-feira, o que dificulta a
realizagdo de atividades em horario extra-sala. Ha também a dificuldade de alguns
professores cederem espacos em suas aulas para a discussao de temas transversais.
Foi feita a opcao por trabalhar com os alunos do 1° ano, pois sdo eles 0os que mais
tém dificuldade de se adaptar a instituicdo, o que causa um alto nimero de evasao e
desperta o cuidado da equipe de trabalho. Mas, sendo exitosa a experiéncia, podera
ser estendida aos alunos dos 2° e 3° anos, posteriormente.

A atividade é ofertada como oficina tematica, semanalmente, durante todo o
ano letivo, sendo cada tema trabalhado em duas semanas consecutivas. As
estratégias metodoldgicas ficardo a critério dos(as) mediadores(as), mas esses(as)
deverdo buscar procedimentos que guardem maior relacdo com o projeto de vida
dos estudantes como forma de ampliacdo da permanéncia e do seu sucesso na
escola.

As oficinas temdticas serdo mediadas por servidores(as) técnico-

administrativos(as) e docentes da instituicdo que se voluntariarem, bem como por
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convidados(as) externos(as). Cada um contribuird para o tema que tem mais
interesse e afinidade, e, com isso, serdo valorizadas as experiéncias e as vivéncias
de cada servidor. Os(as) servidores(as) técnico-administrativos(as) que se
voluntariaram tém as seguintes formacgodes: psicologia, servico social, pedagogia,
enfermagem, odontologia, medicina, letras, direito, jornalismo e nutricdo. Ha
também docentes das disciplinas de matematica, informatica, topografia, zootecnia,
biologia, educacao fisica, sociologia, filosofia, historia e lingua portuguesa.

Sempre que possivel, em paralelo as atividades desenvolvidas em sala de
aula, outras serdo propostas extra-sala para promover a integracao entre as turmas e
com a comunidade interna e externa. Essas atividades sao chamadas de eventos
ampliados.

Para tornar possivel a participacdo dos diferentes profissionais foi solicitado
que as aulas destinadas a essa atividade fossem concentradas no mesmo dia da
semana. Assim, o projeto desenvolve-se as segundas-feiras em todas as turmas,
tendo em cada uma delas uma aula de duracdo (50 minutos). Ao final do ano letivo
de 2016, o aluno que tiver 75% de frequéncia fard jus a um certificado de
participacdo. Caso sejam alcancados os resultados esperados, o projeto podera
futuramente integrar a matriz curricular do curso.

A proposicao dos temas levou em consideracdo as legislacoes citadas
anteriormente, os eventos que ja ocorrem na instituicdo e outros de igual relevancia,

podendo ser apreciados a seguir:
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EMENTA

Protagonismo Juvenil

Evento ampliado: Semana de integracao.
Apresentacao do projeto “Educacao para a Vida".
Projeto de vida e Protagonismo juvenil.

Metodologias e Técnicas de
estudo

Elaboracdo de plano de estudo individual. Técnicas
de assimilacdo de conteudos.

. Redes sociais. Uso da internet: exposicao,
Uso e abuso das tecnologias L :
privacidade e perigos.
Construcao  da  identidade. Diferencas de

Psicologia da adolescéncia

personalidades e temperamentos.

Autoestima e grupos

Regras de convivio grupal. Discriminacao. Bullying.

Incluséo

Educacao especial. Acessibilidade. Deficiéncias
sensoriais e fisicas.

Preparacao para o trabalho

Evento ampliado: Feira de profissoes.
Futuro profissional. Projeto de vida. Mundo do
trabalho.

Ecologia e Meio Ambiente

Eventos ampliados: Feira solidaria e SEMEIA (Semana
do Meio Ambiente).

Reciclagem. Agua. Lixo. Desperdicio de alimentos.
Sustentabilidade.

Prevencao ao uso de drogas

Uso e abuso de drogas.

Género e Diversidade

Evento ampliado: Encontro sobre a Diversidade.
Machismo. Homofobia. Violéncia contra a mulher.
Orientag0es sexuais.

Violéncia Doméstica

Violéncia contra: crianga, adolescente, mulher,
deficiente e idoso. Protecdo aos direitos humanos.

Educacao para o transito

Direcdo defensiva. Sinalizacao.

Estado e Sociedade

Etica. Democracia. Cidadania. Consciéncia politica.
Corrupgao.

Estatuto da Crianca e do
Adolescente

Lei n© 8.069, de 13 de julho de 1990.

Salde Bucal

Cuidados com a saude bucal.

Salde Reprodutiva

Sexualidade. Gravidez na adolescéncia. DST's.

Educacao Alimentar e Nutricional

Héabitos alimentares. Salide e bem-estar.

Relacdes Etnico-Raciais

Preconceito. Racismo. Leis e penalidades. Acdes
afirmativas.

Educac¢do Financeira

Planejamento financeiro. Direito do consumidor.

Espiritualidade

Evento ampliado: Ato ecuménico.
Tolerancia religiosa e ecumenismo. Vivéncia de
valores humanos.
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Para melhor exemplificar como se deu a execucao do projeto cabe
detalharmos as atividades referentes ao primeiro tema, "Protagonismo juvenil”, que
foram desenvolvidas pela presente autora. O primeiro encontro deste tema se deu
na primeira semana de aula, onde na instituicdo anualmente é realizada a Semana
de Integracdo. Durante esta semana sao desenvolvidas atividades artisticas,
esportivas e culturais, com o intuito de melhor acolher os alunos ingressantes e de
favorecer a relacao desses com os alunos veteranos. Na oportunidade também sao
apresentadas as instalagdes do campus, bem como 0s principais profissionais da
Coordenacao Técnico-Pedagogica, do Departamento de Assuntos Estudantis e da
Coordenacao de Orientacdao Educacional, que trabalhardo diretamente com eles,
além do Regulamento da Organiza¢do Didatica, e do sistema onde terao acesso ao
seu rendimento académico (Q-académico).

Dentro da programacdo da Semana de Integracdo de 2016 foi realizada uma
atividade com a presenca de um jovem que serviu de exemplo de protagonismo
juvenil. O garoto de apenas 11 anos construiu ao lado de sua casa um museu para
homenagear o cantor e compositor Luiz Gonzaga. Nesse espaco ele organiza objetos
que representam a vida e a obra do artista, simbolo do homem sertanejo. Além
disso, ele aprendeu a tocar algumas musicas e faz pequenas apresentacoes junto
com um primo. Para a atividade no campus ele levou alguns objetos da exposicao,
falou sobre como comecou essa ideia de criar um museu, como ele organiza os
objetos, seus planos para o futuro que incluem ser museélogo, criar uma radio
comunitaria em sua localidade, criar um projeto social para ensinar musica as
criangas, e aprender a tocar sanfona. Os alunos tiveram oportunidade de fazer
perguntas e, ao final, ouviram uma pequena apresentacdo musical’’. Apés esse
momento foi feita uma breve explanacao do que seria o projeto Educacgao para a
Vida e que o encontro seguinte seria com cada turma em sala de aula.

Na semana seguinte, ja com as turmas separadas, deu-se continuidade ao

tema Protagonismo Juvenil. Como o primeiro momento foi realizado com todas as

turmas em conjunto, ndo houve espaco para um contato mais proximo. Por isso,

1* http://ifce.edu.br/crato/noticias/crato-inicia-atividades-do-projeto-educacao-para-a-vida
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inicialmente, foi feita uma rodada de apresentacdes onde cada aluno deveria dizer
seu nome, cidade de onde veio, uma atividade que gosta de fazer e como estava se
sentindo no momento. Em seguida pediu-se aos alunos que relatassem suas
impressoes sobre o garoto museélogo e como ele poderia ser considerado um
exemplo de protagonismo juvenil. A discussdo foi sendo conduzida para mostrar
que todos eles poderiam ser jovens protagonistas de suas historias, basta que
tenham um sonho e um projeto de vida. Na sequéncia, foi entregue para eles uma
folha de papel onde em uma metade estava escrito Meu presente, e na outra metade,
Meu futuro. Nesse espaco eles deveriam representar seu momento presente e como
imaginavam seu futuro dez anos depois. Apds fazerem a producdo eles foram
convidados a falar sobre o presente e o futuro, e como ter um projeto de vida claro
poderia ajuda-los a alcancar seus objetivos. Os planos para o futuro de alguns
incluiam concluir o ensino médio, ingressar no ensino superior, ser aprovado em um
concurso publico ou abrir um negocio, constituir familia, curtir a vida com os amigos,
viajar, entre outros. Com isso encerrou-se a discussao sobre o tema e na semana
posterior eles debateram outros assuntos, seguindo o cronograma proposto.

Para acompanhar a execuc¢do do projeto buscando os melhores resultados
serd feita uma avaliagdo em duas etapas: 1) piblico-alvo: aplicacdo de questionario,
semestralmente, para avaliar o nivel de satisfacdo; 2) equipe proponente: rodas de
conversa trimestrais e producdo de relatério por meio de formulario especifico.

Como ja ressaltado, o projeto ainda encontra-se em andamento, mas espera-
se que tenha como resultados a reducao da evasao escolar e a ampliacdo do
protagonismo e da autoestima dos(as) discentes, servidores(as) técnico-
administrativos(as), docentes e discentes integrados na disseminacdo do
conhecimento complementar aos conteddos ministrados em sala de aulg;
participagdo total dos(as) alunos(as) do 1° ano dos cursos técnicos integrados ao
ensino médio nas oficinas tematicas para a formacao da cidadania; fortalecimento
das relagOes interpessoais, mitigacdo dos preconceitos e emancipacdao humana da
comunidade escolar.

Por fim, ressalta-se as palavras de psicélogo russo Kostiuk, companheiro de

trabalho de Vygostky:
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"Toda a educacdo determina, de uma maneira ou de outra, o
desenvolvimento da personalidade da crianga, deixando nela um
vestigio. Todavia, nem toda educacao dirige ativamente o
desenvolvimento para fins especificos. (...) A educacdo que separa as
palavras dos atos é um fracasso; a instru¢cdo pedagdgica verbal, que a
crianga ndo poe em pratica, ndo traz nenhuma mudanca real a sua
vida, a sua posicao no coletivo. A educacdo fracassa se ndo toma em
considerac¢do as diversas interconexdes da crianga com o ambiente,
se estd alienada da sua vida real, das condicdes subjetivas (apenas
através das quais pode atuar), da precedente histérica do
desenvolvimento de cada aluno, da sua idade e das suas
caracteristicas individuais, das suas capacidades, interesses,
exigéncias e outras atitudes perante a realidade” (2005, p. 57).
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objetivo deste capitulo é oferecer ao leitor um panorama sobre a relagao

dos jovens com a escola e os sentidos que eles atribuem a experiéncia

escolar, buscando as especificidades e investigando a perspectiva e a
expectativa dos estudantes que fazem parte dela. Para isso, discutiremos os
conceitos dos principais autores envolvidos no tema, bem como nos debrucaremos
na experiéncia que tenho como psicologa escolar no Instituto Federal de Alagoas,
campus Maceio.

Nesse contexto, cabe-nos salientar a importancia de reconhecermos o papel
da psicologia escolar no Brasil. Trata-se de um contexto complexo que vem sofrendo
constantes evolugdes em suas caracteristicas tedricas e praticas (FAVA; MARTINS,
2016).

Durante muito tempo, o papel do psicologo escolar limitou-se a avaliacdo de
criangas e jovens, atribuindo rotulos e classificacoes de acordo com os padrdes e
ideais vigentes em cada época (CARVALHO; SOUZA, 2012). Tinha-se neste
profissional a figura de alguém magico que, com sua intervencao clinica e avaliacdo,
alcancava uma espécie de cura para o problema do aluno. Desta forma, nossa
atuagdo passou por diversas criticas, pois houve o reducionismo de nossa
perspectiva que privilegiava somente o "“aluno problema” e as situacdes
conflituosas que surgiam em sala de aula.

Nos dltimos anos, tem se observado uma maior discussao acerca do nosso
papel no contexto escolar, com énfase numa certa vocacao para a promog¢ao da
salde, prevencao e intervencdo dentro das escolas; eis uma area que estd em
ascensao e vem ganhando maior expressividade também no campo da pesquisa,
requerendo mudancas em alguns aspectos e promovendo maior esclarecimento

sobre a atuacdo pratica deste profissional (FAVA; MARTINS, 2016).
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JUVENTUDES E CONDICAO JUVENIL

Entendemos que a escola para os jovens representa uma vivéncia holistica,
na qual sdao colocados em evidéncia valores, projetos de vida, expectativas e
incertezas. E l& que eles se socializam e que assumem um papel ativo. Como
consequéncia, tal fato mobiliza os sujeitos envolvidos, exigindo uma visao muito
além da pedagobgica e curricular, e nessa relagao estd implicita a dinamica desses
alunos na sua perspectiva juvenil.

Atualmente, o conceito de juventude vem caindo num modelo estético
caracterizado por uma sociedade de consumo, que vem inclusive modificando a
forma como se vé o jovem, que subito passa a ser mero objeto, mercadoria, onde o
objetivo é somente contemplar o desejo como forma de legitimidade. Individuos de
uma sociedade de consumo, com multiplas aspiracdes que resultam muitas vezes
em frustracdes, pois em sua maioria sdo inexequiveis, percorrendo um meio de
desigualdade e contradi¢gdes (ABRAMOVAY, 2007, p. 64).

Sposito (2000) afirma que poucas referéncias teéricas a respeito de
juventude e educacdo tém analisado a constituicao de atores jovens em suas
relacdes com a experiéncia escolar, isso se deve ao fato de grande parte dos
estudos discutirem os sistemas e instituicdes presentes na vida dos jovens sem se
importar em enfoca-los como protagonistas de tais situa¢des — o que de fato sao.

Dayrell (2007) diz que em nossa sociedade ocidental a relagdo entre escola
e juventude é marcada por tensdes e desafios. De um lado a escola exigindo do
aluno o aprender e de outro o aluno exigindo da escola viver. E uma dualidade que
pode, muitas vezes, interferir na producao social dos individuos nos seus tempos e
espacos, afetando o processo de socializacdo dessas novas geracdes. E uma crise na
relacdo escola-juventude.

O autor afirma ainda que o jovem do ensino médio é compreendido apenas
na sua dimensdao de aluno. Dessa forma, o "ser aluno” aparece como um dado
natural e ndo como uma construcdo social e histérica. O momento da fase de vida e

suas peculiaridades, a origem social, 0 género e a etnia, entre outras dimensdes que
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constituem esse personagem como jovem ndo sao levados em conta e constroem a
vida do aluno fora da escola como um tempo vazio de sentido, um ndo-tempo. De
uso dessa 6tica, pouco se apreende sobre 0s sujeitos reais que frequentam a escola,
as multiplas dimensdes de sua experiéncia social, humana e suas demandas e
expectativas (DAYRELL, 2011, p.12).

Viver a juventude significa principalmente experimentar essa vivéncia. Para
a escola, a juventude se caracteriza pelo individualismo e pela irresponsabilidade;
seriam, assim, jovens desinteressados. Por outro lado, esses mesmos jovens buscam
um modelo de instituicdo que ndo se caracterize apenas pelo repasse de conteldo.
Dessa maneira, a tendéncia é verem a escola como enfadonha, com professores que
pouco acrescentam e se mostram muito distante de seus interesses.

Abramo (2005) nos chama atencdo para a constante indeterminacdo do
termo juventude, e faz uma critica a definicdo de que essa é apenas uma fase de
transicdo para a vida adulta. A autora afirma que as significacdes sociais dos
atributos das fases de vida sdo culturais e historicas, e a juventude ndo € uma etapa
demarcada.

O conceito de juventude é uma construcao histérica e se distingue por
diversas maneiras de existir em diferentes tempos e espacos sociais. Nao se pode
elaborar uma definicao universal e homogénea, ja que ela se transforma conforme
as mudancas da sociedade. Nao existe uma juventude, mas juventudes, assim, no
plural, enfatizando a diversidade dos modos de ser jovem em nossa sociedade
(ABRANTES, 2003 p. 18).

Para Abramo (1997), a concepc¢ao de juventude na sociologia é baseada no
conceito pelo qual a sociologia funcionalista a considerou como categoria de
analise: condicdao de mudancga nas etapas de vida, da infancia para a maturidade, e
que diz respeito a um momento especifico e Unico de socializagdao, no qual os
individuos apreendem a sua integracdo e se tornam parte da sociedade através da
aquisicdo da cultura e de papéis adultos. E o momento crucial no qual o individuo se
prepara para se constituir plenamente como sujeito social livre, integrando-se a
sociedade e podendo desempenhar papéis para os quais se tornou apto através da

interiorizacdo de seus valores, normas e comportamentos (ABRAHMO, 1997, p.28).
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Abramovay (2007) explica que na atualidade a definicdo de “juventudes” é a
que melhor define tal periodo. Tais juventudes se relacionam em um conjunto
distinto, com diferentes oportunidades e poderes na nossa sociedade, que por sua
vez tem uma enorme dificuldade em conceber os jovens como sujeitos de direito e
de identidade prépria. Desta maneira, cada época e cada setor realcam diferentes
maneiras de ser jovem dentro de situa¢des sociais e culturais especificas, € a
producdo de uma determinada sociedade, relacionada com suas maneiras de
enxergar esses jovens, inclusive a partir de estere6tipos, momentos histéricos,
referéncias diversificadas e situacdes de classe, género, raga, grupo, contexto
histérico entre outras (ABRAMOVAY, 2007, p.61).

Ainda nesse contexto, Dayrell (2007) considera importante problematizar a
condicdo juvenil atual, suas culturas, suas demandas e necessidades proprias. Para
ele, trata-se de compreender suas praticas e simbolos como a manifestacdo de um
novo modo de ser jovem, expressao das mutacdes ocorridas nos processos de
socializagao que coloca em xeque o sistema educativo, suas ofertas e as posturas
pedagégicas que lhes informam (DAYRELL, 2007, p. 1107).

O autor salienta a existéncia de novas formas de condicao juvenil, que se
manifestam, no Brasil, nas mais variadas dimensodes: culturas juvenis, sociabilidade,
condicdo econdmica, tempo e espaco; e acrescenta apresentando caracteristicas
proprias desse grupo dentro de sua diversidade, com praticas sociais e universo
simbolico préprios que o diferenciam das geracdes anteriores. Dayrell vai
caracteriza-la (a juventude de hoje) a partir do modo como uma sociedade constitui
e atribui significado a esse momento do ciclo de vida, no contexto de uma dimensao
historico-geracional, e também a partir da sua situacdo, ou seja, o modo como tal
condicdo é vivida a partir dos diversos recortes referidos as diferencas sociais:
classe, género, etnia, etc. (DAYRELL, 2007, p. 1108).

E ainda detalha que, apesar da heterogeneidade ter como foco as condicoes
sociais, ha de se avaliar a importancia dos coédigos culturais nos aspectos
relacionados a condicdao juvenil. A elaboracao do ser jovem, principalmente para
agueles que frequentam o ensino médio, demanda espacos e tempos de reflexao

sobre seus desejos, habilidades, informacdes sobre o contexto social; é quando se
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inserem a realidade da Universidade e do mundo de trabalho, entre outros, para que
0 jovem possa ter elementos para construir um rumo para sua vida (DAYRELL, 2007,
p.1109).

Como explica Abramo (2008), as andlises sobre a condi¢do juvenil nos

estudos sociologicos tém oscilado entre duas perspectivas que estao em tensao:

Aquelas que privilegiam o plano simbolico, a partir da ideia de
condicao juvenil referida a uma fase da vida, que no limite pode
desembocar na consideracdo da juventude como mero signo,
desvinculada das condi¢bes econdmicas, histéricas, e por outro lado
aquelas analises que focalizam os jovens a partir de sua posi¢ao na
estrutura socioecondmica e que, no limite, afirmam ser tal noc¢do
destituida de significagdo social (ABRAHMO, 2008, p. 42).

Para a autora, é necessario compreender a condi¢ao desses jovens, o modo
como uma sociedade atribui significado a um momento do ciclo da vida, ciclo que se
vincula a uma dimensdo histérico geracional e também a situacdo desses jovens,
"que revela como tal condi¢cdo é vivida a partir dos diversos recortes referidos as
diferencas sociais — classe, género, etnia, etc.” (ABRAMO, 2008, p. 42).

Portanto, historicamente, identificam-se mudangas nessa condicao,
relacionadas as transformacdes econdmicas e sociais; bons exemplos sdo as
mudancas no mundo do trabalho e a valorizagdo na sociedade atual em relagdo a
imagem e aos valores juvenis. Por outro lado, os filhos das classes trabalhadoras
passam a ter maior acesso ao lazer e a experimentagdo. Mesmo assim, é impossivel
negar que as diferencas para viver as juventudes continuam existindo. Segundo
Abramo, €& importante ndo perguntar apenas sobre a "“possibilidade ou
impossibilidade de os jovens viverem a juventude, e sim sobre os diferentes modos
como tal condicdo é ou pode ser vivida" (ABRAMO, 2008, p 44).

Dayrell (2007) afirma ainda que, nesse contexto, as trajetdérias tendem a ser
individualizadas, confrontando os diferentes percursos dessa passagem. Nesta
realidade que é comum a toda a juventude, no caso dos jovens pobres os desafios
sdo ainda maiores, pois eles contam com menos recursos e limitadas possibilidades

de escolha. O autor afirma que para grande parte da juventude brasileira, aguela que
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de alguma forma foi excluida antes de concluir o ensino basico, parece que a
experiéncia escolar pouco contribuiu ou contribui na constru¢do de sua condi¢ao
juvenil, @ ndo ser pelas lembrancas negativas ou pela sensacdo de incapacidade,
atribuindo a si mesmos a culpa pelo fracasso escolar, com um sentimento que vai
minando a autoestima. Esses jovens ja vivem suas juventudes marcadas pelo signo
de uma inclusdo social subalterna, enfrentando as dificuldades de quem esta no
mercado de trabalho sem as certificagoes exigidas (DAYRELL, 2007, p. 1124).

Sposito (2002) diz que a interacdo dos jovens brasileiros com a escola é
foco de pesquisas recentes, que constatam que a juventude brasileira é marcada
pela heterogeneidade nas experiéncias de trabalho, de escolariza¢do e lazer. Essas
pesquisas ressaltam também que s3o varios os aspectos que interferem nas
experiéncias juvenis e nas suas trajetérias de vida, como a perspectiva da
sociabilidade, da identidade grupal, a entrada no mundo do trabalho, a
escolarizacdo, as relagdes afetivas e sexuais, 0 consumo e as relagdes familiares.

Pais (2001) salienta que nesse contexto desigual é relevante observar como
0s jovens alimentam suas aspiracdes, suas expectativas em rela¢do a escola para um
futuro melhor e ao mesmo tempo vivenciam as duvidas e incerteza em relacdo a
esse futuro. Analisando os resultados de estudos feitos com adolescentes e jovens
portugueses, 0 autor evidencia alguns paradoxos que atravessam esse universo. Os
mais abundantes paradoxos referem-se ao sistema de ensino, ou por que as escolas
nao sabem com quais projetos deverdao preparar jovens para um futuro
indeterminado (paradoxo do futuro engolido pelo passado), ou por que o que se
passa nas salas de aula é uma “caixa preta” (paradoxo das fraturas pedagogicas
contraditas), ou porque a massificagdo do ensino nao tem sido traduzida em sucesso
escolar (paradoxo da democratizacdo em risco), ou porque o insucesso escolar é
socialmente naturalizado (paradoxo dos jovens satisfeitos com uma escola que os
reprova), ou porque as aspiragdes dos estudantes sdo desmesuradas (paradoxo das
aspiracdes em alta: "chegar longe mas devagar...”), ou por que o desemprego afeta
os jovens independentemente das habilitacdes académicas que possuem (paradoxo

da fuga aparente ao desemprego dos jovens menos qualificados) (PAIS, 2001, p. 61).
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Esses jovens estudantes buscam também novas oportunidades de vida com
a possibilidade de uma maior escolarizagdo. O ensino médio, que ha décadas era
considerado como uma antessala dos estudos universitarios (e como tal estava
destinada aos filhos das classes dominantes), hoje aparece como o ensino final para
a maioria da populagdo. Assim, entendemos que os Institutos Federais vém se
constituindo numa alternativa eficaz para aqueles que tentam melhorar as
condicoes de vida a partir de um maior investimento em sua escolarizagao,
alternativa que s6 se materializa mediante um processo seletivo, que faz com que o
ingresso nesta escola ja seja em si marcado e reconhecido pela sociedade como
uma diferenciacdao dos que adentram o Instituto em relacdo aos demais jovens

estudantes do ensino médio.

A EXPERIENCIA ESCOLAR NA EDUCACAO DOS JOVENS

Em nossa pratica, chamou-nos a atenc¢do as diferencas de comportamento
que os alunos apresentam diante das atividades propostas pela escola e pelos
professores. Uns se mobilizam e outros ndo. Nossa atuacdo estd embasada na
terapia cognitivo-comportamental, que atua na intervencdao e prevencdao de
problemas em salde mental. Tal abordagem tem se tornado cada vez mais difundida
em diversos contextos e cada vez mais seus fundamentos estao norteando praticas
e intervencdes, principalmente nas escolas (FAVA; MARTINS, 2016).

Segundo Fava (2016), a terapia cognitivo-comportamental tem como
principio bdasico o entendimento de que as pessoas tém interpretacoes muito
pessoais acerca de si mesmas, dos outros e do futuro, interpretacdes que
influenciam a maneira como elas se sentem e agem sobre os fatos cotidianos. Sendo
assim, essa abordagem integra as nocoes de relacdao que ha dentro de um contexto
tao complexo quanto a escola. Ou seja, a forma como esses jovens pensam sobre a
escola, sobre os professores e sobre a equipe esta relacionada com a forma como as
partes atuam e interagem entre si. As emo¢Oes que permeiam essa etapa sao o

medo, a ansiedade, a inseguranca entre outras.
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A entrada desses jovens na escola média integrada caracteriza-se por uma
atualizacdo e reproducdo do contexto sociocultural ampliado (MARTURANO;
LOUREIRO, 2003). E um panorama do ensino médio, a transicdo da infancia para a
adolescéncia, fase que pressupde mudancas numa realidade desconhecida e repleta
de desafios. Ajustar-se as demandas da escola e dos professores ndo é tarefa facil e
exige novas formas de comportamentos sociais

Para Friedberg (2016), a terapia cognitivo-comportamental no ambiente
escolar é um desenvolvimento emergente e extremamente importante no cuidado
da salide mental dos jovens. E nesse contexto que eles desenvolvem suas
habilidades académicas, sociais e emocionais, que vao se manter durante toda a
vida.

No contexto escolar, percebemos que as principais demandas giram em
torno de aspectos relacionados a adaptacdo escolar, a ansiedade quanto ao
desempenho académico frente a enorme exigéncia de atividades, provas e
apresentacbes de trabalhos, o relacionamento com os colegas e a preocupagao
quanto ao futuro profissional. As normas escolares determinardo o comportamento
desse aluno, que se dara de forma imprevisivel e indeterminada.

Faria (2014) enfatiza que tal dinamica é heterogénea, pois se constitui por
meio de processos psiquicos e sociais, que irdo se definir como um conjunto de
relacdes conceitualmente articuladas.

Esses alunos relatam a expectativa que seus familiares, pais ou parentes
proximos sempre desejaram: que eles entrassem naquela instituicdao, sinbnimo de
éxito e sucesso profissional. A autora assinala que a demanda familiar funciona
como motivo principal da mobilizagao e assegura a continuidade no tempo, apesar
da imprevisibilidade da histéria escolar (Faria, 2014, pag.60). A selecdo para a
entrada é concorrida e existe muita expectativa por parte dos jovens em saber como
serd a transicdo da antiga escola (geralmente publica e de bairro) para uma
instituicdo que integra mais de dois mil alunos, 14 disciplinas, incontdveis
professores, monitores, coordenadores... esse momento é marcado por uma mistura
de sentimento de conquista com sensacdao de inseguranca por ndo saber o que 0s

aguarda e quais serdo os desafios que terdo de enfrentar.
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OS SENTIDOS ATRIBUIDOS AO ENSINO MEDIO INTEGRADO

A adaptacado a escola marca um momento complexo para esses estudantes,
pois é nesse momento que se deparam com situagdes desafiadoras, em especial no
que tange a integracdo aos grupos e a adequagao as novas regras escolares.

Para Pereira (2010), o surgimento dos Institutos Federais estabelece a
ligacdo com o reconhecimento da educagdo e das instituicdes publicas, dimensao
fundamental nas atuais politicas que tém por objetivo construir uma na¢ao em que
todos tenham acesso e participem, pressupondo uma batalha contra as
desigualdades estruturais. Dai a necessidade do fortalecimento das agbes e das
instituicdes publicas.

O servico de aconselhamento psicolégico no IFAL, campus Maceid, consiste
no atendimento aos alunos matriculados na instituicdo que procuram o setor de
psicologia a procura de suporte para suas dificuldades. Embora saibamos que o
principal objetivo do psicologo escolar ndo é oferecer atendimento individualizado,
em alguns casos essa possibilidade existe. Nossa contribuicdo ao campo
educacional situa-se, sobretudo, no ambito da analise de relacdes que se
estabelecem na escola. Nosso atendimento promove um espago em que a escuta e a
intervencdo se entrelacam com o objetivo da prevencdo. E importante deixar claro
para esse jovem que, nesse contexto educacional, estamos impedidos de fazer
psicoterapia, e quando percebemos a necessidade fazemos o encaminhamento a
rede de saude. Porém, ndo podemos nos esquivar do fato de que muitas vezes 0s
mecanismos psiquicos estdo intimamente relacionados a situa¢des de impasse nas
relagOes escolares, e ai nos cabe identificar esses conflitos que podem indicar uma
possivel saida.

O Instituto Federal de Educacdo, Ciéncia e Tecnologia € uma autarquia de
regime especial de base educacional técnico-cientifica. E um modelo especializado
na oferta de educacao profissional e tecnolédgica, em diferentes modalidades de
ensino, articulando a educacdao superior, basica e profissional, pluricurricular e

multicampi, com base na conjugacdao de conhecimentos técnicos e tecnolégicos,
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com o objetivo de ndo almejar somente a formacao de técnicos, mas especialmente
de pessoas que entendam a realidade e atuem como profissionais capazes de dirigir
quem os dirige (COLOMBO, 2005, p. 12).

Atualmente, o Instituto Federal de Educacdo, Ciéncia e Tecnologia de
Alagoas - IFAL vem contribuindo para a formacao profissional de varias geracoes e é
tido como um modelo de exceléncia nos ensinos médio, técnico e superior,
programas de formacado inicial e continuada e p6s-graduacao, tanto no estado como
em regides circunvizinhas, buscando atender a sua clientela educacional em
consonancia com as tendéncias e evolu¢ao do mercado, relacionando-se com a
comunidade externa e buscando parcerias para garantir uma educacao de qualidade
(RAMOS, 2007, p. 3).

A expansao do ensino profissional € um antigo anseio da populacdo, que vé
nela a chance de capacitacdo profissional de jovens, antes sem quaisquer
perspectivas de um futuro promissor, e que assim terdo a possibilidade de ingresso
no mercado de trabalho.

Dentre os cursos oferecidos no ensino médio integrado constam: quimica,
eletrénica, eletrotécnica, mecanica, informatica, entre outros. A selecao é feita
mediante a aplicacdo de provas, quando sao escolhidas as melhores classificacdes.

De um lado esta a instituicdo com sua organizacdo, estrutura e gestao, e de
outro os alunos, com seus diferentes movimentos, dinamicas de participacao,
integracoes, dissidéncias ou adesdes, levando ao entendimento de que os espacos
das escolas possuem uma dimensao simbdlica importante.

As diferentes dindmicas estabelecidas no interior dos sistemas de ensino
sdo construidas socialmente, e isso acaba se refletindo na produc¢do das identidades
juvenis e, por conseguinte, nas experiéncias dos estudantes (ABRANTES, 2003, p.76).

Para Neufeld, Corréa e Marturano (2016, p.11) a adaptacdao a nova escola é
um periodo marcado por muitas emog¢des para todos os envolvidos no processo:
pais, professores e alunos, e vao refletir direta e indiretamente no desenvolvimento
das atividades escolares. Os alunos que iniciam seus estudos no IFAL, campus
Maceid, estudantes do ensino médio integrado, percebem seu novo ambiente

escolar muitas vezes como gerador de estimulacdes excessivas, que levam a
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ansiedade. Percebemos que essa situacao pode muitas vezes predispor o aluno a
um comportamento evitativo, como, por exemplo, a dificuldade que nele se
manifesta de permanecer em sala de aula ou mesmo na escola, dificultando muito
sua adaptacdo ao novo ambiente.

Fava e Martins (2016) destacam que esses medos podem estar relacionados
a criticas ou provocacdes de colegas. No IFAL, campus Maceid, observamos que até
mesmo a falta de conhecimento do espaco fisico da instituicdo pode ser aversiva ao
aluno, assim como o medo de um professor, de ndo conseguir se adequar ao sistema
escolar ou ao método de ensino, o receio de ndo conseguir fazer novas amizades, de
ser aceito...

E consenso entre os alunos que o IFAL tem como diferencial fazer o
direcionamento dos estudantes para a entrada no mercado de trabalho, além de ser
uma escola publica de referéncia. Em nossos atendimentos, observamos que
frequentar o ensino médio integrado no IFAL é uma estratégia que garante

perspectivas positivas em relacdo ao futuro:

Eles constroem o seu universo simboélico e inscrevem as suas
experiéncias, gostos e aspiracdes a partir das interpretacdes dos
desafios, das atividades vivenciadas na escola, tendo este universo
consequéncias diretas nas suas posicoes e disposicoes face a escola.
Os jovens/ alunos assumem ou sdo colocados em determinadas
posicdes no espaco escolar, pois a escola produz e reproduz
posicdes sociais no seu interior (FARIA, 2013, p. 121).

Os sentidos que a maioria desses jovens vislumbra, por frequentar uma
instituicdo como o IFAL, podem apontar para a busca de autonomia e determinacao,
j@ que eles reconhecem suas necessidades sociais e econdmicas, valorizando a
escola como a porta de entrada para atender a seus anseios.

Esses jovens enfatizaram as fun¢bes da escola em contribuir para a
formacdo e afirmacdo de suas personalidades, o que inclui e ultrapassa a
transmissao de conhecimentos e a preparacao de competéncias; salientaram

também as virtudes da escola de oferecer espacos de experimentacdo de ser
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sujeito, ou seja, de propiciar experiéncias de subjetivacao (CARVALHO; SOUZA,
2012, p.43).

Para eles, a escola pode propiciar a aprendizagem de modelos culturais para
realizacdo pessoal, aquisicdo e expansao de interesses, talentos e paixdes. Mas
também, conforme Dubet (1994), de modo geral sabe-se que hd uma tendéncia da
escola de moldar os jovens, “prepara-los” para se adaptar a sociedade para além das
tentativas de controle sobre os modos de agir dos sujeitos e da transmissao de
saberes considerados legitimos.

O espac¢o também oferece a possibilidade de encontro, sociabilidade e lazer
para os alunos, que podem descobrir e construir outros sentidos para a formacao de
suas multiplas identidades. De maneira geral, muitos desses jovens relatam que as
amizades iniciadas e construidas dentro do espaco escolar sdao bastante
significativas, j& que compartilham uma carga hordria cotidiana e intensa,
segmentada em até 17 matérias cursadas ao longo de um ano, o que faz com que,
por exemplo, acabem passando mais tempo na escola do que com parentes e
amigos de bairro, o que torna os lagos escolares ainda mais fortes.

Entendemos que a relagdo dos jovens com a escola ndao é de modo nenhum
abstrata, ao contrario, € muito concreta. O sujeito é Unico, com historia propria,
construida na relacdo com as classes, com o professor, com 0s outros, consigo
mesmo, com as percepg¢oes de tempo/espago, com seus desejos e motivagdes, uma
somatoéria complexa que trard a esse sujeito um sentido para interpretar o mundo

que o cerca.

CONCLUSAO

Diante da exposicao destes autores, compreendemos que é preciso buscar
entender a relacdo estabelecida entre os jovens e as escolas a partir de um
referencial que os vejam em sua integralidade — ndao como estudantes, mas como

jovens que estudam e tém outras atividades, e que constroem sua trajetéria escolar
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e profissional junto a outras dimensdes que fazem parte de sua vida (FARIA, 2014, p.
47).

Esses jovens estudantes buscam novas oportunidades de vida com a
possibilidade de uma maior escolariza¢do. O ensino médio, que décadas atras era
considerado uma antessala dos estudos universitarios, e, como tal, estava destinado
aos filhos das classes dominantes, hoje aparece como o estagio final do ensino para
grande parte da populacdo. Assim, entendemos que os Institutos Federais vém se
constituindo numa alternativa eficaz para aqueles que tentam melhorar as
condi¢bes de vida a partir de um maior investimento em sua escolariza¢do. Tal
alternativa se da por processo seletivo e, portanto, o ingresso nesta escola ja é em si
marcado e reconhecido pela sociedade como uma diferenciacdo dos que adentram

o Instituto em relacdao aos outros jovens estudantes do ensino médio.

Entendemos que as aspiragoes escolares e profissionais e a tomada
de decisdo dos jovens sdo fortemente estruturadas pela experiéncia
escolar e por suas trajetérias escolares, que por sua vez dependem
da influéncia direta ou indireta de diversos atores-pares, pais,
professores e outros (FARIA, 2014, p.85).

Essas questdes sao importantes em nossa analise, ja que nosso objetivo é
compreender a situa¢do dos jovens em relacdo a sua condicdo, o lugar social que
ocupam, sua cultura, demandas, necessidades proprias e sua experiéncia no IFAL.
Esperamos que essas andlises contribuam para os estudos no campo das juventudes
e da educacdo, proporcionando a compreensdo de alguns aspectos do universo

social dos jovens ai envolvidos.
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0 Brasil, a educacdo basica compreende a educacdo infantil, o ensino

fundamental e o ensino médio, e o tempo de duracdo é, em média, de 13

(treze) anos. Mas, segundo dados da pesquisa nacional por amostra de
domicilios — PNAD - divulgados em 2013, 68 milhdes de jovens e adultos
trabalhadores brasileiros com 15 anos e mais ndo concluiram nem o ensino
fundamental e, apenas, 6 milhdes (8,8%) estdo matriculados em programas de
educacao de jovens e adultos — EJA.

Estes baixos indices de escolaridade da juventude brasileira e a necessidade
de aumentar o acesso desse publico ao mercado de trabalho, fizeram com que nos
Ultimos anos os governo federal brasileiro planejasse ac¢des para amenizar estes
problemas. A partir desses dados e tendo em vista a urgéncia de acdes para
ampliacdo das vagas no sistema publico de ensino ao sujeito jovem e adulto, o
governo federal instituiu, em 2005, no ambito federal o primeiro Decreto do
Programa Nacional de Integracdo da Educacdo Basica com a Educacdo Profissional
na Modalidade de Educacao de Jovens e Adultos - PROEJA - n© 5.478, de 24 de
junho de 2005, e, em seguida, substituido pelo Decreto n°® 5.840, de 13 de julho de
2006, que introduz novas diretrizes que ampliam a abrangéncia do primeiro com a
inclusao da oferta de cursos PROEJA para o publico do ensino fundamental da EJA.

De acordo com o Decreto n® 5840, 13 de julho de 2006, os Documentos
Base do PROEJA e a partir da construcao do projeto pedagogico integrado, os cursos

Proeja podem ser oferecidos das seguintes formas:

1- Educacao profissional técnica integrada ao ensino médio na
modalidade de educacao de jovens e adultos.
2- Educacao profissional técnica concomitante ao ensino médio na
modalidade de educacdo de jovens e adultos.
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3- Formacdo inicial e continuada ou qualificacdo profissional
integrada ao ensino fundamental na modalidade de educacdo de
jovens e adultos.

4- Formacdo inicial e continuada ou qualificacdo profissional
concomitante ao ensino fundamental na modalidade de educac¢do de
jovens e adultos.

5- Formacdo inicial e continuada ou qualificacdao profissional
integrada ao ensino médio na modalidade de educacdo de jovens e
adultos.

6- Formacdo inicial e continuada ou qualificacdao profissional
concomitante ao ensino médio na modalidade de educacdao de
jovens e adultos (BRASIL, 2006).

O PROEJA também foi fundador das politicas de inclusao dos trabalhadores
no ambito da Secretaria de Educacdo Profissional e Tecnoldgica do Ministério da
Educacdo (SETEC/MEC) traduzidas também no Programa Mulheres Mil voltado para
mulheres em situacdo de extrema vunerabilidade social, voltados para formacao
profissional, alternativas de economia solidaria, bem como pela implantacao do
CERTIFIC, regulamentado pela portaria interministerial 1.082 (Ministério da
Educagdo e Ministério do Trabalho e Emprego) de 20 de novembro de 2009, o qual
realiza o reconhecimento e certificacao dos saberes profissionais dos trabalhadores
com o minimo de Ensino Fundamental completo, atualmente em cinco areas
profissionais: Pesca, Turismo e Hospitalidade, Eletroeletrénica, Construcao Civil e
Musica, vinculado atualmente aos Institutos Federais de Educacdao Profissional,
Ciéncia e Tecnologia, tendo potencial para acreditacdo das demais redes de
Educacao Profissional e Tecnologica.

O objetivo do PROEJA é, pois, a integracao da educacao profissional a
educacgao basica. Ainda de acordo com o Decreto n® 5840, 13 de julho de 2006, os
documentos base do PROEJA, e a partir da construcao do projeto pedagogico

integrado, os cursos PROEJA podem ser oferecidos das seguintes formas:

v Formacado inicial e continuada ou qualificagdo profissional integrada ou

concomitante ao ensino fundamental;
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v Formacado inicial e continuada ou qualificagdo profissional integrada ou

concomitante ao ensino médio;

4 Educacdo profissional técnica integrada ou concomitante ao ensino

médio.

A partir de algumas experiéncias pilotos, ocorridas entre os municipios
brasileiros e os institutos federais, que compoe a Rede Federal de Educacao
Profissional, Cientifica e Tecnolégica brasileira, o Ministério da Educacao — MEC —
lancou, no ano de 2009, uma chamada publica convidando os institutos federais
para que, em parceria com 0s municipios brasileiros, elaborassem propostas para
implantacdao do Programa Nacional de Integracdao da Educacao Profissional com a
Educacdo Basica na Modalidade de Educacdo de Jovens e Adultos com Formacao
Inicial e Continuada e o Ensino Fundamental - PROEJA FIC.

Os Institutos Federais de Educacdo, Ciéncia e Tecnologia compde a Rede
Federal de Educacao Profissional, Cientifica e Tecnolodgica brasileira. Esta rede vem
crescendo e, nos ultimos anos, foram entregues mais de 250 novos campus em
todas as regides do pais. A expansdao coincide com o centendrio desta rede,
comemorado em 2009. Foi em 1909 que nasceram as primeiras unidades com esse
perfil, na época chamadas de Escolas de Aprendizes Artifices. Este periodo também
€ marcado pela consolidacdao dos Institutos Federais de Educacdo, Ciéncia e
Tecnologia. Criados em dezembro de 2008, a partir dos Centros Federais de
Educacdo Tecnologica — CEFET s, escolas agrotécnicas federais e escolas técnicas
vinculadas a universidades.

Os institutos federais atualmente sdo a linha de frente das politicas
educacionais voltadas a democratizacao do acesso a educacao, estando presentes
em todos os estados brasileiros. E sdao instituicdbes que oferecem educacao
profissional em diversos niveis e modalidades de ensino, com estrutura multicampi,
com base na conjugacao de conhecimentos técnicos e tecnoldgicos as suas praticas

pedagogicas.
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Devido a essa forte expansao e oferta multifacetada dos Institutos Federais,
as politicas educacionais passaram a preconizar a inser¢cdo da modalidade de
educacao de jovens e adultos através do PROEJA nos IF's , constitui-se como
elemento inovador na instituicdo e desafiador para sua pratica pedagdgica, ja tao
diversificada e carente de identidade.

Na forma da lei, os IF's passam a ter também como um dos seus objetivos
"ministrar educacao profissional técnica de nivel médio, prioritariamente na forma
de cursos integrados, para os concluintes do ensino fundamental e para o publico da
educacao de jovens e adultos” (BRASIL, 2008), devendo garantir a quantia minima de
10% de suas vagas ao publico da EJA (BRASIL, 2006).

De um lado, para a modalidade de EJA, esta insercdo significou um ato
histérico (OLIVEIRA; MACHADO, 2012), pois ofereceu a um publico historicamente
excluido o direito de estudar numa instituicao de exceléncia. Por outro lado, para o0s
Institutos Federais significou o desafio de receber uma nova modalidade, com
alunos de realidades e subjetividades até entdo desconhecidas, além da
necessidade de implementacdo de mudancgas curriculares e pedagdgicas como o
ensino médio integrado que sdao necessarias para receber esse novo publico e
alcancar os objetivos propostos pelo PROEJA.

A partir deste complexo contexto, buscando avaliar essa insercao da
modalidade de Educacao de Jovens e Adultos atrelada a formagdo tecnica e o seu
impacto, em especial, na vida de quem teve oportunidade de formacao através do
PROEJA, o presente estudo buscou investigar o envolvimento dos alunos neste
Programa, avaliando a permanéncia e éxito dos alunos do PROEJA no Campus
Teresina Zona Sul, do Instituto Federal do Piaui — IFPI - analisando os fatores que os
fizeram o alunado entrar no curso, a permanecer nele e, finalmente, conclui-lo.

Para alcancar os objetivos propostos neste projeto, a pesquisa foi realizada
em quatro etapas especificas. A primeira delas buscou esclarecer, através da revisao
da bibliografia, a literatura sobre a evasao escolar, a Educacao de Jovens e Adultos,
além das pesquisas e dos documentos sobre o PROEJA. A segunda etapa foi
constituida de uma andlise documental dos dados referentes a realidade da

modalidade ofertada no Instituto Federal do Piaui, que visou verificar e analisar as
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informacdes sobre os indices de matricula/evasdao na modalidade pesquisada. A
realizacdo da terceira etapa do estudo constou da aplicacdo de entrevistas para
quinze alunos concludentes, ingressantes no ano de 2013 no PROEJA do Curso
Técnico em Cozinha do Instituto Federal do Piaui, campus Zona Sul. Tal aplica¢ao
deu-se durante o biénio 2015/2016. A quarta etapa da pesquisa se baseou na
andlise de conteuddo das respostas, com a realizacdao das sinteses descritivas e
interpretativas das entrevistas, utilizando-se como método a analise de conteuddo de
Bardin (1999).

PROEJA NO IFPI CAMPUS TERESINA ZONA SUL

Os institutos federais tém seu foco no ensino técnico, através do
desenvolvimento de habilidades que atinjam as competéncias previstas para cada
formacdo. Nessa experiéncia de oferta do PROEJA no IFPI Teresina Zona Sul, ministra
conteddos técnicos, além do ensino formal. A profissionalizacdo concomitante com
formacdo geral seria uma forma de motivar o aluno a ndo desistir do curso e acelerar
e incluir esses cidaddos brasileiros na sociedade letrada e no mundo do trabalho.
Mas cabe retomarmos um pouco acerca da histdria da instituicdo para entendermos
o perfil do aluno que ingressa no PROEJA.

A historia do Instituto Federal de Educacdo, Ciéncia e Tecnologia do Piaui
iniciou-se em 1909, quando um decreto do presidente Nilo Pecanha implantou
Escolas de Aprendizes e Artifices em varias capitais do pais. Apds passar pelo
estagio de Liceu Industrial e Escola Industrial, a instituicao foi elevada a categoria de
ensino técnico do 2° grau, passando a ser chamada de Escola Técnica Federal do
Piaui. Em 1999 ocorreu a mudanca para Centro Federal de Educagao Tecnoldgica do
Piaui, forma sob a qual permaneceu nos nove anos seguintes.

A transformacdo da Escola Técnica Federal do Piaui em Centro Federal de
Educagdo Tecnolodgica do Piaui (CEFET-PI) aconteceu em 1999. Nesse mesmo ano,
ocorreu o primeiro Vestibular da instituicdao, com a oferta do curso superior de

Tecnologia em Informatica. Em 2001, foi ofertado o primeiro curso superior na area
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de salde, o de tecnélogo em Radiologia. E, no ano seguinte, foram implantados os
cursos de Licenciatura em Biologia, Matematica, Fisica e Quimica. Aconteceram, em
2004, as primeiras elei¢des diretas para escolha de diretor-geral do CEFET-PI.

A partir de 2005, houve uma aceleracdo do crescimento da unidade, com a
abertura de novos cursos de graduacdo e também de profissionalizacdo, os
chamados cursos técnicos. Com a transformacdo de 38 unidades dos Cefets em
Institutos Federais de Educacao, Ciéncia e Tecnologia, em 2008, o Governo Federal
criou a Rede Federal de Educacdo Profissional, Cientifica e Tecnolégica.

Ainda em 2008, com o sancionamento da Lei 11.892, a escola alcangou o
status de Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologia. Atualmente, a
instituicdo possui dezessete campi, incluindo um Nucleo de Educagdo a Distancia.
Sao ofertados 27 cursos de educacao profissionalizante, 5 licenciaturas, 2
bacharelado, 7 cursos de tecnologia, além de pds-graduacao Lato Sensu e Strictu
Sensu e das modalidades do EJA.

Fruto dessa expansao, o IFPI Teresina Zona Sul, foi criado em 2007, como
Unidade Descentralizada do Centro Federal de Educagdo Tecnolégica (CEFET-PI). A
parttir da Lei 11.892/2008, passou a ser denominado Campus Teresina Zona Sul,
iniciando suas atividades de ensino no dia 11 de Fevereiro de 2008, com a oferta de
cursos de Educacdo Profissional Técnica de Nivel Médio: Edificacdoes, Vestuario e
Gastronomia (modalidade integrada, subsequente e concomitante); Saneamento
Ambiental (modalidade integrada); Estradas (modalidade subsequente e
concomitante).

No segundo semestre de 2008, atendendo ao disposto no Decreto n.
5.840/2006, passou a ofertar o curso Técnico em Cozinha, na modalidade Educagao
de Jovens e Adultos, por meio do Programa Nacional de Integracdo da Educacao
Profissional & Educacdo Basica na Modalidade Jovens e Adultos (PROEJA).

A matriz curricular do curso de Educacao Profissional Técnica em Cozinha-
PROEJA do IFPI Zona Sul, foi estruturada em regime semestral com uma carga horaria
total de 2.250 horas. Obedecendo a Resolugao CNE/ CEB n® 4/2005, a carga horaria
foi distribuida entre 1.305 horas para as disciplinas da Educacao Basica, 945 horas

para as disciplinas da Formacao Profissional, e 150 horas para o Estagio Curricular
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Supervisionado, de carater obrigatério. Assim, observando a portaria MEC n©
2.080/2005, a carga horaria total do curso ndo ultrapassa as 2.400 horas,
totalizando uma carga horaria de 2. 385 horas.

A organizagdo do Curso de Educagao Profissional Técnica em Cozinha
Integrada ao Ensino Médio na modalidade de Educa¢do de Jovens e Adultos sao
definidos pelo MEC, para o qual a relacdo teoria-pratica € um principio fundamental
que, associado a estrutura curricular do curso, conduz a um fazer pedagogico em
que atividades como seminarios, visitas técnicas, praticas laboratoriais e
desenvolvimento de projetos, dentre outros, estdo presentes em todos os periodos
letivos.

No PROEJA, essas praticas as praticas objetivam a integracao entre o Ensino
Médio, a Educacao Profissional e a prépria Educacao de Jovens e Adultos, sendo
norteadas pelos principios da equidade, da diferenca e da proporcionalidade,
definidos nas Diretrizes Curriculares Nacionais da EJA. Esses principios precisam ser
observados pelos professores e pelo corpo pedagoégico-administrativo envolvido na
oferta, quando da elaborac¢do dos planos de ensino e projetos pertinentes as turmas

em andamento:

| - quanto a equlidade, a distribuicdao especifica dos componentes
curriculares a fim de propiciar um patamar igualitario de formacao e
restabelecer a igualdade de direitos e de oportunidades face ao
direito a educacao;

Il - quanto a diferenca, a identificacdo e o reconhecimento da
alteridade propria e inseparavel dos jovens e dos adultos em seu
processo formativo, da valorizacdo do mérito de cada qual e do
desenvolvimento de seus conhecimentos e valores;

lll - quanto a proporcionalidade, a disposicao e alocagdo adequadas
dos componentes curriculares face as necessidades proprias da
Educacao de Jovens e Adultos com espagos e tempos nos quais as
praticas pedagbgicas assegurem aos seus estudantes identidade
formativa comum aos demais participantes da escolarizagdo basica.
(Resolugdo CNE/CEB n® 1/2000, p. 1-2).

O projeto de implantacdo do Curso de Educacgao Profissional Técnica em

Cozinha Integrado ao Ensino Médio na Modalidade de Educac¢ao de Jovens e Adultos
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foi atualizado por meio do seu Projeto Politico Pedagégico no ano de 2009,
propondo - se a implantar um curso Técnico em Cozinha que se inserisse no Eixo
Tecnolégico de Hospitalidade e Lazer, j@& que pesquisas como o Estudo de
Competitividade realizado pela Fundagdo Getulio Vargas (2008), apontavam que
havia um grande crescimento no setor de turismo e das potencialidades,
significando um grande salto para o desenvolvimento econdmico e social através da
geracdo de empregos diretos e indiretos.

O acesso ao curso de Educacdo Profissional Técnica em Cozinha Integrada
ao Ensino Médio na modalidade de Educacao de Jovens e Adultos acontece através
da andlise de questionario socioecondmico e de uma carta de intencdo, documentos
preenchidos pelo candidato no momento da inscricdo. Os critérios de analise do
questiondrio sécioecondmico avaliam: a) Capacidade de preenchimento do
questionario; b) Analise socioecondmica; c) Perspectivas concretas de utilizagao dos
conhecimentos a serem adquiridos; d) Raciocinio Logico; e) Vivéncia profissional; f)
Conclusdo do Ensino Fundamental e g) Nao ter concluido o Ensino Médio.

J3 a carta de intencdo, é um documento em que o candidato expde as
razdes pelas quais pretende ingressar no curso Técnico do PROEJA. Havendo empate
na pontuacdo da carta de intencdo, sera dada preferéncia aos candidatos que
tiverem: a) Maior idade; b) Maior tempo fora da sala de aula; c) Vivéncia profissional
na area do respectivo curso e d) Maior habilidade de raciocinio logico.

O publico alvo contemplado no programa, sao frequentemente jovens e
adultos que ndo estavam mais na idade escolar regular. Segundo Oliveira (1999), o
adulto ingressante nessa modalidade é geralmente o mirante que chega as grandes
metropoles provenientes de areas rurais empobrecidas, filho de trabalhadores rurais
ndo qualificados e com baixo nivel de instrucdo escolar (muito frequentemente
analfabetos), ele proprio com uma passagem curta e ndo sistematica pela escola e
trabalhando em ocupacdes urbanas ndo qualificadas, ap6s experiéncia no trabalho
rural na infancia e na adolescéncia, que busca a escola tardiamente para alfabetizar-
se ou cursar algumas séries do ensino supletivo. Para o mesmo autor o jovem é
também um excluido da escola, porém geralmente incorporado aos cursos

supletivos em fases mais adiantadas de escolaridade, com maiores chances,
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portanto, de concluir o ensino fundamental ou mesmo o ensino médio. E bem mais
ligado ao mundo urbano, envolvido em atividades de trabalho e lazer mais
relacionadas com a sociedade letrada, escolarizada e urbana.

Ao finalizar essa sintese sobre a caracterizacao histérica do EJA no Brasil e
sua inclusdao como modalidade obrigatoéria dentro dos IFs, especialmente no nosso
local de pesquisa, o IFPI Zona Sul, ressalta-se o momento de primordial importancia
de se aprofundar a tematica do PROEJA, ou seja, Programa Nacional de Integracao
da Educacao Profissional a Educac¢do Basica na Modalidade de Educag¢do de Jovens e
Adultos.

Nota-se que o princial bjetivo dessa modalidade no momento, cumpre uma
relevante missdo social: ndo é s6 oferecer ao individuo a formagdo basica, e sim,
ampliar para uma profissionalizacdo, isto &, proporcionar oportunidades
educacionais que integrem a Ultima etapa da educagdo basica a formagdo
profissional, que proporciona sua insercdo no mercado de trabalho, a novas
oportunidades. Oportunidades estas que que ha tempos foram negadas a uma
parcela significativa da populagdo, em extrema vulnerabilidade social.

O IFPI Zona Sul tem se inserido em diversas politicas educacionais e sociais,
e, no que se refere ao seu Projeto Pedagdgico para o PROEJA, o mesmo aponta no
sentido de desenvolvimento de estratégias administrativas, visando o éxito para
consolidar as a¢des relacionadas a esse novo programa, que se instala como um
novo desafio, embora seja longa a historia da instituicdo na educacao profissional e

tecnologica de nosso estado e no Brasil.

PERCURSO METODOLOGICO

Objetivando gerar conhecimentos para aplica¢do pratica dirigidos a solugao
do problema de viabilizar uma maior permanéncia dos alunos na modalidade
PROEJA, realizou-se uma pesquisa de natureza aplicada. A primeira fase utilizou
como procedimentos técnicos a pesquisa bibliografica, pesquisando-se a gama de

material ja@ publicado sobre o PROEJA nos IFs, constituido principalmente de livros,
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artigos de periddicos. A segunda fase, realizou-se uma pesquisa documental, com
materiais referentes ao PROEJA que ndo receberam tratamento analitico dentro do
IFPI Zona Sul, como Projetos Politicos Pedagogicos, Organizacao Didatica, Guia
Académico, Manuais, etc.

Posteriormente, na fase de pesquisa de campo, escolheu-se a abordagem
qualitativa. A abordagem qualitativa se caracteriza como um estudo detalhado de
um determinado fato, objeto, grupo de pessoas e fendbmenos da realidade, visando
buscar informacdes fidedignas para se explicar o significado e as caracteristicas de
cada contexto em que situa o objeto a ser analisado. Nessa fase, através da
aplicacdo da entrevista semi-estruturada, estimulou-se os entrevistados a pensarem
livremente sobre algum tema, objeto ou conceito. Elas fazem emergir aspectos
subjetivos e atingem motivagdes ndo explicitas, ou mesmo conscientes, de maneira
espontanea. Isso possibilita a busca pelas percepcdes e entendimento sobre a

natureza geral de uma questao, abrindo espaco para a interpretacao.

4 Participantes

Os sujeitos foco desta pesquisa, foram dez alunos concludentes do ano de
2016, do curso do PROEJA integrado de Técnico em Cozinha. Tal turma com alunos
formandos, seria a maior turma numericamente a concluir o PROEJA no IFPI desde
sua implantacdo em 2008, o que levou a objetivar-mos conhecer qual seria o

principal fator que os levaram a permanecer no curso e conclui-lo.

v" Instrumentos

Os dados foram recolhidos junto aos atores sociais através de entrevistas semi-
estruturadas que partiram de um roteiro com questdes relativas aos fatores que
colaboraram para sua permanéncia e exito no curso. Este roteiro de entrevistas ndo
constou de categoriais previamente estabelecidas, exceto aos dados socio-
econdmicos. As demais categorias emergiram da analise de conteuddo das falas dos

entrevistados.
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RESULTADOS E DISCUSSAO

No referente aos dados sécio-econémicos, de um universo de quinze alunos
matriculados no altimo ano do curso de Técnico em Cozinha do PROEJA, contou-se
com uma amostra de 10 alunos, significando um percentual de 66% dos
concludentes. A maioria da amostra foi composta por mulheres (8), equivalendo a
80% e a minoria por homens (2), representando 20%. Tal fato denota uma
acentuada predomindncia de mulheres na procura por este curso especificamante
na area técnica, talvez por serem carreiras mais identificadas com o trabalho
profissional feminino.

Quanto a idade, a pesquisa apontou para uma clientela de adultos, tendo
em vista que o maior percentual, ou seja, 70% dos alunos concentram-se na faixa
etadria entre 35 e 45 anos; no entanto, também é relevante a quantidade de alunos
acima de 45 a 55 anos, sendo tal faixa representada pelo percentual de 20%.
Apenas um entrevistado esta na faixa etdria com a idade de 18 a 25 anos.

No que concerne a etnia, verificou-se que a maioria, representada por
70%, declara-se de cor parda, refletindo, assim, o que ja mostram as pesquisas do
IBGE acerca da cor da populagdo brasileira. 20% se declarou negro e apenas 10%
se declarou caucasiano.

Ao verificar-se a origem educacional, observou-se que 100% dos alunos
iniciaram e concluiram o ensino fundamental em escolas publicas, fato este que
pode muito bem ser explicado pelo perfil socioeconémico dos alunos, pois no
quesito renda familiar 60% dos entrevistados recebem até 3 salarios e 40% até 2
salarios minimos.

O percentual de 90% de alunos que afirmou ser essa a primeira vez que
prestou exame de selecdo para ingressar no IFPI, aponta para um dos perfis
caracteristicos do aluno da EJA, que sdao jovens e adultos que pararam de estudar ha
algum tempo. Os dados coletados indicam ainda que o incentivo da familia e dos

amigos teve um peso significativo para o retorno dos alunos do PROEJA a escola.
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Constata-se um percentual de 70% que tomou conhecimento do exame de selecao
através das fontes citadas anteriormente — familia e escola.

O conhecimento da situacdo de vida e trabalho dos jovens e adultos é de
grande importancia, todavia é fundamental a analise da motivacao dos alunos do
PROEJA para a escolha do curso. Como resposta sobre o que teria motivado essa
decisdo, um esmagador percentual 90% revelou que o impulso maior foram as
possibilidades no mercado de trabalho, denotando que tal inser¢ao representa uma
grande aspiracao que move a sua vida.

Observou-se, com relacdo a expectativa desses alunos ap6s a conclusao do
curso, certo nivelamento nas respostas, tendo em vista que 60% declararam que
pretendem atuar como empregado, 20% almejam trabalhar por conta prépria e
20% esperam fazer um curso superior na mesma area. Tal quadro aproximadamente
equilibrado aponta para uma situagao conflitante na expectativa da maioria desses
adultos quanto ao seu futuro, ap6s a conclusdo do ensino basico.

Quanto a atividade remunerada, verificou-se que a maior parte dos alunos
nao trabalha ou s6 trabalham eventualmente, totalizando um percentual de 60%.
No que se refere aos rendimentos do grupo familiar a maior parte, ou seja, 60% dos
respondentes afirmou estar enquadrada na faixa salarial de baixa renda, tendo em
vista que sua renda familiar € de no maximo trés salarios minimos, ratificando que o
publio do PROEJA provém de uma parcela da populacdo de rendimentos mais
baixos. Outra informacdao que confirma a vunerabilidade social desse grupo é
contemplacdo por programas sociais do Governo Federal, obteve-se um percentual
de 40% dos entrevistados, denotando-se um considerdvel indice de acesso dos
beneficidrios do Programa Bolsa Familia as politicas educacionais, embora o
programa articule a educac¢ao de jovens e adultos como uma das dimensoes a ser
contempladas.

Com relagdao as perguntas abertas da entrevista, no que concerne a
realizacdo das sinteses descritivas e interpretativas das entrevistas, utilizou-se como
método a andlise de conteldo de Bardin (1999). A andlise de conteldo permite

fazer inferéncias, as quais, de acordo com Bardin (1999, p.3), s3o “operagoes logicas,
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pelas quais se admite uma proposicdao em virtude de sua ligacdo com outras
proposicoes ja aceitas como verdadeiras”.

Para o tratamento dos dados a técnica da analise tematica ou categorial foi
utilizada e, de acordo com Bardin (1999), baseia-se em operacdes de
desmembramento do texto em unidades, ou seja, descobrir os diferentes nucleos de
sentido que constituem a comunicacdo, e posteriormente, realizar o seu
reagrupamento em classes ou categorias. As categorias que compuseram a pesquisa
foram elaboradas a partir da leitura das entrevistas. Fizeram parte da pesquisa as

seguintes categorias:

a) Fatores Motivadores para permanéncia e conclusao;
b) Dificuldades Encontradas e Superadas ;

c) Perspectiva de Futuro;

Desta forma, Os procedimentos metodolédgicos da nossa andlise de conteddo
foram abertos /exploratérios, ou seja, ndao fizeram intervir “categorias pré -
definidas”, tendo por isso um carater puramente descritivo/exploratério (BARDIN,
1999): "... os resultados sdo devidos unicamente a metodologia de analise, estando

isenta de qualquer referéncia a um quadro teorico pré-estabelecido”.

v Categoria 1 Fatores Motivadores para permanéncia e conclusao:

O que se pdde depreender das respostas as indagacdes sobre motivos para a
permanéncia e sucesso no curso, levando-os a concluir o mesmo apesar de entraves
e dificuldades, foram as perspectivas de colocacdo profissional, de concluir os

estudos e de melhorarem, consequentemente, sua situagao sécio-econémica:

"O maior sonho que tenho, é de concluir meu segundo grau [sic]"
(Aluno A)

"Parei muito cedo de estudar. Fui criar meus filhos, cuidar do marido.
Agora posso realizar meu sonho de me formar, fazer faculdade'. (Aluno
D)
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"Quero ter uma profissdo, pois no momento ndo tenho uma profissdo
formada. Melhorar meu dinheiro, arrumar emprego’. (Aluno C)

"conclui porque quero aprender, melhorarar para o futuro, para
conseguir um emprego". (Aluno J)

Ser um profissional, aprimorar meus conhecimentos e futuramente
poder agregar-me numa empresa do ramo de alimentagdo, fazer
gastronomia. (Aluno F)

O resultado obtido nessa categoria reflete que o maior anseio dos
estudantes do PROEJA é a melhoria de sua insercao no mercado de trabalho, através
de uma profissionalizac¢do. Isso corrobora com a teoria das representacdes sociais de
Moscovici (2004) explica bem essa categorizagdo por meio da ancoragem e da
objetivacdo, que, nesse caso, seriam representadas respectivamente pela
profissionalizacdo/emprego e melhoria de vida através da ascensao socioeconémica
que a conclusdo do curso poderia proporcionar.

Desse modo, observou-se que, em praticamente todas as respostas, 0s
pesquisados demonstram o0 anseio de conquistar um emprego e a
profissionalizacdo, de mudanca de vida. Isso teria sido requisito determinante na

permanéncia e consecucao desse objetivo de se concluir o curso na area de cozinha.

v Categoria 2 Dificuldades Encontradas e Superadas:

Durante as respostas livres, os alunos versaram bastante sobre as
dificuldades e os motivos que os levaram a cogitar o abandono do curso e o que
fizeram para superar as dificuldades, incluem fatores externos a escola e também
fatores de carater pedagdgicos.

No que diz respeito aos fatores externos a escola, as explicacdes para
pensar em evasao foram associadas com problemas de ordem sécio-econémica e
organica, como distancia transporte, com a liberacdo do trabalho, com o cansacgo
fisico, idade e tempo para cumprimento das tarefas escolares, como se verifica nas

falas:




([0 1[IV Préticas em Psicologia Escolar: do Ensino Técnico ao Superior

"Moro na zona sul da cidade. Tem poucos 6nibus. E a passagem em
Teresina é muito caro. Mas consegui uma bolsa como aluno
colaborador e consequi contornar o problema". (Aluno B).

"Eu trabalho o dia todo até mais tarde, ndo sobra tempo. A noite o
cansaco era demais, tenho que dar atencao aos filhos, cuidar da casa.
Mas entrei em acordo com meu marido e ele cuida das crian¢as quando
estudo" (Aluno H)

"O que me fez pensar em desistir, foi a necessidade de trabalhar. O
servico e o hordrio de ir para a escola, saia tarde do servi¢o. Consegui
conciliar com muita ajuda dos professores, da psicdloga, da
coordenagdo pedagdgica e dos monitores, que me incentivaram e me
ensinaram a ndo acumular tarefas e a estudar sempre que tivesse um
tempinho..." (Aluno )

Porém, a qualidade, a gratuidade, o suporte emocional e pedagogico
ofertados pelos setores ligados ao ensino no IFPI Zona Sul, foram bastante citadas
como motivadores FreqUentar e concluir o curso. Sinal que uma equipe docente e
multidisciplinar comprometida com o publico do PROEJA foram determinante para o
éxito desses alunos.

Além das dificuldades listadas anteriormente os entrevistadas apontaram
problemas de cardter pedagodgico, tais como: conflitos na relagdo com os
professores, excesso de tarefas escolares, despreparo dos professores para lidar
com alunos trabalhadores, dificuldades no acompanhamento de algumas disciplinas

e desinteresse pelos conteddos ministrados.

"Eu pensei em desistir, pois todos o0s professores davam muitos
trabalhos para fazer em casa e os alunos ndo tinham tempo por causa
do Trabalho e os professores ndo aceitavam fora do prazo, alguns que
aceitavam era valendo metade dos pontos, como puni¢do. Mas através
dos conselhos pedagdgicos, alguns professores melhorarm o
comportamento e forma mais compreensivos" (Aluno G).

"Alguns professores ndo estavam preparados para dar aula para adulto,
que sdo mais velhos. Eu parei de estudar hd muito tempo. Sou muito
lerda, ndo leio bem. As pedagogas e psicologas conversaram com o
professor sobre os meus problemas eles melhorarm comigo e foram
mais pacientes (Aluno A).

Eu acho que ndo conseqguia aprender porque fiquei muito tempo sem
estudar (fora da escola) e também o tipo da prova era diferente do que
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estava acostumada, tem que escrever, ler muito. Muito cauculo. Ja ndo
lembrava. A professora ensinava muito, mas eu ndo aprendia. Essa
paciéncia dos professores com meu problema me ajudou com certeza a
ndo desistir. (Aluno E).

Conforme a fala dos alunos, mostra-se que é salutar a discussdao de
estratégias que permitam a real integracdo e o éxito dos referidos alunos. O
comprometimento da equipe multidisciplinar, a compreensao dos professores sobre
as caréncias do publico do PROEJA, as politicas da instituicdo para beneficiar
socialmente e economicamente os alunos e para facilitar o processo de ensino-
aprendizagem nessa turma, culminaram na permanéncia e éxito desses alunos.

O estimulo em freqientar as aulas dado pela equipe docente e pedagogica
e a motivacao decorrente para aprender contelddos significativos, mediados por
metodologias que envolvam a participacdo e facilitem o aprendizado do publico
adulto, foram notorias praticas para a superacdao das dificuldade encontradas.
Inclusive, na superacdo do cansaco decorrente das atividades laborais exercidas, da
vida familiar complicada, das vunerabilidades sociais, dos horario de trabalho mais
exaustivo, que os impedem, muitas vezes, de comparecerem as aulas, motivos
considerados em muitos estudos como causadores da evasao no publico do PROEJA
(FERNANDES, 2002 & SILVA, 2007) e que conseguiram ser contornados, em boa

parte, pelas acoes desenvolvidas na instituicao.

v Categoria 3 Perspectivas de futuro:

Outra categoria emergente durante a entrevista, foi a permanencia no curso
devido as perspectivas de futuros que seriam bastante atrativas devido o contraste
com sua atual realidade social. P6de-se ainda verificar que muitos mencionaram nao
apenas o ingresso no mercado de trabalho, mas também o almejo de seguir carreira
no nivel do ensino superior. Agregadas também a essas expectativassurgem as
opinides que o IFPI possui muito respaldo social e ser egresso dessa instuicao traz

boas garantias profissionais, como se observa nas colocagoes:
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"Tenho em vista tornar-me um profissional qualificado numa drea que
estd em espansdo, que é a gastronomia e ser formado por uma
instituicdo de ensino de referéncia, que é olFPI". (Aluno A)
"Aperfeicoar-me melhor nos estudos, crescer profissionalmente, ganhar
mais... tendo maiores oportunidades no mercado de trabalho, a fim de
me tornar um grande destaque como ex-aluno do IFPI, que é muito bem
conceituado no mercado" (Aluno J)

"Para o meu futuro, me vejo trabalhando, formada numa instituicdo de
muito respeito em qualquer empresa, ficando assim muito mais fdcil
conseguir um emprego. Isso foi fundmental para permanecer e me
formar" (Aluno Q)

Como ja citado nas falas acima, o mercado de trabalho pode ser decisivo no
momento da escolha e permanéncia dentro de um curso técnico, e isso é
confirmado quando analisamos que praticamente metade dos entrevistados se
disseram motivados a concorrer a vaga pela influéncia do mercado de trabalho. Os
estudos sdao considerados para a maioria das pessoas uma forma de qualificagdo
profissional e aumento do capital cultural por meio da obtenc¢do do diploma, forma
materializada do capital cultural no estado institucionalizado (NEVES, 2013).

Consiste o entendimento da Educacao, sobretudo da Educacao Profissional,
como fator decisivo da mobilidade social, o que também é referendado nas falas dos
alunos, pois consiste em prerrogativa para que a classe em vunerabilidade sécio-
econdmica possa transformar o seu capital social pela aquisicao de um certo grau do
capital cultural (escolarizacdo), resultante de melhoria da qualidade de vida por

meio do acesso a escola.
CONSIDERACOES FINAIS

O PROEJA é uma realidade recente no brasil. A maior parte das experiéncias
em PROEJA estdo em fase embrionaria, avancando e se fortalecendo. E o caso do
PROEJA Técnico em Cozinha do IFPI Zona Sul. Contudo, ao invés de questionarmos
sempre o porqué do insucesso e evasao dos alunos do PROEJA, como é o caso da
maioria dos estudos sobre essa modalidade, se faz necessario mudar o foco para

que praticas a Instituicdo realizou para o sucesso e permanéncia desses alunos.
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Observa-se que conhecer o publico que se estd educando — sejam elas de
qualquer natureza — é preponderante para o éxito das mesmas. Nao apenas com
dados numéricos, mas também qualitativamente, através de uma aproximag¢ao com a
realidade vivenciada pelo aluno, investigando suas opinides, expectativas e
motivacdes, pois ninguém é mais indicado do que o proprio aluno da EJA para
apontar quais caminhos devem ser trilhados e que estratégias podem lograr sucesso
no intuito de uma formacdo integral, mais humana e mais condizente com 0s novos
arranjos socio-contemporaneos.

Para Neves (2013) do ponto de vista da permanéncia e o éxito do PROEJA na
Rede Federal, verifica-se que o mesmo requer analises e acdes aprofundadas sobre
as condi¢bes adequadas para o desenvolvimento de cursos que integrem a
educacao basica com a educacao profissional, tendo como referéncia as
experiéncias acumuladas em ambas as modalidades: Educacdo de Jovens e Adultos
e Educacao Profissional.

Nesse contexto, o Proeja traz a possibilidade de se repensar e reiventar a
escola publica, especialmente no ambito da educacdao federal tecnolégica, como
uma instituicdo de compromisso com a educacao de jovens, adultos, idosos. Isso
também nos mostra a necessidade de estudos criticos e reflexivos, que partam de
praticas que resultaram em sucesso, as quais assumam a possibilidade de
reconstrucdo coletiva de espacos que promovam cidadania e uma formac¢do com
vistas a valoriza¢do da singularidade dos sujeitos .

Espera-se que a presente pesquisa ofereca mais subsidios necessarios para
que esta modalidade de ensino consiga superar 0s entraves para seu pleno
desenvolvimento e oportunize, cada vez mais, @ democratizacdo da educacdo, ja tao

negligenciada quando o assunto € o publico de Jovens e Adultos.
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Organizacao Mundial de Saude define promog¢ao de saide como o0 processo

que possibilita as pessoas ampliar o controle e melhorar sua saide (WHO,

1998). Vieira et al. (2014) referem que tal conceito estd associado 3 saude
entendida de maneira ampliada e relaciona-se a diferentes determinantes como
educacao, meio ambiente e acesso aos servigos essenciais.

Da mesma forma como se deu com o conceito "sadde”, nas Ultimas décadas,
pode-se perceber uma mudanca também quanto a percepcao do conceito “saude
mental”. Assim, atualmente, tem-se uma compreensdo ampliada sobre tal conceito,
que deixou de restringir-se a ideia de transtorno mental, dando espaco para o
campo da prevencdo e promoc¢do de salide mental e possibilitando uma visao
menos estigmatizada do tema (BRESSAN et al. 2014). Considerando as faixas etarias
correspondentes a3 infancia e a adolescéncia, os autores acreditam que a escola
pode ser identificada como um espaco estratégico para promog¢ao e preven¢ao no
campo da saude mental, sendo possivel desenvolver fatores de protecdo e ainda
reduzir riscos.

O reconhecimento da relevancia da escola enquanto promotora de acgdes
voltadas a salde estd presente nos Parametros Curriculares Nacionais (BRASIL
1997), sendo a tematica “salde” integrada como tema transversal que permeia o
curriculo escolar. O referido documento indica a importancia de auxiliar o aluno no
desenvolvimento de diferentes capacidades, entre elas as capacidades de ordem
afetiva, de relacdo interpessoal e insercao social, as quais sdao consideradas fatores
de protecdo para a saude mental, ou seja, sdo fatores que fortalecem aspectos
saudaveis dos individuos.

A escola que contribui para a promoc¢do da saude mental é aquela que, entre
outros aspectos, entende que o desenvolvimento da autoestima e da autonomia sao

fundamentais para a promoc¢ao da saude e que reforca o desenvolvimento de estilos
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de vida saudaveis, oferecendo opcoes para a pratica de agdes que promovam a
saude (BRASIL, 1998). Entendendo que ac¢des de promoc¢do de salide mental sdo
aquelas que justamente estimulam as potencialidades dos sujeitos, auxiliando-os no
desenvolvimento de competéncias pessoais, autoestima positiva e habilidades de
socializacdo (BRESSAN et al. 2014), pode-se inferir que a pratica meditativa, por
promover o desenvolvimento de habilidades cognitivas e emocionais (MENEZES;
DELL'AGLIO, 2009a), entre outros aspectos, pode ser considerada uma pratica
promotora de salide mental atuando de forma a reforcar fatores de protecdao ao
desenvolvimento de futuros transtornos mentais.

O presente capitulo objetiva relatar a experiéncia de implementacdao do
projeto "Meditacdo no espa¢o escolar”, discutindo os beneficios e possiveis
entraves na criacdo de uma oficina de meditacao na escola. Além disso, procura-se
refletir acerca da meditacdo como um recurso que pode ser utilizado pelo psicélogo

no ambiente escolar com vista a prevenc¢ao e promogao de saude,
PROJETO MEDITACAO NO ESPACO ESCOLAR

O projeto “Meditacdo no espac¢o escolar” comecou a ser concebido a partir
da criacdo do Nucleo de Diversidade e Género no Instituto Federal Sul-rio-
grandense, campus Venancio Aires, e da percep¢ao da importancia da promog¢ao do
respeito e da tolerdncia com relacdo a diferentes questdes em nossa pratica e
vivéncias diarias, como aquelas relativas a género, raca, orientacdo sexual,
religiosidade, entre outras. Acreditando que a pratica meditativa possa contribuir
para a promoc¢ao de beneficios para as relacoes interpessoais, ao auxiliar na
aquisicao de habilidades cognitivas importantes neste processo e que, portanto,
pode configurar-se como uma acao de promo¢do em saude, foi que se comecou a
construir a proposta aqui apresentada. Entendendo que esta é uma questdo que
perpassa a realidade tanto dos estudantes, como dos servidores da instituicdo, o

projeto tem ambos os publicos como foco.
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Aproveitando a oportunidade gerada pela Mostra Venancio-airense de
Cultura e Inovagdo (MOVACI), evento promovido pelo Ifsul cdampus Venadncio Aires e
aberto a comunidade regional, foi proposto um espaco especifico, denominado
"Espaco Terapéutico” com o objetivo de fomentar o autocuidado com relacdo a
salde fisica e mental. A proposta de tal espaco foi bem aceita pelos organizadores
do evento, embora tenha sido solicitada a limitacdo do horario de funcionamento,
assim, definiu-se uma tarde de atividades, em que foram ofertadas oficinas de
massagem, yoga e meditacdo. Entendeu-se que tais atividades poderiam auxiliar os
participantes a voltar sua aten¢do para aspectos pessoais importantes na medida em
que propdem o recolhimento da aten¢ao e a importancia do cuidar de si. Além disso,
tais atividades divergem daquelas usualmente encontradas no ambiente escolar e,
por vezes, ndo se encontram acessiveis para a comunidade Venancio-airense, de
modo que o Espaco Terapéutico pode oportunizar este contato com técnicas
desconhecidas por muitos dos participantes.

Assim, utilizou-se este espaco para promover um momento de pratica
meditativa e divulgar o projeto "Meditagao no espaco escolar”, oferecendo-se aos
inscritos na oficina um periodo de 30 minutos para realizacao de uma pratica guiada
pelas autoras, enquanto mediadoras do projeto. Em se tratando de um ambiente
com espaco reduzido, definiu-se um total de 13 vagas para participacdo na oficina.
Obteve-se boa adesdao a tal proposta, com o preenchimento total das vagas
disponiveis e manifestacoes quanto a necessidade e a importancia da manutenc¢ao
da oficina como atividade regular ofertada aos estudantes e servidores.

Antes de oferecer a atividade para a comunidade académica como um todo,
foi divulgado um horario especifico para os funcionarios na semana seguinte a
realizacdo do evento anteriormente citado. Esse segundo momento visava
oportunizar a participacdo dos colegas que, em fun¢do de seu envolvimento com a
organizacdo da MOVACI, ndo puderam comparecer na oficina. Assim, foi possivel
investigar o interesse deste publico em especifico e sua opinido sobre o melhor
horario para a realiza¢ao dos encontros. Este segundo momento também obteve boa

adesado, estimulando-nos a dar continuidade ao projeto.
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Uma vez encerradas essas atividades, deu-se continuidade ao projeto
proposto, oferecendo-se as oficinas de meditacdo semanalmente. Estabeleceram-se
dois horarios semanais de pratica, um no turno da tarde e um no turno da manhg,
propondo-se a realizacdo de encontros de meia hora de duracdo. Para a definicao
dos horarios de oferta da oficina, foram consultados aqueles sujeitos que
demonstraram interesse na realiza¢do das oficinas durante a MOVACI e no encontro
subsequente com os funcionarios da instituicdao. Para a divulgacdo das oficinas
foram utilizados os murais, a tv da escola, midias sociais e convite direto aos alunos
e servidores.

Os encontros foram divididos em dois momentos. Os primeiros 20 minutos
foram reservados para a realizacdo da pratica meditativa, utilizando-se diferentes
estratégias com vista a promover o contato dos participantes com tipos diversos de
exercicios e incentivando a pratica pessoal daquele método com o qual cada sujeito
se adapte melhor. Os 10 minutos restantes foram utilizados para dialogar com os
participantes a respeito de como se sentiram durante a meditacao.

Os participantes mostraram grande disponibilidade ao didlogo apoés a
meditacdo, explorando ndo apenas as sensacdes emergentes durante a pratica, mas
também outras questdes de ordem pessoal, realizando importantes trocas de
experiéncias com os demais. Foi frequente o relato positivo com rela¢ao a sensa¢ao
de calma e bem-estar que se seguiu aos encontros. Embora nao seja uma técnica
exclusiva da psicologia, tais fatos reforcam a relevancia da pratica na promocao de
salde mental, bem como da presenca de um profissional capacitado para auxiliar a
conduzir questdes de ordem psiquica que venham a emergir.

Ainda que os horarios e dias de realizagdo das oficinas tenham sido
estabelecidos ap6s didlogo com pessoas interessadas se teve dificuldade em definir
um horario que fosse atrativo e vidvel a comunidade escolar. Em virtude de o
campus Venancio Aires localizar-se em uma regido afastada da area urbana, e com
reduzido acesso por meio de transporte publico, a maior parte dos alunos efetiva
contrato com empresas privadas que se responsabilizam em transporta-los até a
escola no horario de inicio das aulas, aguardando-os no final das mesmas. Tal fato

inviabilizou a oferta das oficinas logo apds o término das aulas e acreditamos que
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possa |dificultar a procura pelo espaco oferecido em horario de aula, quando alunos
que estudam no turno oposto poderiam participar se tivessem maior facilidade de
acesso ao campus.

Percebeu-se também que a divulgacao constante da oficina, especialmente
através do convite aos alunos e colegas vem sendo de extrema importancia para
marcar a existéncia de tal espaco e a constancia na realizacdo dos encontros. O
dialogo direto com os interessados também foi de suma importancia por permitir o
esclarecimento de duvidas sobre o que é meditar, reduzindo o estigma associado a
pratica meditativa, muitas vezes vista como sendo da ordem do mistico ou do

religioso.

POR QUE OFERTAR OFICINAS DE MEDITACAO NA ESCOLA?

ATENCAO PLENA E CONSCIENCIA

Brown, Ryan e Creswell (2007b) definem a atencdo plena, ou mindfulness,
como um estado de atencdo e consciéncia receptivos aos eventos e experiéncias
presentes. Este estado de consciéncia € frequentemente associado a promocao de
bem-estar (BROWN; RYAN, 2003). A atencdo plena estd de alguma forma presente
em cada ser humano, no entanto o grau em que cada um consegue, de fato, ater-se
ao momento presente pode variar (BROWN; RYAN; CRESWELL, 2007a).

O estado de atencdo plena auxilia na regulacdo de comportamentos e
atitudes na medida em que, atento aos processos externos e internos, o individuo
pode responder de forma mais autbnoma a estes, minimizando respostas
automaticas e impulsivas (BROWN; RYAN; CRESWELL, 2007b). Este estado de
atencdo permite a pessoa perceber o que estd presente e também quando nao se
esta mais conscientemente presente.

Desse modo, a atencao plena é entendida pelos autores como a capacidade
de estar consciente dos eventos internos e externos, sem que haja um julgamento

ou uma categorizacdo dos mesmos. Este funcionamento permite ao sujeito uma
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maior flexibilidade e objetividade das respostas comportamentais e psiquicas. Em
estudo realizado por Brown e Ryan (2003), observou-se que sujeitos que
apresentaram maior grau de atenc¢do plena sao mais receptivos a suas experiéncias
internas e mais conscientes de seus comportamentos e emocdes, tendo mais
facilidade para altera-los, bem como de suprir suas necessidades psicologicas. Estes
sujeitos também s3ao menos propensos a ansiedade e sdo menos ruminativos.

A atencdo plena foi também relacionada pelos autores ao baixo
neuroticismo, ansiedade, depressao e afetos negativos. Por outro lado, foi associada
ao maior afeto positivo, vitalidade, satisfacdo com a vida, autoestima, otimismo,
autonomia, competéncia e vinculo. Esses fatores sdao considerados pelos autores,
com base na literatura consultada, como associados ao bem-estar, de modo que um
maior grau de atencdo plena parece estar de fato relacionado ao maior bem-estar

geral do sujeito.

A PRATICA MEDITATIVA, SEUS BENEFICIOS E RELACAO COM A
PSICOLOGIA

Conforme Brown e Ryan (2003), estudos anteriores indicam que a atencao
plena (mindfulness) pode ser aprimorada por meio de treinamento. Em pesquisa
realizada pelos autores, os mesmos buscaram identificar a existéncia de diferencas
no grau de atencdo plena entre um grupo de meditadores e outro de sujeitos que
nao realizavam esta pratica, os autores observaram indicios de que aqueles que se
envolvem intencionalmente no treino meditativo apresentam maior grau de atengao
plena. O estado de atencdo pode ser exercitado por meio de diferentes praticas
meditativas que auxiliam os praticantes no aprimoramento da autorregulacdo
advinda da melhor percepc¢ao de aspectos psicologicos, somaticos e ambientais que
possam lhes afetar negativamente (BROWN; RYAN; CRESWELL, 2007b).

Brown e Ryan (2003) acreditam que a aten¢do plena esteja relacionada com
construtos psicolégicos como a inteligéncia emocional, uma vez que esta remete a

capacidade de perceber o estado emocional do outro, 0 que exige estar atento e
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receptivo a expressao das emocoes do outro. Também entendem, com base em
trabalhos analisados, que a atencdo plena possibilite ao sujeito libertar-se de
pensamentos automadticos, habitos e comportamentos pouco saudaveis
possibilitando o engajamento em comportamentos autorregulados pelo sujeito, o
que estd conectado com a melhora do estado de bem-estar (BROWN; RYAN, 2003).
Essas convic¢des indicam que o treinamento para o desenvolvimento de um estado
de atencao plena, através de praticas meditativas, pode auxiliar aqueles sujeitos que
apresentam sintomas como pensamentos obsessivos e dependéncias quimicas, por
exemplo, uma vez que, conscientes destes processos e de seu proprio
funcionamento psiquico, podem melhor reger estes comportamentos em direcdo a
outros mais saudaveis.

No campo da psicologia, observa-se que, desde sua introdu¢ao como tépico
de estudo da area, a meditacdao com foco no desenvolvimento da atencdo plena estd
associada com a pratica clinica e de pesquisa, sendo utilizada em programas para
reducdo de estresse e outras praticas em terapia comportamental (BROWN; RYAN;
CRESWELL, 2007b). De acordo com Menezes e Dell'aglio (2009b), assim como a
psicologia cognitiva, a meditacdo atua com a premissa de que a interpretacdo dos
fatos é mais relevante do que os fatos em si. Pesquisa realizada pelas autoras com
frequentadores de diferentes centros de meditacdao na cidade de Porto Alegre
indicou que a meditacdo pode trazer beneficios cognitivos e emocionais, de modo
que tal pratica constitui-se em uma ferramenta (til para o desenvolvimento
psicologico saudavel. Para as autoras, @ meditacdo assemelha-se a psicoterapia em
algumas caracteristicas como a busca pela reducdao do sofrimento e a
desidentificacdo com processos mentais que sejam disfuncionais.

Conforme Cosenza (2016), as pesquisas na area tém demonstrado que a
pratica meditativa conduz modifica¢des na estrutura e no funcionamento cerebral as
quais podem beneficiar o praticante assim como o ambiente social em que esta
inserido. Entre os efeitos benéficos da meditacao pode-se destacar a reducdao do
estresse, melhor identificacdo das emocdes e controle das mesmas, aumento da
consciéncia corporal, diminuicao da violéncia, melhora da autoestima, melhor

aceitacdo de si e aumento da sensacao de bem-estar.
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Estudo realizado no Brasil, por pesquisadores da Universidade Federal do
Rio Grande do Sul, Universidade Federal Fluminense e Universidade Federal do Rio
de Janeiro, mostrou que o treinamento meditativo é efetivo na regulacdo das
emocoes e da atencao, sendo indicado pelos pesquisadores para uso no contexto de
tratamento em salde mental (MENEZES et al, 2013). Os participantes do estudo
realizaram um treinamento de seis semanas de meditacdao observando-se reducao
dos estados ansiosos e aumento da concentracdo. Além disso, o tempo de reacao a
estimulos negativos foi reduzido entre os meditadores, o que indica, de acordo com
0s autores, que estes sujeitos foram capazes de controlar melhor a sua aten¢do para
executar tarefas exigidas, reduzindo a interferéncia de condi¢des emocionais
distrativas.

Conforme bibliografia apresentada pelos autores, na perspectiva
psicologica, a pratica meditativa envolve o treinamento mental para promocado e
ampliacdo da flexibilidade e atenc¢do relativa aos processos mentais, resultando em
maior estabilidade psiquica, bem-estar e equilibrio emocional. Diferentes estudos
apontados pelos autores indicam que um treinamento de cerca de dois meses pode
promover melhorias de sintomas como ansiedade, depressao e estresse.

No cenario internacional, a pratica meditativa é indicada como aliada na
reducao de quadro de depressdo e ansiedade, além do manejo da raiva (WATERS et
al, 2015). Estudos envolvendo a pratica de meditacdo mindfulness vém sendo
desenvolvidos pelo Centre for Addiction and Mental Health (CAMH), maior centro de
tratamento e estudos em saude mental do Canada. Profissionais e pesquisadores
deste centro vém utilizando a terapia cognitiva baseada na pratica mindfulness, a
qual é concebida como uma forma de psicoterapia que combina elementos da
terapia cognitivo-comportamental com a meditacdo mindfulness (CAMH, 2014).
Estudos desenvolvidos no CAMH mostram resultados positivos da técnica em
diferentes areas.

Em um desses estudos, desenvolvido por Segan et al. (2006), observou-se
que a terapia cognitiva baseada na pratica de meditacao mindfulness, quando
utilizada no combate a reincidéncia de crises depressivas, proporciona protecao

equivalente ao uso de medicamentos e auxilia no ensino de habilidades que
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possibilitam ao paciente regular suas emocoes podendo melhor monitorar o
surgimento de possiveis novas crises e adotar mudancas em seu estilo de vida que
proporcionem maior equilibrio do humor. J& a pesquisa realizada por Kurdyak,
Newman e Segal (2014), também pesquisadores do CAMH, mostrou que a mesma
técnica resultou em uma diminuicdo significativa do ndmero de visitas médicas
entre os praticantes.

Cosenza (2016) acredita que, devido a natureza dos beneficios possiveis de
serem alcancados pela pratica meditativa, esta pode ser benéfica também no
ambiente escolar, de modo que se faz interessante incentiva-la. De acordo com o
autor, a pratica de meditacao com foco na atencdo plena (mindfulness) tem ganhado
espaco no ambiente escolar auxiliando os alunos a aprimorar sua atencao e regular
suas emocoes. A técnica também traz beneficios para as relagdes interpessoais ao
auxiliar na aquisicdo de habilidades importantes para o estabelecimento de rela¢des
saudaveis. Os beneficios proporcionados pelas praticas meditativas podem vir a ser
percebidos pelos mais diferentes personagens que compdem o ambiente escolar,
como alunos, professores e demais funcionarios (COSENZA, 2016).

Em artigo de revisdo teodrica, Waters et al. (2015) trazem evidéncias sobre os
programas de meditacdo em escolas. Os autores fazem notar o crescimento de
projetos de educac¢do contemplativa em diferentes paises, como Inglaterra, Estados
Unidos, Canada, Israel e india. A educa¢do contemplativa é definida por eles como
um conjunto de diferentes praticas que visam despertar, ou alimentar, nos
estudantes formas especificas de atencdao, bem como formas de conducao
consciente da motivacao e do aprendizado.

Ao analisar artigos cujo foco era a aplicacdao de programas voltados para as
escolas, Waters et al. (2015) observaram que tais pesquisas indicam que a pratica
meditativa na escola apresenta efeitos sobre o bem-estar geral dos estudantes,
reduzindo sensacdes e sentimentos negativos. Com base nesses documentos, 0s
autores também apontaram a melhoria das habilidades sociais dos estudantes
participantes de programas de meditacdo. De acordo com Waters et al. (2015), a
meditagcdao proporciona modificacoes cerebrais as quais estdo relacionadas a duas

habilidades importantes para o sucesso escolar: funcdes cognitivas e
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controle/regulacdao emocional. Segundo os autores, essas habilidades auxiliam os
estudantes a aprender, a planejar, a3 envolver-se em atividades focadas em um
objetivo especifico e a lidar adequadamente com suas proprias emocgdes e

comportamentos.

CONCLUSAO

Dada a importancia da preservacdo de boas relagdes sociais entre os
diferentes grupos que compdem o ambiente escolar, bem como da criacdo de
espacos que promovam a saude mental desses sujeitos, preocupamo-nos em tragar
estratégias de agdo junto aos diferentes atores do contexto escolar (alunos,
professores e servidores). Diversos estudos apontam a meditagdo como uma pratica
que contribui com a melhora de diferentes condi¢cdes de salde, permitindo aos
praticantes também a aquisicdo de uma maior consciéncia sobre suas acoes e
atitudes.

Assim, da mesma forma como a terapia, conforme proposta por Rogers
(2009), pode beneficiar o cliente levando 3 autorrealizacdo, acredita-se que a
meditacdao pode ser utilizada como ferramenta para o alcance do mesmo fim. O
proprio autor ja afirmava que o processo de tornar-se pessoa nao ocorre somente
em terapia, assim, entende-se que oportunizar espacos como as oficinas de
meditacdo pode ser uma alternativa para promover o autoconhecimento e,
consequentemente, a melhora na qualidade de vida dos praticantes por meio de
agoes e atitudes que sejam congruentes com as caracteristicas e desejos que cada
sujeito percebe em si.

A escola, por seu papel social, e por permitir o alcance a um publico de
idade variavel (uma vez que nesse ambiente circulam alunos de diferentes idades,
bem como familiares e funciondrios), pode ser considerada um local favoravel para
o desenvolvimento de atividades como a oficina aqui proposta, afinal, € um espaco
carregado de menor estigma quando comparado aos servicos de salde mental

(VIEIRA et al, 2014), o que pode facilitar a busca por tal pratica com vista a
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promover junto aos diferentes atores desse cenario a importancia do bem-estar e do
cuidado consigo e com o outro.

Ressalta-se que, no momento de escrita deste material, o projeto
encontrava-se ainda em fase de implementacdo, de modo que nao foi feito nenhum
estudo sobre os beneficios relatados pelos praticantes e o interesse da comunidade
em sua continuidade vem ainda sendo avaliado. No entanto entende-se que tal
pratica vem ao encontro da perspectiva ampliada de saude, apoiada pela Politica
Nacional de Promocdo de Saude, a qual compreende a importancia da
intersetorialidade na formulacdo de intervengdes que propiciem a saltde (BRASIL,

2010).
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sociedade contemporanea passa por incontdveis transformacdes

resultantes dos impactos causados pelos avancos tecnologicos,

principalmente os decorrentes das inovagdes no ramo das Tecnologias da
Informacao e Comunicagdo (TIC's). O célere avango dessas tecnologias impulsiona
constantes transformacdes em todos os segmentos da sociedade, visto que uma
imensa e complexa malha de meios de comunica¢des, instalados em quase todas as
partes do planeta, interliga pessoas e organizacdes, permanentemente, chegando as
casas, empresas e a instituicbes de ensino, transformando comportamentos
individuais e de grupos sociais (KENSKI, 2012).

Para Kenski (2012) a tecnologia é o grande desafio da espécie humana na
atualidade. A Unica chance que o homem tem de conseguir acompanhar o
movimento do mundo é adaptar-se a complexidade que os avangos tecnoldgicos
impdem a todos, principalmente as instituicoes educacionais. Estas, para a autora,
tém duplo desafio: adaptar-se aos avangos das tecnologias e orientar o caminho de
todos para o dominio e a apropriacao critica desses novos meios. As instituicdes de
ensino precisam repensar seus fundamentos, recriar métodos de ensino e
proporcionar novas maneiras de pensar e fazer a educacao, a fim de formar cidadaos
competentes, capacitados para lidar com as demandas sociais e politicas atuais.

Em meio a todos os avangos tecnolégicos, os recursos didatico-pedagodgicos,
hoje denominados por alguns autores de ‘recursos tecnologicos educacionais’ foram
privilegiados com a evolug¢do tecnologica, possibilitando inovagdes na maneira de
ensinar e de aprender (SANCHO, 2006). Do quadro-negro a lousa digital, do
retroprojetor ao data show, as ferramentas e os dispositivos tidos como recursos
didatico-pedagdgicos auxiliares no processo de construcao de praticas pedagogicas
evoluiram muito rapidamente. Em poucos anos, nem bem as escolas se adaptavam

ao uso do televisor e do video cassete como ferramentas didatico-pedagogicas, ja se
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defrontavam com o desafio de incorporar a tecnologia digital, materializada em CDs,
DVDs, notebooks, tablets, pen drives e smartphones, além do acesso massificado a
Internet, para mencionar apenas 0os mais comuns. Esses instrumentos, propiciados
pelo desenvolvimento das TIC's, podem ser Uteis para uma melhor compreensdo das
atividades propostas pelos professores, podendo inovar as praticas pedagogicas e
inclusive melhorar a motivacao dos alunos (MORAN, 2006), mas podem ser também
inuteis, se ndo existir uma base capacitada para utiliza-los, uma vez que esses
equipamentos e dispositivos, por si s6, ndo sao recursos tecnoldgicos educacionais.
Para isso, é necessaria a mediacdo, por meio da atuacao e da criatividade do
professor (VALENTE, 1999).

Considerado isso, a pesquisa, cuja questao norteadora foi a busca do
entendimento de como as TIC's sdo utilizadas e os contextos situacionais de seu uso
nas praticas pedagogicas do IFNMG — Campus Montes Claros, teve como objetivo a
contribuicdo para o conhecimento da realidade do Campus Montes Claros no que se
refere ao uso desses recursos e ferramentas. Para tanto, considerou-se a utilizacao
das TIC's nas praticas pedagogicas dos professores que ali atuam, de modo a
oferecer subsidios para uma analise sobre a utilizacao desses recursos, a partir da
averiguacdo da disponibilidade de TIC's na Instituicao, de reflexdes sobre a sua
organizacdo administrativa; bem como se buscou apontar as implicacbes da
formacdo dos professores para uso desses recursos e o modo de utilizacdo dos

mesmos em suas praticas pedagogicas.

REFERENCIAL TEORICO

De acordo com a Associagdo Brasileira de Tecnologia (ABT), desde a
introdugdo, no Brasil, do termo Tecnologia Educacional, em 1971, os educadores
convivem com diferentes conceitos que caracterizam compreensdes também
diferenciadas, quanto ao papel dos instrumentos tecnolégicos no processo
educacional. Assim, varias expressoes, concepcoes e tendéncias sao empregadas

para se referir ao uso de tecnologia no processo de ensino.
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Para Candau (1978) existem trés principais concep¢des sobre Tecnologia
Educacional que podem ser agrupadas em trés grandes tendéncias. Primeiro, a
Tecnologia Educacional como um conceito centrado no 'meio’ — referindo-se ao
conjunto de equipamentos mecanicos, tais como projetores, gravadores, televisao e
0s equipamentos eletrdnicos, como os utilizados pelos meios de comunicacao em
massa, os sistemas de multimidias e hipermidias, empregados nos processos de
ensino-aprendizagem. Essa perspectiva focaliza os varios meios como auxiliares do
ensino e a mediacdo tecnoldgica configura essencialmente a Tecnologia
Educacional. Por isso, estd centrada no 'meio’. A segunda concep¢dao sobre
Tecnologia Educacional se caracteriza por ser um conceito centrado no ‘processo’.
Nessa perspectiva, a Tecnologia Educacional torna-se um ‘fim’ e ndo um ‘meio’,
propondo-se a compreensdao da Tecnologia Educacional como um conjunto de
esforcos intelectuais que atuam para ordenar e sistematizar a aplicagao de métodos
cientificos para a organizacao de equipamentos e materiais, de modo a tornar mais
efetivo o processo de ensino. E, por fim, a terceira concepcao tem a Tecnologia
Educacional como uma estratégia de inovagdes. Essa concepgao se centra no tema
da inovag¢do em educagdo. Segundo Candau (1978), o termo inovacdo estd
relacionado com as ideias de mudancas e novidades.

Chaves (1999) prefere utilizar a expressdo ‘Tecnologia na Educagdo’, uma
vez que tal expressao permite o entendimento de que tecnologias inventadas para
finalidades diversas podem ser utilizadas para fins educacionais, como, por
exemplo, o computador. Para o referido autor, a expressao ‘Tecnologia Educacional’
parece sugerir que ha algo intrinsecamente educacional nas tecnologias envolvidas,
enquanto a expressao ‘Tecnologia na Educacdo’, permite fazer referéncias a
categoria geral, que abrange o uso de toda e qualquer forma de tecnologia relevante
a educacado, tais como: a escrita, a impressa, giz, computador, radio, Internet, etc.

Para Kenski (2012), a ‘Tecnologia Educacional’ é utilizada como auxiliar no
processo educativo, ndo é nem o objeto, nem a sua substancia, nem a sua finalidade.
Ela estd presente em todos os momentos do processo pedagoégico, desde o

planejamento das disciplinas, até a certificacao dos alunos que concluiram o curso.
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As mudancas sociais tém ocorrido de forma célere e de maneira muitas
vezes surpreendente e isso impoe desafios em todos os segmentos da sociedade,
inclusive na educacdo, que é um servico e, como tal, passa pelas mesmas
transformagdes que outros segmentos da sociedade passam, portanto, lhe sao
exigidos novos caminhos.

O cidadao desse novo tempo precisa ser critico, criativo, participativo,
atuante, com capacidade de pensar, de aprender a aprender, de trabalhar em grupo,
de utilizar os meios automaticos de producdo e disseminagdo da informacdo e
conhecer o seu potencial cognitivo, afetivo e social (DELORS, 2010). Sendo assim, 0s
desafios da nova educacao consistem em: como propiciar essa forma¢ao? Onde o
aluno pode adquirir habilidades necessarias para atuar nessa nova realidade? Qual é
0 papel do professor nesse ambiente de aprendizagem? Qual € o papel das novas
tecnologias no processo educacional? (VALENTE, 1999).

A chegada dos recursos tecnolégicos na escola exigiu uma série de
mudancas por parte da comunidade escolar, desde o ambiente fisico, organizacao
estrutural do ambiente até como criar novos mecanismos desencadeadores e
decisivos na transformacao do contexto da sala de aula. Destarte, a modernizacao da
escola, com vistas as transformacdes, ndao sobrevird com a simples aquisicdao de
recursos tecnologicos, mas é imprescindivel que a comunidade escolar se constitua
em uma equipe que assuma esse trabalho e que compreenda as transformacoes
ocorridas, em relagao ao conhecimento, na sociedade contemporanea.

A insercdao de recursos tecnoldgicos nas escolas e no cotidiano do aluno tem
provocado novas reflexdes sobre a praxis pedagodgica e o aprimoramento do
processo de ensino-aprendizagem, pois é fato consumado que elas, desconectadas
de um projeto pedagogico, ndo podem ser responsaveis pela reconstru¢cdao da
educacao. Torna-se, portanto, imprescindivel que os sistemas de ensino se adaptem
3 essa nova realidade, que tem, como caracteristica principal, o reduzido tempo de
vida Util do conhecimento.

Para Freire (2011) a praxis é a acdo e reflexdo dos homens sobre o mundo
para transforma-lo. Significando, portanto, que a pratica € a acdo para a

transformacgdo. A pratica pedagdgica, como qualquer outra atividade, carece de
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estudos continuos, de pesquisa, de embasamento e de renovagao constante para
que o profissional de ensino possa proporcionar mudangas sociais a partir de seu
trabalho.

O papel que se prevé para a escola exige o abandono da ideia de que
educar é apenas transmitir conhecimento, o que nao quer dizer que nada deve ser
ensinado aos sujeitos, mesmo porque ndao ha como criar novos conhecimentos sem
partir de um conhecimento precedente. Torna-se importante salientar que tais
mudancas implicam em uma ruptura paradigmatica, ou seja, é preciso sair da crenca
de um modo de conhecimento como transmissao de um saber predeterminado e a
ideia de que o sujeito € apenas um objeto que deve adaptar-se a sociedade, para
um novo paradigma, que veja o sujeito em sua totalidade (MORAES, 2010). A
referida autora aponta possibilidades de constru¢cdao de uma visao diferente da
forma tradicional de ensinar, salientando que essa nova visao deve estar baseada
em uma perspectiva ‘construtivista’, porque compreende o conhecimento como
estando sempre em processo de reconstru¢do; ‘interacionista’, quando o
conhecimento se da mediante a relacdo de troca entre os sujeitos e o objeto, um
modifica o outro e 0s sujeitos se modificam entre si; ‘'sociocultural’, o ser se faz na
relacdo, na interacdo com o meio fisico e social e ‘transcendéncia’, que é a
capacidade de ir mais além, de ultrapassar-se, de superar-se, de compreender-se
como ser integrante do universo, onde todas as coisas se tocam uma na outra, como
seres inseparaveis e interdependentes de um todo césmico.

Com a profusao de midias hoje disponiveis, torna-se essencial reconhecer o
potencial didatico-pedagdgico delas no processo de ensino-aprendizagem e
direcionar a aprendizagem para uma compreensdao das ideias e dos valores
indispensaveis a vida, no presente. Igualmente importante é ter conhecimentos,
habilidades e formacdo adequadas que assegurem o preparo para o desempenho
profissional segundo os novos padrdes tecnologicos e as formas de gerenciamento
do trabalho com eles associados (MORAES, 2010).

Segundo Massetto (2006), as tecnologias que sao utilizadas para facilitar ou
favorecer a aprendizagem também podem ser trabalhadas como uma perspectiva de

mediacdao pedagogica. Por tecnologias em educacdo, neste contexto, entende-se o
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uso da informatica, do computador, da Internet, da hipermidia, da multimidia, de
ferramentas para a educacado a distancia, como chats, grupos ou listas de discussoes,
dentre outros.

Segundo Kenski (2012), os alunos estdo acostumados a aprender através
dos sons, das cores; através das imagens fixas das fotografias, ou em movimento,
nos filmes e programas televisivos. As novas geracdoes tém um relacionamento
totalmente favoravel e adaptativo as novas tecnologias da informacdo e
comunicagdo e um posicionamento cada vez mais aversivo as formas tradicionais de
ensino.

Para Moran (2006) o professor deve utilizar sua ‘imaginagdo tecnolégica’
para transformar esses instrumentos em ferramentas pedagodgicas, criando usos
inovadores e até mesmo inesperados para elas. O uso das TIC's ndo deve ser um
adorno para a sala de aula, uma maneira para impressionar o aluno, mas deve, sim,
representar uma mudanca de paradigma que visa a aprendizagem de habilidades
que a sociedade contemporanea exige.

Segundo Valente (1999), os professores precisam adotar as TIC's que tanto
favorecem o comércio, a indUstria e o entretenimento, de maneira que beneficiem o
processo educativo, pois 0s ambientes interativos estao cada vez mais presentes no
cotidiano da sociedade hodierna. Usa-las para atingir objetivos pedagogicos e
concretizar projetos educacionais supde, antes de tudo, que os professores as
conhecam em suas potencialidades e limites. Isso impde ao professor a necessidade
de aquisicdo (ou desenvolvimento) de novas competéncias, para se adequar as
diversas ferramentas tecnolégicas que auxiliam sua metodologia de ensino.

Sendo assim, optou-se, para este trabalho, em utilizar a expressdo proposta
por Chaves (1999), que permite fazer referéncias a categoria geral a qual, por sua
vez, abrange o uso de toda e qualquer forma de tecnologia relevante a educacao,
tais como: a escrita, @ imprensa, giz, computador, radio e Internet, uma vez que sao
buscadas informacdes sobre a utilizacdo de ‘ferramentas’ tecnoldgicas na pratica
pedagogica.

Em relacdo a metodologia, o estudo realizado teve como base a abordagem

de natureza qualitativa e trata-se de um Estudo de Caso. Quanto aos objetivos, este
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estudo foi inscrito na metodologia de tipo descritivo. A pesquisa teve como publico
alvo o corpo docente (formado por 64 professores) e o diretor de ensino do IFNMG -
Campus Montes claros.

Para tentar responder aos objetivos propostos utilizou-se como principal
instrumento de coleta de dados o inquérito por questionario eletrdnico, elaborado
com vinte e seis (26) questdes objetivas e uma questdo aberta, enviado, por e-mail,
para os professores. Utilizou-se também da técnica de entrevista semiestruturada,
realizada com o diretor de ensino, tendo sido analisados os seguintes documentos
da instituicdo: Projeto pedagogico dos cursos; Planos de ensino dos professores e o
Regulamento para gestdo de atividades docentes.

Em relacdo ao tratamento e interpretacao dos dados coletados, as respostas
foram organizadas em planilhas, graficos, tabelas e quadros. A andlise dos dados foi
realizada a partir das relacdes entre as respostas do questionario aplicado aos
professores, respostas do diretor de ensino, por meio da entrevista e analise dos
documentos, atentando-se também para os objetivos propostos para a realiza¢ao da

presente pesquisa.

RESULTADOS E DISCUSSAO

O questionario constou de vinte e seis (26) questdes objetivas e uma (01)
questdo aberta. Foi enviado, no formato eletrdnico, para todos os professores da
instituicdo pesquisada, porém, somente trinta e cinco (35) docentes responderam, o
que compreende a 54,7% dessa populacdo. As questdes tomaram como base as
pesquisas realizadas pelo Centro Regional de Estudos sobre o Desenvolvimento da
Sociedade da Informacdao — CETIC.br; o que permitiu uma primeira organizacao,
considerando quatro indicadores fundamentais: a) A disponibilidade de TIC's na
Instituicdo — essa disponibilidade diz respeito as condicoes relativas a infraestrutura
fisica e ao acervo de equipamentos tecnolédgicos presentes no IFNMG - Campus
Montes Claros, para o uso pedagégico; b) A organizacdo administrativa da Instituicdo

— quando foi buscado conhecer o quanto as TIC's estao presentes nas formas de




([0 1[IV Préticas em Psicologia Escolar: do Ensino Técnico ao Superior

organizacao da escola; se constam no projeto pedagogico, no plano de Ensino do
professor e se ocupam, de alguma maneira, as atenc¢des durante os planejamentos
da escola; c) a formacdo dos professores para o uso das TIC's - buscaram-se
informagdes sobre a formacao dos professores, tipos de cursos frequentados por
eles em relacdo ao uso das TIC's na pratica pedagbgica, existéncia de iniciativa dos
professores em buscar por capacitacdes em cursos de formacdo presencial, a
distdncia ou mista, ou em espacos virtuais de informagdes sobre a utilizagdo das
TIC's na pratica pedagégica; d) a presenca das TIC's na pratica pedagégica — buscou-
se verificar com este indicador, agrupando informacdes sobre a natureza do uso de
recursos tecnologicos no planejamento pedagoégico do professor, os seus objetivos
e estratégias em relacdo ao uso dessas tecnologias, frequéncia do uso, as
dificuldades para utilizacdo e a importancia dada ao uso das TIC's na pratica
pedagobgica.

Esses indicadores serviram de suporte para as analises que serdo
apresentadas. Durante a analise de dados, diante das respostas dos professores e
das leituras feitas, sentiu-se a necessidade de reorganizar os indicadores em eixos
com o objetivo de possibilitar melhor compreensao do contexto educacional local,
relacionando as respostas entre si, de forma a alcangar maior coeréncia na analise, o
que permitiu aprofundar o entendimento acerca do tema pesquisado. Assim, as
analises dos dados foram realocadas em dois eixos: Eixo 1: disponibilidade de TIC's e
organizacdo da escola; Eixo 2: formacao de professores e praticas pedagogicas.

Cumpre ressaltar que o material recolhido foi analisado tendo em vista o
referencial teorico ja apresentado, sendo levantadas questdes, tais como: hd um uso
efetivo e cotidiano de TIC's nessa escola? E, em ocorrendo, esse uso propicia a
alteracao de formas de ensino e aprendizagem para alunos e professores ou se da
como um ‘adorno’, um ‘fetiche’ que simplesmente sinaliza para novos tempos e
novas propostas, sem, contudo, efetivar outras praticas? Ha uma alteracdo real dos
paradigmas postos para o ensino ou se mantém o tradicional com uma roupagem

aparentemente nova?
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v" Analise do Eixo 1 - Disponibilidade e organizacao

Os dados coletados permitem constatar que a Instituicao disponibiliza os
seguintes recursos tecnoldgicos para uso pedagogico: data show (18) instalados em
todos os ambientes pegagogicos; computador interativo com lousa digital (12);
Filmadora (2); Maquina fotografica digital (2); Televisdao (1); Microfone (2);
Equipamento para video conferéncia (01); mesa de som com equalizador (01),
computadores (91), sendo que 72 estdo instalados em dois laboratérios de
informatica, e o restante distribuidos nos diversos ambientes pedagdgicos. Existe,
do ponto de vista da instalacao, um conjunto de equipamentos que, em um primeiro
momento, parece estar paripassu com as necessidades de uma escola que se
pretende contemporanea.

Os dados mostram que: a) ndo ha computadores nas salas de aula e nem em
todos os laboratorios. Esses dois espacos citados constituem-se como locais onde se
concentra a rotina dos professores e alunos; b) por outro lado, dos seis
computadores instalados na biblioteca, dois destinam-se para pesquisas ao acervo
de livros e periédicos e outros quatro para uso do aluno na realizacdo de pesquisa
ou digitacdo de trabalho escolar (cf. dados obtidos na entrevista); ¢) da mesma
forma, as seis maquinas com conexdo a Internet instaladas na sala dos professores
sdo insuficientes para atender, integralmente, a demanda do dia-a-dia, uma vez que
o Instituto conta atualmente com sessenta e quatro professores;

A partir da analise dos dados, é possivel concluir que o nimero de maquinas
é insuficiente para o atendimento integral ao alunado e ao corpo docente. Porém, a
apreciacao dos professores, em relacdao a quantidade de computadores, surpreende
o leitor dos dados. Existe uma equivaléncia numérica, cerca de 49% dizem que é
suficiente o nuimero de computadores existentes na escola, mas essa mesma
porcentagem diz que é insuficiente.

Os dados apontam que a instituicdo disponibiliza cerca de 2,9 computadores
para sessenta e quatro (64) professores o que evidencia, nessa leitura de dados, a
insuficiéncia. Se essa é a realidade demonstrada pela leitura que aqui se fez dos

dados, entdo por que cerca de 49% de professores afirmaram que a quantidade de




([0 1[IV Préticas em Psicologia Escolar: do Ensino Técnico ao Superior

computadores € suficiente? Talvez os respondentes que optaram por essa
alternativa, tenham considerado o nimero bruto, sem refletirem que, provavelmente,
estdo usando em sala de aula (e em todos os momentos de planejamento escolar) as
maquinas préprias e nao as do instituto.

Entre a categoria de professores € comum que, diante da ‘falta’ e escassez de
recursos, esses sujeitos facam ‘pequenas reposicoes’. Dessa maneira, se
anteriormente era comum o professor comprar folhas, alcool para aplicar atividades
mimeografadas, hoje, o professor compra o seu laptop e o usa em sala de aulg;
funcionando como uma ‘politica publica’ que ndo é publica, é particular, visto que a
maquina é propriedade particular colocada em funcdo do publico (neste caso, o
aluno e a escola).

Ponto importante que se entrelaca a utilizacdo de computadores refere-se a
Internet e a velocidade de navegacdo. As informacgoes obtidas em relacdo a Internet
deixam dulvidas sobre a sua eficiéncia, pois quase a metade dos professores (cerca
de 46%) respondeu que a velocidade ndo atende as suas necessidades e cerca de
(43%) dizem que atende. Dentre os respondentes, 11% fizeram os seguintes
comentarios a serem considerados para a analise dos dados: As vezes é bod; a
velocidade é boa, mas os bloqueios atrapalham; As vezes cai muito; Parei de usar a
Internet do IF hd algum tempo porque era ruim, agora ndo sei como estd.

Verificou-se que o numero de recursos tecnologicos, ai incluindo-se os
computadores, deixa a desejar. Essas reflexdes, aliadas a velocidade da Internet
cujos dados ‘brutos’ praticamente apresentam uma igualdade entre respostas
aparentemente antagbnicas, obriga-nos a pensar sobre as repostas, as perguntas,
bem como sobre os pressupostos que talvez tenham levado os professores a
responderem da forma como o fizeram.

Assim, nota-se que os professores desconsideraram, em suas primeiras
respostas, o uso de seu computador individual, que praticamente esta colocado
como ‘bem publico’; talvez uma pratica que se acostumou a ver no interior das
escolas, a de que os professores se culpabilizam pelas ‘faltas’, pelas auséncias de
politicas publicas (principalmente por aquelas que se referem a questdes de

infraestrutura) e se acostumaram a supri-las, talvez isso tenha levado 43% a
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responderem positivamente, por mais uma vez estarem suprindo essa necessidade a
partir do uso de sua Internet. Registra-se que o depoimento de um professor nos da
pistas para que sejam colocadas essas reflexdes, pois, diz ele: Parei de usar a Internet
do IF hd algum tempo porque era ruim, agora ndo sei como estd.

Entdo, esse professor ndo usa mais a Internet? Como prepara as suas aulas?
Pode estar implicito ai o fato de que certamente ele usa Internet particular, ou talvez
a tenha abolido de sua vida profissional (o que pode ser pouco provavel e muito
radical no contexto atual).

Entretanto, quase a metade dos professores parece que conseguiu tomar
distancia desse emaranhado conflituoso e enxergar que a Internet disponibilizada é
insatisfatoria. Finalmente, deve-se considerar o uso, visto que a velocidade s6 pode
ser considerada como eficiente ou nao, dependendo do uso que dela se requer.

Percebe-se que o Instituto estudado apresenta novos arranjos e dinamicas
experimentados para utilizacdao das TIC's, como por exemplo, a localizacdo dos
equipamentos tecnologicos instrucionais em salas de aula, auditério, laboratérios,
biblioteca e equipamentos portateis. Portanto, tem-se uma nova varidvel em relacao
a disponibilidade de TIC's: uma estreita relacao com o modelo pedagdgico previsto
para seu uso.

As restricoes provocadas pelas limitacdes de infraestrutura tém sido
contornadas, como apontam os dados, por solu¢des individualizadas, quando os
professores levam seus proprios equipamentos portateis para a escola. Importante
ressaltar que alguns alunos também vém suprindo as suas necessidades
tecnologicas, levando para a sala de aula seus computadores, tablets e celulares.

Depreende-se ainda que os professores do IFNMG — Campus Montes Claros
estdo avistando vantagens no uso de computador e Internet em suas atividades
profissionais, uma vez que deslocam seus computadores portateis para o instituto,
na tentativa de sanar suas necessidades no planejamento e execucdo de suas
atividades. Esse fato indica uma predisposicao a mudanca, o que ja é uma das
caracteristicas essenciais quando se quer implementar novos ambientes de
aprendizagem na escola.

E importante ressaltar, & luz da reflexdo sobre os dados, que o IFNMG -
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Campus Montes Claros tem tentado disponibilizar os recursos que recebe,
entretanto, seja por questdes de recebimento de verbas, seja pela ndo priorizagdo
de implementacdo de outras metodologias e paradigmas de ensino, observa-se que
nem sempre a Instituicdo tem conseguido atender, com a agilidade requerida, as
demandas impostas pelo contexto educacional, bem como pela rapidez na producao
de recursos tecnologicos pelo mercado.

No que toca a organizacdao do IFNMG - Campus Montes Claros quanto a
utilizacdo das TIC's, pretendeu-se investigar se a escola emprega 0s recursos
tecnoloégicos instrucionais com o exaurimento de sua finalidade, inserindo a
utilizacdo destas em seu projeto pedagdgico e no plano de ensino do seu corpo
docente com proposi¢cdes metodolégicas.

Constatou-se, nesses documentos, que tal incorporacdo nao se mostra
efetiva, uma vez que o conjunto de documentos (PP, PE) ndo a registra, pois a escola
ndao menciona nos projetos pedagodgicos dos cursos, propostas para utilizagdo de
recursos tecnolégicos instrucionais e ndo possui projeto pedagogico especifico para
integracdo das TIC's ao ensino.

Os professores, nos seus planos de ensino, fazem referéncias as TIC's apenas
relacionando os equipamentos que podem ser utilizados em suas aulas, mas
deixando de esclarecer as propostas que respaldam tal utilizacdo.

Também se observa a existéncia de uma duplicidade de funcdes para os
recursos, que tanto tém que dar conta de aspectos administrativos, como se
constituirem como suporte técnico para as agoes pedagogicas. Observou-se que as
acoes de carater técnico acabam por se sobreporem as a¢des de caradter pedagdgico.

Diante do exposto, espera-se ter apresentado reflexdes que contribuam para
o entendimento dos percursos trilhados pelo IFNMG — Campus Montes Claros, em
relacdo a disponibilizacdo e organizagao das TIC's, em seu interior. Passa-se, a seguir,
a analise do segundo eixo que trata da questdo da formacdo de professores e da

utilizacdo das TIC's em suas praticas pedagogicas.
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v" Analises do Eixo 2 - Formacao de professores e utilizacdo das TIC's na pratica
pedagbgica dos professores

Grande parte dos professores (87,8%) ndo teve uma formacdao mais
aprofundada que os capacitasse, de fato, ao uso de tecnologias. A composi¢ao do
corpo docente do IFNMG - Campus Montes Claros é positiva quanto a formacao
stricto sensu, pois quase 60% dos professores possuem mestrado e quase 12% ja
concluiram o doutorado.

Quanto ao modo de utilizagdo dos recursos tecnolégicos instrucionais,
constata-se que a maior parte dos professores utiliza as TIC's de maneira mais
instrumental, ou seja, ndo se exploram todas as potencialidades, ndo permitindo ao
aluno a oportunidade de interagir, articular a tecnologia com a sociedade, com a
educagao e o ensino,

Quando questionados sobre quais fatores poderiam contribuir para a pouca
utilizacdo das TIC's, boa parte dos professores (44,1%) apontou as condicdes ruins
dos equipamentos tecnolégicos disponibilizados pela Instituicdo, Outro dado
importante é o fato de que, quase 30% dos professores sentem-se inseguros para
trabalhar com as TIC's, devido a falta de pratica, o que poderia ser sanado com
cursos e treinamentos. Em relacdo aos fatores que poderiam tornar as TIC's mais
presentes na pratica pedagoégica, quase 75% indicaram que uma maior
disponibilidade de software e hardware pode contribuir para tornar o uso das TIC's
mais constante na pratica pedagodgica, enquanto pouco mais de 65% apontou a
realizacdao de capacitagdes.

Diante do exposto, verifica-se que os professores podem vislumbrar
situacdes de aprendizagens diferentes que possam vir a favorecer o processo de
ensino, entretanto eles nao tém conseguido efetiva-las de forma totalmente eficaz,
dado o contexto ‘local’ que n3do prioriza a constru¢cdao de um projeto da escola que se
proponha inovador; e dado o contexto nacional, com a auséncia de politicas publicas
mais eficazes que facam chegar as escolas recursos que solidifiquem uma

infraestrutura desejavel.
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CONSIDERACOES FINAIS

Neste ‘encerramento’ torna-se fundamental que se retome a questao
motivadora da realizagao da pesquisa, em que se buscou conhecer a realidade do
IFNMG - Campus Montes Claros, em relagdo a utilizacdao das TIC's, nas praticas
pedagobgicas dessa instituicao de ensino. Uma das questdes colocadas foi se haveria
um uso efetivo e cotidiano de TIC's na instituicao pesquisada; e, em ocorrendo, se tal
uso possibilitaria a construcao de outras praticas pedagogicas por parte do conjunto
de professores. As respostas a tais questdes ndo sao faceis, vista a complexidade do
contexto e dos sujeitos aos quais elas se referem.

Trata-se de uma instituicao 'nova’, o que pode apresentar pontos positivos,
visto que as praticas ainda nao estao 'tdo’ arraigadas, o que pode trazer
contribuicdes do novo. Essa ‘juventude’ institucional pode ser sentida em seu
quadro de docentes, que s3o, em sua maioria, constituidos por professores jovens.

Nota-se que existe, por parte desses professores e da escola, uma busca de
mudancas, de incorporacao do novo, a partir de tentativas de incorporagdao de
recursos tecnologicos em suas praticas cotidianas. Entretanto, assim como ndo é
tarefa simples a implementacao de uma instituicao, também ndo o é a alteracao de
praticas pedagogicas. Existe uma tradicdo ja consolidada que impele professores e
instituicdes @ manterem um ‘estabelecimento’ referendado, quer pelo tempo, quer
por praticas ja consolidadas.

O IFNMG - Campus Montes Claros deixou ver, a partir da leitura dos dados, o
seu 'entrelugar’, isto é, mostra-se como uma instituicdao de ensino ocupante de um
lugar ‘entre’ a contemporaneidade e a solidez da tradicao. O IFNMG - Campus
Montes Claros esta, portanto, em ‘movimento’ entre a construcdao de praticas
pedagbgicas mais inovadoras e a repeticdo de modelos institucionalizados e
consolidados por uma tradicdao escolar. Essa configuracdo serd aqui denominada
como um ‘entrelugar’, em que o novo se confronta com o velho, até se sobrepor a
ele, constituindo-se em uma fase de transicao.

Por um lado, professores, diretores e coordenadores demonstraram o desejo

de assumir a inovacao, a partir de a¢oes efetivas que busquem a modernizacdo de
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métodos e de praticas docentes mais alinhadas a contemporaneidade. Por outro, um
'sistema’ educacional que se vé como refém de um estado cuja prioridade ndo tem
sido a construcdo de politicas publicas que propiciem efetivamente a modernizacao
da infraestrutura escolar, incita a repeticao de praticas mais tradicionais.

Entretanto, o estado também se encontra em um lugar de transicdo, visto
que algumas politicas tém sido implementadas, tais como a distribuicao de tablets
para professores da Educacdo Basica da Rede Federal de Ensino, o envio de
computadores interativos, a construcdo de laboratérios de informatica, dentre
outras. Ndo hd como negar algumas iniciativas governamentais, porém, essas nao
chegam a se consolidar, devido a morosidade e a falta de continuidade de projetos
educacionais que realmente se configurem a partir do estabelecimento e do
cumprimento de metas postas para a educacao, no século XXI.

O IFNMG - Campus Montes Claros encontra-se atento a tais necessidades,
porém, visto que o seu quadro de docentes e gestores ainda se encontra em
processo de formag¢do, ndo conseguiu incorporar totalmente as propostas tedricas e
metodologicas que viabilizem as rupturas necessarias ao desenvolvimento de
outros paradigmas. Por tudo isso, considera-se o IFNMG — Campus Montes Claros em
um estagio de transicdo, em que se busca o novo, mas ainda se identifica a

coexisténcia do tradicional.
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indisciplina, entendida como um comportamento que vai de encontro as

normas de convivéncia e aos deveres didatico-pedagodgicos, € um fato

comum e frequente nas escolas e interfere no processo de ensino-
aprendizagem. Portanto, investiga-la e intervir sobre essa questao constituem uma
missdao essencial para uma atuacdo significativa dos profissionais da equipe de
gestao pedagogica e de assisténcia ao estudante das instituicdes educativas.

A interferéncia da indisciplina no contexto escolar pode ser expressa, por
exemplo, por meio dos dados da Pesquisa Internacional sobre Ensino e
Aprendizagem (TALIS — Teaching and Learning International Survey) que revelam que
os docentes brasileiros usam 20% do tempo disponivel em sala de aula para manter
a ordem no ambiente, diferentemente dos 13% da média dos demais 33 paises
pesquisados (OECD, 2014). Nota-se, entdo, que a administracdo do comportamento
em sala de aula é indispensavel como ferramenta auxiliar no processo de ensino-
aprendizagem.

Frente a essa realidade, o presente trabalho dispde parcialmente os
resultados do projeto de pesquisa intitulado Percep¢des dos Estudantes do Ensino
Técnico Integrado ao Ensino Médio sobre Indisciplina em Sala de Aula: uma proposta
de pesquisa e interven¢do, fomentado pelo Programa de Apoio Institucional a
Pesquisa — Bolsa de Pesquisador, da Pro-Reitoria de Pesquisa, Inovagao e Pds-
Graduacdo do Instituto Federal de Educagdo, Ciéncia e Tecnologia da Paraiba (IFPB).
Esta pesquisa é caracterizada como de campo e pesquisa-acao, de alcance
descritivo, e que trabalha os dados com enfoque qualitativo e quantitativo e tem
como objetivo investigar, por meio da percepcdao de estudantes dos primeiros anos
de cursos Técnicos Integrados ao Ensino Médio do Instituto Federal de Educacao

Ciéncia e Tecnologia da Paraiba (IFPB) — campus Campina Grande, qual a fungao da
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escola na gestdo da (in)disciplina e descrever e analisar os resultados de oficinas

sobre relacionamento interpessoal e indisciplina realizadas com o referido publico.

METODOLOGIA

Este trabalho se «caracteriza como uma pesquisa de campo. Nesta
modalidade de pesquisa, os dados sdo coletados nas condigdes naturais em que 0s
fendmenos ocorrem, de modo a serem diretamente observados (SEVERINO, 2007). O
campo desta pesquisa compreendeu o IFPB - campus Campina Grande,
especificamente as turmas de primeiros anos de cursos técnicos, na modalidade
integrada.

O presente trabalho também aborda, de modo complementar, a perspectiva
quantitativa — que possibilita a contagem e generalizacdo dos resultados — e a
qualitativa — que propicia a riqueza interpretativa e a profundidade da analise dos
dados. Além do mais, esta pesquisa pode ser definida como descritiva, pois visa
detalhar e descrever como os eventos se manifestam (SAMPIERI; COLLADO; LUCIO,
2013).

O publico alvo da pesquisa foram estudantes de cursos Técnicos Integrados
ao Ensino Médio do IFPB - campus Campina Grande. Dos 180 estudantes
(populagdo) que compunham as seis turmas desta modalidade, apenas 38 destes
(amostra) obtiveram consentimento dos responsaveis e assentiram participacdo na
pesquisa. Deste modo, o presente trabalho foi executado ap6s a aprovacgao pelo
Comité de Etica em Pesquisa do IFPB, de acordo com o parecer CAAE
25068813.2.0000.5185, em 26 de janeiro de 2014.

O instrumento de coleta de dados utilizado foi o questionario, constituido
de perguntas abertas, que buscaram investigar o conceito, as causas e
consequéncias da indisciplina; a avaliagdao sobre o proprio comportamento e o
histérico disciplinar do aluno; a competéncia da fun¢do da gestdo disciplinar pela

escola, familia, professor e pelos proprios estudantes e sobre o conhecimento a
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respeito do regulamento disciplinar da instituicdo. O questionario foi aplicado no
més de junho de 2014.

E importante destacar que o instrumento de pesquisa aqui adotado, o
questionario, possibilita a descricao de caracteristicas e a medicao de determinadas
variaveis de um grupo social e as perguntas abertas permitem que o entrevistado
possa respondé-las com mais liberdade (RICHARDSON et al., 2012).

Apds a coleta dos dados, a apuracdao ocorreu através da soma e
processamento estatisticos destes. Os dados referentes as varidveis elencadas
foram distribuidos em grafico. A Analise de Conteudo foi o método utilizado como
base para a andlise dos dados qualitativos. De acordo com Bardin (2011) este
método consiste num conjunto de técnicas de andlise de comunicacdes que usa
procedimentos sistematicos e objetivos de descricao do conteddo das mensagens e
indicadores, sejam estes quantitativos ou ndo, que possibilitem a deducdo de
conhecimentos concernentes as condi¢bes de produgdao ou recepc¢ao dessas
mensagens. Por este método, foram identificadas categorias de andlise, sendo estas
compostas por elementos do conteddo dos questionarios, agrupados por
parentesco.

Esta pesquisa, ainda, pode ser qualificada como pesquisa-acdo. Observa-se
que "[..] a principal vocacao da pesquisa-a¢ao € principalmente investigativa, dentro
de um processo de interacdo entre pesquisadores e populacdo interessada, para
gerar possiveis solugdes aos problemas detectados” (THIOLLENT; SILVA, 2007, p. 95).
Assim, de acordo com o propésito da pesquisa, foram feitas intervencdes em sala de
aula junto aos alunos investigados apds a coleta dos dados, na modalidade de
oficing, cujo objetivo foi o de promover reflexdes sobre as relacdes interpessoais e a
indisciplina escolar, tendo como base os resultados da investigacdo com os
discentes. A opcdo pela oficina se justifica pela maior possibilidade de interacdo
com as turmas, de modo que os estudantes poderiam se expressar e serem ouvidos,
podendo, também, influenciar na execuc¢ao da referida intervencao.

Essas atividades foram realizadas em seis turmas de cursos Técnicos
Integrados ao Ensino Médio (duas do curso de Petréleo e Gas, duas do curso de

Mineracdo, uma do curso de Informatica e outra do curso de Manutencao e Suporte
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em Informatica) entre os meses de setembro e outubro de 2014, durante o periodo
de duas aulas (100 minutos) com os alunos que se encontravam presentes em sala
de aula, de acordo com agendamento prévio feito com a Coordenacdo de Turno do
campus. O numero estimado de participantes foi de 120. Ela serd apresentada e

discutida posteriormente.
A ESCOLA E A GESTAO DA (IN)DISCIPLINA

Para contextualizar a gestao da (in)disciplina no ambiente escolar, parte-se
da concepcdo de Vasconcellos (1997), que considera a indisciplina como sendo
influenciada por multiplas causas, pois esta pode ser consequéncia do desinteresse
do aluno (que tem como base, por exemplo, a influéncia da midia, que comumente é
mais atraente que a escola); da familia que nem sempre desempenha o papel de
educar para os limites; da instituicao educativa quando, por exemplo, ndo apoia o
professor pedagogicamente e da influéncia da desorganizac¢ao da sociedade.

Compreende-se como desorganizacdao da sociedade, por exemplo, a
estimulagdo incessante dos sentidos, a caréncia de incentivo a educacao formal,
assim como a pouca instrumentalizacdo para a resolucao de conflitos. Assim, os
jovens que ingressam nas escolas estdo inseridos neste contexto de influéncias,
sendo, entdo, um desafio da escola agir sobre tais aspectos para que o processo de
ensino-aprendizagem possa contribuir de modo significativo para o
desenvolvimento do individuo, em seus varios aspectos, sejam eles cognitivos,
motores, afetivos e relacionais.

Numa percepc¢ao geral, observa-se que quando se matricula um discente
numa instituicdo escolar possivelmente se objetiva que, por meio desta instituicao,
este educando possa, por exemplo, adquirir conhecimentos necessarios para agir no
mundo do trabalho, ter sucesso profissional e consequentemente adquira renda
para a propria sobrevivéncia e a do grupo com o qual convive. Todavia, como o

comportamento interfere no processo de ensino-aprendizagem, questiona-se se
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caberia a esta instituicao também a missao de atuar/agir sobre o comportamento do
discente.

Segundo a Lei de Diretrizes e Bases da Educagdo Nacional (Lei 9.394/96),
uma das finalidades da educacdao é proporcionar o pleno desenvolvimento do
educando e, além da qualificagdao para o trabalho, preparar para o exercicio da
cidadania. Considera-se que atuar/agir sobre o comportamento do discente seria,
portanto, um dos fins a que se propde a educacao escolar (BRASIL, 1996).

A respeito da responsabilidade da gestao escolar sobre a indisciplina, Lick
(2009) defende a administracdo da disciplina escolar, j& que esta se associa ao
melhor desempenho na aprendizagem e na formacao cidada do estudante. A autora
destaca que a disciplina ndo equivale ao comportamento de docilidade, ao siléncio
e a ordem, pois nem sempre essas condutas sdao sinbnimos de desenvolvimento do
discente, mas a disciplina esta associada com o estimulo a capacidade de apreensao
e resolucdo de problemas que envolvem determinados objetivos. Como justificativa
da necessidade da gestdo disciplinar, Lick (2009) acrescenta que os préprios
estudantes, ao avaliarem suas escolas, confirmam a indisciplina como um fator
negativo. Apontam, por exemplo, a inseguranca no espaco escolar muitas vezes
como resultante da auséncia de controle por parte do professor.

Para subsidiar essa discussao, apresenta-se o trabalho de Zechi (2014, grifo
nosso), que avaliou 706 projetos e 193 experiéncias de educacdo em valores em
escolas brasileiras. Nesse trabalho, identificou-se que os objetivos que nortearam as
experiéncias sobre o tema foram: a melhoria das rela¢des interpessoais, tendo em
vista a percepcao de que ao se trabalhar esse tema haveria, consequentemente,
melhora na qualidade de ensino, baseando-se na nocao de que os estudantes
frequentemente agem de modo indisciplinado, e que os docentes ndo estdo
preparados para tal gestdo comportamental. Os demais objetivos incluiram a
execucdo de trabalhos preventivos para a formagdo de consciéncia cidada, por meio
do conhecimento dos direitos e dos deveres e o resgate dos valores éticos, tais
como solidariedade, respeito e dignidade.

Como resultados destas experiéncias, identificou-se a mudanga de

comportamento dos alunos e professores, a maior participagdo dos estudantes nas
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atividades escolares, a diminui¢ao do preconceito, da indisciplina e da violéncia, e o
respeito a escola e ao préximo por meio do respeito nas relagdes interpessoais e na
conservacao do patrimonio (ZECHI, 2014, grifo nosso). Confirma-se, deste modo, que
também compete a instituicdao escolar a missao de educar para a convivéncia, sendo
possivel obter éxito nessa missao.

Dessa forma compete investigar, por intermédio da percepcdo dos
estudantes dos cursos Técnicos Integrados ao Ensino Médio, a funcdo da escola na
gestdo da (in)discipling, assim como apresentar e discutir os resultados de oficinas

realizadas com o referido publico sobre relagdes interpessoais e indisciplina.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Nesta secdo, apresentam-se e discutem-se as impressdes dos discentes
participantes da investigacdao proposta sobre a problematica da indisciplina no
espaco escolar. Buscou-se detectar qual a percepcao dos alunos sobre o papel da
escola na gestao da indisciplina. Apresentam-se também os resultados de
intervencoes em salas de aula cujo objetivo foi o de promover reflexdes sobre as

relacdes interpessoais e a indisciplina escolar.

O "OLHAR" DISCENTE SOBRE A INDISCIPLINA ESCOLAR

Compreendendo que a escola tem como missao a formacdo cidada dos
discentes que a comp0de, buscou-se investigar, junto aos pesquisados, de que modo
a instituicdo escolar deveria executar essa funcdo. As categorias identificadas e os

resultados quantitativos estdao expressos na Figura 1.
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Figura 1 — Fun¢ao da escola sobre o comportamento indisciplinado do discente

m Atitudes que envolvem comunicacéo, corre¢do e acompanhamento
m Atitudes punitivas/imposicao de limites

m Contato a familia

m N4o respondeu

H Investigacdo

m Conducdo ao setor responsavel

9% 2%

5% 2

Fonte: Dados da Pesquisa (2014)

Os estudantes percebem que a fun¢do da instituicdao escolar, no tocante a
indisciplina, esta relacionada a atitudes que envolvem comunicagdo, correcao e
acompanhamento (53%). Dentre as respostas, destaca-se: a que indica que o
estudante deve ser conduzido a aprender com os préprios erros; outra que afirma
que é dever da escola educar o estudante a viver em sociedade e ser bem sucedido;
e, por fim, uma que sugere a existéncia de conferéncias e encontros que abordem as
relacdes interpessoais, assim com ajudar, ao maximo possivel, o discente a mudar e
tentar reverter a situacdo de indisciplina na qual esta envolvido. Por meio destas
respostas, infere-se que os discentes reconhecem a funcdo social da escola na
gestao do comportamento, entendendo esta funcdo como legitima desde que sejam
utilizadas ferramentas dialogais e reflexivas em detrimento das punitivas.

Associa-se a esta categoria de acbes voltadas a comunicagdo, corre¢do e
acompanhamento a fun¢do de investigagdo (2%), ja que para que seja executado
algum procedimento disciplinar, como, por exemplo, uma admoestacdo ou uma

suspensdo das atividades escolares, faz-se necessario que se investigue os fatos,
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tendo como ferramenta o dialogo, na busca de compreender o processo ocorrido,
conduzindo ndo sO a equipe/setor responsavel, assim como todos os envolvidos no
processo, como 0s professores, familiares e estudantes a um processo reflexivo.

As atitudes punitivas e impositivas (26%) foram apresentadas como funcao
da escola no gerenciamento da (in)disciplina escolar. Neste contexto, a pesquisa de
Brito, Nascimento e Braga (2015), ao investigarem as técnicas disciplinares utilizadas
em escolas estaduais de ensino médio da Paraiba, verificou que as solugoes
encontradas pelas escolas investigadas consistiram no didlogo com os pais, de modo
a buscar a influéncia destes sobre os comportamentos dos discentes; na fixacdo de
normas nas paredes, como no caso das normas que regulamentam o uso do acervo
da biblioteca; e, também, na constante vigilancia dos que compde a escola. Os
autores consideram, entdo, que as medidas disciplinares executadas pelas escolas
investigadas ndo contribuiram para a reduc¢ao da indisciplina, mas, paradoxalmente,
estimularam-na. Nota-se, entdo, que nessas instituicdes de educacdo nao existem
atividades que envolvam os discentes na reflexao sobre as relagdes na instituicao,
na conexdao destas com a aprendizagem, assim como estes discentes ndo sao
percebidos como atores na constru¢ao das normas de convivéncia.

Destaca-se que o intuito deste trabalho de reflexao e de colaboracao entre
todos os envolvidos com o processo de ensino-aprendizagem ndo significa a
exclusdo das a¢Oes punitivas por parte das organizacdes de educagao, como forma
de gestao comportamental. Contudo, estas necessitam ser aplicadas quando as
acoes dialogais e reflexivas ndo sdo suficientes para tal missdo educativa,
respeitando-se os direitos dos estudantes.

Cabe observar que o contato com a familia (12%) também se apresenta
como opc¢ao de acdo da escola, contudo com menor énfase. Entretanto, a menor
percentagem de citacoes desta categoria pode indicar que, como estudante, se
reconhece como principal responsavel pelo préprio comportamento (27%), como
foi observado em outra questdo que buscou investigar quais eram os principais
responsaveis pelos comportamentos indisciplinados dos alunos.

Consequentemente, infere-se que o estudante se percebe também como
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responsavel pelas consequéncias do que faz, inclusive pela modificacdo dos
proprios comportamentos.

Por fim, os alunos indicaram que a conducdo ao setor responsavel (2%) é
também uma medida valida para o controle da indisciplina. No campus Campina
Grande, esta fun¢ao é exercida por um setor denominado de Coordenagao de Turno,
atualmente designado de Coordenacdo de Apoio Académico, que assume a tarefa de
supervisionar os comportamentos dos discentes quando estes estdo fora da sala de
aula, registrando adverténcias verbais, conforme explicitado no Regulamento
Disciplinar para os Discentes dos Cursos Técnico Integrados do IFPB (IFPB, 2011).
Além deste setor, a Coordenagdo Pedagégica (COPED) também atua nos casos de
indisciplina, recebendo os discentes encaminhados, fazendo o registro da
ocorréncia disciplinar e encaminhando as providéncias necessarias para cada caso,
de acordo com a penalidade correspondente. Também, participa deste processo a
Coordenacdo de Assisténcia ao Estudante (CAEST), que procura promover ac¢des de
reflexao de modo preventivo e/ou, nos casos mais extremos, corretivo e punitivo,
como, por exemplo, na participacdao em Conselhos Disciplinares, que é um colegiado
cujo objetivo é acompanhar, analisar e aplicar medidas para faltas graves, como no
caso de agressodes fisicas, acoes de intimidacao relacionadas com o bullying ou a
venda de substancias psicotrépicas (IFPB, 2011). Acrescenta-se que 5% dos
pesquisados ndo responderam a referida questao.

Apds a coleta e a analise dos dados, a COPED e a CAEST realizaram
intervencdes nas turmas pesquisadas com o objetivo de informar aos discentes
sobre o Regulamento Disciplinar do IFPB e promover reflexdes a respeito das
relacdes interpessoais e sobre a indisciplina, tendo como base o reconhecimento
pelos estudantes da funcdo de gestao do comportamento por parte da escola. O

relatorio de intervencdes se encontra posterior.




([0 1[IV Préticas em Psicologia Escolar: do Ensino Técnico ao Superior

A GESTAO DA INDISCIPLINA PELA ESCOLA: RELATORIO DE INTERVENCOES EM SALA
DE AULA

As intervenc¢des, em modalidade de oficina, ocorreram nas seis turmas dos
primeiros anos dos cursos Técnicos Integrados ao Ensino Médio do IFPB do campus
Campina Grande. Estas intervenc¢des tiveram como objetivo abordar o tema rela¢des
interpessoais com foco na (in)disciplina discente. As explanag¢des consistem num
resumo geral destas intervencdes, subsidiadas por reflexdes sobre essas praticas.

A equipe de intervencdo foi composta pelo Psicélogo, representante da
CAEST (Coordenacdo de Assisténcia ao Estudante); por uma Pedagoga e um Técnico
em Assuntos Educacionais, ambos da COPED (Coordenagao Pedagégica). Apesar de
ser uma das etapas do referido projeto de pesquisa, essas intervencdes também
foram motivadas por um crescente nimero de furtos em uma das turmas dos
primeiros anos.

A proposta de trabalho iniciava-se com a apresentacdo da equipe e com o
docente em sala de aula. Na maioria dos casos, o docente saia ap6s o inicio das
atividades. Posteriormente, a equipe ndo adiantava o tema que seria apresentado e
discutido para os estudantes, mas reforcava que seria um conteudo bastante
pertinente para estes.

O primeiro ponto a ser abordado era chamado de contrato, no qual se
apontava sinteticamente quais deveriam ser as posturas de todos os presentes em
sala, para que as atividades se desenvolvessem com respeito muituo, com o
estabelecimento da regra de inscricdo antes da fala, inclusive. O estabelecimento do
contrato geralmente era acompanhado de um exemplo do cotidiano juvenil, como,
por exemplo, a de um namoro sem um contrato semelhante, fato que poderia
provocar inimeros conflitos entre o casal.

No aquecimento, foi solicitado aos participantes a formag¢do de duas filas, de
modo que os estudantes ficassem uns de frente para os outros, formando “duplas”.
Essa técnica de dindmica de grupo teve por objetivo a promoc¢do de reflexdes sobre
a observacao e o cuidado para com o outro. No desenvolvimento desta atividade,

pedia-se que cada estudante olhasse o seu par por alguns segundos, de forma
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detalhada. Depois, era solicitado que todos ficassem de costas um para o outro e
mudassem qualquer coisa em si. Apds um tempo, era requerido que cada dupla
voltasse a se olhar. Cada estudante era indagado sobre qual mudanca havia
acontecido ao colega da dupla. Alguns estudantes notavam as mudangas no colega,
outros nao.

A partir destes resultados, os discentes foram levados a refletir sobre a
importancia de se observar o colega de sala, ndao com o intuito de perceber defeitos
ou diferencas, mas de identificar mudang¢as de humor e de comportamento que
porventura pudessem afetar os colegas da turma.

Apés a realizacdo da atividade, os estudantes em sua maioria concordaram
sobre a necessidade de observarem uns aos outros. Foi curioso verificar que em
uma das turmas afirmou-se que esta era uma ac¢ao corriqueira, tdo comum no dia a
dia que, naquela turma, ndo havia conflitos significativos, prevalecendo um clima de
amizade e confiancga entre eles, e, de acordo com relatos dos discentes desta turma,
de modo concreto até o momento nenhum registro de indisciplina havia sido feito
sobre ela.

Depois do momento de aquecimento, prosseguia-se com a exibicdo de um
clip musical da cangcao Desordem, da banda Titas, extraido de um site de
compartilhamento de videos na internet'®. Este video continha imagens dos
confrontos entre policia e manifestantes em recentes conflitos ocorridos no Brasil.
Ao término do video, era perguntado aos estudantes se estes se sentiam seguros
dentro do ambiente escolar. Alguns estudantes responderam que sim, outros que
ndo. Aqueles que responderam “sim” argumentavam que dentro do campus nunca
havia acontecido problemas graves. Ja aqueles que responderam "ndo” citaram os
recentes furtos ocorridos em sala de aula, bem como a sensacdo de inseguranca
sobre a livre entrada e saida de pessoas estranhas na instituicdo. Era perguntado aos
estudantes o que eles achavam necessario para que a sensacao de seguranca fosse
aumentada. As respostas foram diversas: instalacdo de cdmeras de seguranca,

aumentar o tamanho dos muros da escola, fechar as portas da sala nos momentos de

 www.youtube.com
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intervalos, entre outras. De modo particular, referente a sensacdo de seguranca
dentro da sala de aula, os estudantes eram conduzidos a refletir sobre o cuidado
que deveriam ter uns com os outros, sendo este mecanismo de atencao importante
para a coesdo e estabilidade da turma. Os estudantes em sua grande maioria
concordavam com essa perspectiva.

Foi solicitado, também, que os alunos apresentassem, de modo voluntario,
possiveis conflitos existentes em sala de aula. Foram citadas situa¢des envolvendo
os proprios alunos, tais como: furtos a objetos pessoais; brincadeiras que
provocavam incédmodos ou geravam conflitos. Também foram citadas situagoes
externas: o caso de um docente que utilizava as aulas vagas para ministrar aulas a
mais, prejudicando o horario de saida de estudantes residentes em outras cidades; e
a falta de confianga para com as coordenacdes (COPED e CAEST), pois estas eram
percebidas como instancias que ndo resolviam situa¢des de indisciplina e conflitos
quando envolviam docentes como responsaveis por estes problemas.

A equipe executora apresentou o histérico de atividades de apoio aos
estudantes ja desenvolvidas no campus com o objetivo de desmistificar a percepc¢ao
deles sobre a auséncia de apoio a eles proprios. Igualmente foram citados casos de
bullying que foram investigados e solucionados.

A partir de entdo, o tema bullying passava a ser trabalhado com os
estudantes. Foram abordados elementos como o conceito, as causas e
consequéncias, o histérico de investigacdo sobre esse tema, tipos e acdes dos
estudantes com vistas a prevencdo e solucao para casos de bullying. Nesta
abordagem, o tema era apresentado por meio de comparagdes hipotéticas
envolvendo os discentes em sala de aula. Os alunos foram questionados sobre os
conteudos apresentados e demonstraram compreensao satisfatéria do tema. Como
forma de prevencdo, os estudantes apontaram a observac¢do do outro, resgatando o
que tinha sido trabalhado no inicio da intervenc¢do. Também, a conversa franca sobre
as relagdes interpessoais para se verificar até que ponto uma brincadeira pode ser
prejudicial ou n3o foi apontado como caminho de prevencdo. Para a solu¢ao dos
casos de bullying foi assinalada e reforcada também pela equipe de servidores a

necessidade de procurar os setores competentes da instituicdo (COPED e CAEST)
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para a resolucdo de casos nos quais as interven¢des entre os proprios estudantes
nao surtissem efeitos positivos.

Em seguida, ainda dentro das discussdes sobre relacionamento interpessoal,
foi apresentado o video Um par de sapatos velhos, também disponivel no mesmo site
de compartilhamento de videos citado, o qual apresentava a atitude de dois garotos
estadunidenses que encontraram um casaco e um par de botas de um trabalhador
rural. No video, os garotos optaram por colocar uma moeda de $ 1,00 em cada uma
das botas, em vez de pregar uma peca escondendo as botas deste homem, como
sugeriu 0 mais jovem. Ao encontrar as moedas em suas botas, o homem ficou
emocionado e agradeceu a Deus pela ajuda de origem desconhecida, tendo em vista
que a sua familia estava passando por necessidades. O video revela, em seu epilogo,
que os garotos, principalmente o mais novo, que relutou em ajudar o trabalhador,
ficaram bastante tocados com o ocorrido, de modo que a op¢ao de ajudar o homem
transpareceu mais significativa do que a inten¢do primeira de deixa-lo preocupado
com a auséncia das suas botas.

Apés a exibicao do video, a equipe promoveu a seguinte reflexdo: antes de
desrespeitar um colega, seja com agressdes fisicas, verbais, intimida¢des, furtos ou
com qualquer outro ato indisciplinado, lembrar-se da op¢ao de agir para ajudar o
outro em suas necessidades, fazé-lo sentir-se bem. Essa op¢dao conecta-se as
caracteristicas humanas de autoafastamento e autotranscendéncia.

Tendo como fundamentac¢do a Logoterapia (abordagem da Psicologia), esta
traz o conceito inovador da dimensao humana noética ou espiritual, como aquela
que da ao homem a capacidade de autoafastamento, permitindo, a este, ser o senhor
das suas decisdes, mesmo perante os condicionamentos biolégicos, psicolégicos e
sociais; no mesmo viés, igualmente a capacidade de autotranscendéncia, a qual se
apresenta pelos fendmenos do amor, que consiste na capacidade de perceber o que
0 outro possui como ser Unico, e da consciéncia que é a capacidade de encontrar o
significado exato de uma situagdo (FIZZOTTI, 1998). Essas capacidades foram
mostradas pela equipe como alternativas vidveis para a promo¢ao de uma

convivéncia mais harmoniosa, na inten¢ao de reduzir conflitos e atos de indisciplina.




([0 1[IV Préticas em Psicologia Escolar: do Ensino Técnico ao Superior

Apds as acdes descritas anteriormente, passou-se a apresentacao do
Regulamento Disciplinar da Instituicdo (IFPB, 2011), constituindo a Gltima se¢do das
intervencoes nas turmas. O objetivo desta atividade foi ndo apenas o de apresentar
o regulamento em si, mas demonstrar para os estudantes que os atos de indisciplina,
identificaveis e puniveis, refletem comportamentos que foram apresentados
anteriormente como causadores de conflitos.

A dinamica utilizada para este momento consistiu em distribuir tiras de
papel contendo, de modo velado, as definicdes e exemplos de direitos e deveres
dos estudantes, tipos de falta e puni¢des, contidos no Regulamento Disciplinar,
distribuidas aleatoriamente aos discentes. Cada estudante lia uma ou mais tiras e
tentava definir em que se¢do do Regulamento Disciplinar estava situada a
informacgao lida. Alguns estudantes afirmaram desconhecer a existéncia deste
Regulamento, outros disseram que o conheciam, mas ndo o tinham lido, e outros
afirmaram ter lido parcialmente o documento.

Intercalando as leituras feitas pelos discentes, a equipe pontuava alguns
Casos que ja haviam ocorrido no campus e as solu¢des dadas para estes. Dentre os
exemplos apresentados, citou-se um caso de cyberbullying, no qual o estudante
responsavel pela agressao foi delatado pelos colegas e devidamente punido apés
apuracdo do Conselho Disciplinar. Nesta mesma linha, foi apresentado um caso
emblemadtico de transferéncia de estudantes que agrediram fisicamente outro

estudante.
CONSIDERACOES FINAIS

Apds a realizacdo das intervencoes em sala de aula, percebeu-se que houve
um aumento da credibilidade do trabalho da equipe técnica das Coordenacgdes
Pedagogica e de Assisténcia ao Estudante, identificado pelo aumento do nimero de
estudantes que procuraram as referidas coordenagdes para tratar de conteddos que
requeriam sigilo. Durante estes momentos, a fala dos estudantes revelou a

desmistificacdo do preconceito sobre as interven¢des e acoes da equipe, sobre as
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quais ndo eram esperadas nenhuma efetividade. Também, os resultados percebidos
pela equipe foram a suspensao dos furtos, a principio durante dois meses seguintes
a intervencado.

A proposta de intervencao em sala de aula procurou dialogar com os dados
da pesquisa. Tendo em vista a relevancia, demonstrada pelos estudantes, das
atitudes que envolvem comunicacdo, correcdao e acompanhamento por parte da
escola, a equipe buscou atuar no sentido de demonstrar que os setores
mencionados nesta pesquisa estao vigilantes e atuando em eventos relacionados a
indisciplina dos estudantes.

Também, pode-se constatar que as ac¢des da equipe vao num sentido de
demonstrar que a punicao Unica e simples nao deve ser o Unico meio de se lidar
com a indisciplina no ambiente escolar, devendo fazer parte das estratégias de acao,
também, o dialogo, a orientacdo e atividades frequentes de acompanhamento dos
estudantes.

Percebe-se, contudo, a necessidade de aprimoramentos dos trabalhos das
equipes da CAEST e COPED quando o assunto é indisciplina. Uma destas a¢des pode
ser a3 promoc¢do de um trabalho junto ao corpo docente no sentido de evitar que
encaminhamentos de estudantes a estes setores, de forma indiscriminada e
constante, substituam o controle da indisciplina pelo proprio docente na sala de
aula. Entende-se como necessaria a participacdo de todos os atores envolvidos no
processo. O proprio trabalho de conscientizacdo do estudante sobre o seu
comportamento também deve ser constante.

Dos resultados deste trabalho também pode ser extraida, por exemplo, a
proposta de pesquisa de se investigar de que modo a COPED e a CAEST, nos demais

campi do IFPB, tem desenvolvido a¢des de prevencado a indisciplina.
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ste texto é um recorte da dissertacdo intitulada “TRANSFERENCIA DE

TRABALHO: aspectos transferenciais na relacdao professor-aluno em uma

instituicdo de ensino”, defendida em maio de 2016. A pesquisa foi
submetida a Plataforma Brasil, aprovada pelo Comité de Etica da Pontificia
Universidade Catélica de Minas Gerais (CAAE 43406115.7.0000.5137) e teve como
tema principal os fendmenos de transferéncia na relacdo professor-aluno e na
transferéncia de trabalho.

O percurso tedrico baseou-se na abordagem psicanalitica, aprofundando-se
especificamente no conceito de transferéncia criado por Freud e reformulado por
Lacan. O principal objetivo foi identificar os aspectos transferenciais positivos e
negativos que auxiliam, ou ndo, os processos de ensino e aprendizagem. Buscou
também identificar os fatores preponderantes sobre a transferéncia em sala de aula
na visao dos discentes, investigar a participacdao do educador nesse processo e Como
ele pode contribuir para melhorar sua relacao com seu aluno. Procurou-se entender
como o professor em sua pratica pode sustentar a transferéncia com seu aluno; qual
tipo de transferéncia é o mais apropriado, sabendo-se que ela pode se manifestar
sob duas formas distintas: a transferéncia positiva e a transferéncia negativa.

A pesquisa de campo foi realizada com seis sujeitos, sendo trés alunos e trés
professores dos cursos superiores de Engenharia Mecanica e de Producdo. As
entrevistas foram individuais, com perguntas semiestruturadas. Os dados coletados
foram analisados qualitativamente por meio da técnica de Analise de Conteldo
proposta por Bardin (1977). Eles nos possibilitaram a criagdo de categorias tematicas
que proporcionaram subsidios para entender como se da a relacao transferencial e
de trabalho entre professor e aluno.

Partimos do pressuposto de que, no contexto escolar, um desenvolvimento
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satisfatorio da aprendizagem pode estar diretamente relacionado a relacdo
transferencial que o aluno estabelece com o seu professor. E ainda, que o modelo
de transferéncia que se estabelece entre ambos é que ird facilitar ou ndo as
condicoes para um bom desempenho do aluno. Portanto, a partir do entendimento
mais aprofundado da relacdo transferencial entre professor-aluno, a transferéncia
de trabalho pode ganhar espaco nesse contexto, de modo a permitir ao professor
levar seu aluno a desenvolver um melhor aproveitamento escolar, bem como induzi-

lo a ampliar sua producao académica.

O CONCEITO DE TRANSFERENCIA

O conceito de transferéncia foi trabalhado tanto por Freud quanto por Lacan.
Este termo comecou a chamar a atencao de Freud desde 1888, nos estudos sobre a
histeria, a partir do método catartico utilizado por Josef Breuer para tratar das
pacientes que apresentavam sintomas histéricos. No entanto, apenas em 1895, a
palavra transferéncia foi usada por Freud pela primeira vez em seus escritos sobre a
histeria. Ele enfatizou que a pessoa do analista demonstrava um papel importante
para combater a forca psiquica da resisténcia, que a conclusdao da andlise estava
relacionada ao trabalho exercido pelo analista com relacdo a resisténcia
manifestada pelo paciente. Naquele contexto, a transferéncia foi vista como uma
forma de resisténcia, como um obstaculo ao processo analitico.

Somente em 1905, a transferéncia comeca essencialmente a fazer parte do
processo analitico e, com isso, ganha um sentido clinico na obra de Freud. No texto
"Fragmento da andlise de um caso de histeria”, ele sinaliza a transferéncia como
sendo algo essencial a pratica psicanalitica. A partir do fracasso demonstrado na
analise com Dora, paciente atendida por ele durante um periodo de trés meses,
Freud confessa ndo ter conseguido interpretar de forma eficaz e a tempo o processo
transferencial.

Foi a partir deste caso que a transferéncia recebeu um sentido psicanalitico.

De local periférico no processo psicanalitico ela passa a ocupar um local mais
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central e serd vista como objeto de interpretagdo na clinica analitica. A transferéncia
passa entdo a ser definida por Freud como “reedicdes, reproducdes das mocgdes e
fantasias que, durante o avanco da analise, soem despertar-se e tornarem-se
conscientes, mas com a caracteristica (prépria do género) de substituir uma pessoa
anterior pela pessoa do médico”. (FREUD, 1905[1901]/1996, p. 111).

Vale ressaltar que o conceito de transferéncia perpassa praticamente toda a
obra de Freud, que vai de 1895 até seus ultimos escritos em 1939. No entanto, no
periodo de 1912 a 1914, ele escreve trés textos fundamentais, nos quais da énfase
a este conceito: A dindmica da transferéncia (1912), Recordar, repetir e elaborar
(1914) e Observacgdes sobre o amor transferencial (1914).

A transferéncia foi trabalhada também por Jacques Lacan. Sua contribuicao
na construcao desse conceito tem uma importancia significativa, uma vez que ele
acrescenta ao conceito freudiano de transferéncia uma nova funcdo: a do Sujeito
suposto Saber®>. Nesse contexto, 0 sujeito suposto saber é sustentado no processo
analitico por meio da transferéncia. Com isso, inicialmente, o analisando acredita
que o analista sabe tudo sobre ele e também tem o poder de cura-lo.

O que ird diferir o conceito de transferéncia do ponto de vista desses
autores é que, para Freud, a transferéncia ocorre quando o analisando transfere para
a figura do analista sentimentos afetuosos e/ou hostis que outrora vivera com suas
imagos parentais. Em relagdo ao contexto escolar, esse modelo de transferéncia
acontece quando o aluno transfere para a figura do professor tais sentimentos. Ao
adicionar uma nova func¢do ao conceito de transferéncia, Lacan nos diz que: "o
sujeito suposto saber é o eixo a partir do qual se articula tudo o que acontece na
transferéncia”. (LACAN, 2003, p. 253).

No caso da relacao professor-aluno, o aluno coloca o professor nesta
posicdo de conhecedor do que ele deseja, pois acredita que o professor possui um

saber que ele ainda ndo tem, um saber subjetivo. Nesse sentido, entendemos que o

>0 Sujeito Suposto Saber é definido por Lacan, no inicio de seu ensino, como “aquele que é
constituido pelo analisante na figura de seu analista”, e mais tarde o fard equivaler a Deus Pai.
(QUINET, 2002, p.26, grifos do autor).
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conceito de transferéncia psicanalitico pode nos auxiliar na busca da compreensao
de algumas questdes que permeiam o contexto escolar, tais como as apontadas no

inicio desta secado.

METODOLOGIA E ESCOLHA DOS PARTICIPANTES.

A pesquisa foi realizada com alunos e professores do Instituto Federal de
Educacao, Ciéncia e Tecnologia — IFMG — Campus Congonhas, escola publica federal
situada em uma cidade no interior de Minas Gerais. Esta escola, além de ser uma
instituicdo que contempla cursos técnicos, tem também trés cursos superiores:
Licenciatura em Fisica, Bacharelado em Engenharia Mecanica e de Producdo. Para
obtencao dos dados foram entrevistadas seis pessoas: trés alunos e trés professores,
todos dos cursos superiores. A escolha desses sujeitos se deu por acreditar que os
alunos de curso superior pressupoem uma maior autonomia, pois sao adultos e
costumam se ver com mais independéncia em relagdo as questdes que surgem no
cotidiano. Alguns dos entrevistados foram indicados pela drea pedagdgica da escola,
outros foram convidados pela préopria pesquisadora e, no caso dos alunos, foram
indicados por seus professores.

Neste estudo utilizamos o método qualitativo por acreditar ser o processo
mais apropriado para esta pesquisa. O foco trabalhado foi a rela¢ao professor-aluno,
levando em conta a experiéncia dos sujeitos desta pesquisa. O instrumento utilizado
foi: entrevistas individuais com perguntas elaboradas de forma semiestruturada. As
falas foram gravadas e posteriormente transcritas.

Na pesquisa qualitativa trabalha-se interpretando os fatos sociais, de
maneira que as entrevistas sao realizadas com profundidade. Nesse sentido, possui
caracteristicas simples, sendo o foco principal a interpretacdo dos dados, com
énfase a subjetividade, uma vez que se trabalha com a perspectiva dos
participantes.

Como o universo da pesquisa qualitativa é bastante extenso, foi necessario

delimitar como seria realizada a coleta de dados. Baseando em Leon Festinger e
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Daniel Katz (1974), optou-se pela realizacdo de entrevistas individuais com os
sujeitos. O método utilizado foi a "Coleta de dados através de entrevistas”. As
questdes puderam ser mais exploradas e as perguntas elaboradas de maneira mais
aberta. Os assuntos foram organizados comec¢ando pelos questionamentos mais
estruturados e direcionando entrevistando e entrevistado a

Empregamos a técnica da Anadlise de Conteudo, por acreditarmos ser a mais
apropriada para este modelo de pesquisa. Posto que o pesquisador que trabalha
seus dados a partir da andlise de conteddo esta sempre procurando um texto atras
de outro, um texto que ndo esteja aparente ja na primeira leitura e que precisa de
uma metodologia para ser desvendado. Para Bardin, "a andlise de conteddo é um
conjunto de técnicas de andlise das comunicacgoes”. (BARDIN, 1977/2004, p. 27). Do
ponto de vista da autora trata-se de implementos caracterizados por variedade de
forma que se adapta as comunicacoes, considerado um campo de aplicagdo muito
amplo.

Seguem os principais dados dos alunos e professores que foram
entrevistados nesta pesquisa. Com o objetivo de preservar os verdadeiros nomes

dos entrevistados foram utilizados nomes ficticios.

Tabela 1 - Informagdes sobre os alunos participantes

NOME SEXO CURSO PERIODO

TEMPO DE ESTUDO

NO IFMG
Denis M Engenharia de Producdo | Indefinido| Sete anos e meio
Alceu M Engenharia de Producao 50 Dois anos e meio
Sandro M Engenharia de Producdo | Indefinido | Cinco anos e meio

Fonte: Elaborado pela autora.
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Tabela 2 - Informacgdes profissionais sobre os professores participantes

NOME SEXO CURSO QUE LECIONA  TEMPO DE PROFESSOR TEMPO NO IFMG

Carlos M | Engenharia de Producao Oito anos Cinco anos
Alfredo M |Engenharia de Producgao Dezoito anos Cinco anos
Ana F | Engenharia de Producao Treze anos Cinco anos

Fonte: Elaborado pela autora.

DISCUTINDO A TRANSFERENCIA COM OS DADOS DA PESQUISA

A analise dos dados possibilitou a identificacao dos aspectos transferenciais
(positivos e negativos) considerados nesta pesquisa como fatores importantes na
relacdo professor-aluno. Procuramos contemplar os aspectos mais relevantes
apontados nas entrevistas, bem como aqueles percebidos a partir da analise
realizada.

Dessa forma, foi possivel separar as falas dos alunos entrevistados em
quatro categorias tematicas e a dos professores em trés categorias. Elas foram
constituidas a posteriori e formuladas a partir das respostas dos entrevistados com
relacdo as perguntas semiestruturadas estabelecidas no questionario. Privilegiamos
as categorias, como também as falas dos entrevistados, que acreditamos serem as

mais proeminentes para este estudo.

v’ Categoria: transferéncia positiva

Esta categoria é relevante, pois além de nos permitir entender quais sao os
elementos importantes para que seja estabelecida uma transferéncia amigavel na

relacdo professor-aluno, ela apareceu tanto nas entrevistas com os alunos quanto
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com os professores. A psicanalise freudiana evidencia que a transferéncia positiva é
estabelecida por sentimentos amorosos, amistosos e/ou afetuosos que sao
acessiveis a consciéncia. De acordo com Freud, na clinica psicanalitica "“a
transferéncia pode aparecer como uma apaixonada exigéncia de amor” (FREUD,
1917, 1996 p. 443), e também surge sob a forma de sentimentos amistosos. No
entanto, tal situacao costuma acontecer sem que o analista nada tenha feito. Os
sentimentos afetivos estdo diretamente ligados a forma como o paciente se
relacionou com os pais e/ou cuidadores na infancia. De modo que o amor
transferencial demonstra uma dependéncia do estado infantil do analisando.
Acreditamos que, também no contexto escolar, o estabelecimento da relacdo
transferencial amistosa vai depender de como o aluno vivenciou essa dependéncia
com seus pais e/ou cuidadores na infancia.

Ao considerarmos a transferéncia de um ponto de vista lacaniano, podemos
dizer que, para Lacan, "a transferéncia é um fendémeno essencial, ligado ao desejo
como fendmeno nodal do ser humano”. (LACAN, 1964/1985, p.225). Desse modo,
"a teoria do sujeito suposto saber situa a transferéncia como consequéncia imediata
da estrutura da situagdo analitica...”. (MILLER, 1988, p. 72). De modo que, para Lacan
(1964):

A questdo é, primeiro, para cada sujeito, de onde ele se baliza para
dirigir-se ao sujeito suposto saber. De cada vez que essa func¢do
pode ser, para o sujeito, encarnada em quem quer que seja, analista
ou ndo, resulta da definicdo que venho de lhes dar que a
transferéncia ja estd entdo fundada. (LACAN, 1964/1985. p.226).

Entendemos que, do ponto de vista da teoria lacaniana, no contexto escolar,
o vinculo transferencial ocorre de forma positiva quando aluno e professor passam a
ter apreco um pelo outro. Na concepc¢do de Miller (1988), se a transferéncia é amor,
nao basta apenas que o analisante ame o analista, é desejo do analisando que seu
analista também o ame.

Situacdo semelhante também acontece no contexto escolar, quando a

transferéncia ocorre de forma positiva, o aluno passa a dedicar mais amor ao seu
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professor e ao mesmo tempo deseja ser amado por ele. A formulacdo desta
categoria com relacdo aos alunos se deu a partir da resposta da seguinte pergunta,
formulada no roteiro de entrevista: O que o leva a gostar de um (a) professor (a)?

As respostas dos alunos nos levaram a inferir que a transferéncia positiva
pode ser mais bem estabelecida entre eles e os professores quando estes lhes dao
uma atencdo mais particularizada. Observamos que os alunos acham importante a
atencdo que os professores dispensam a eles. Na concepc¢ao deles, o professor lhes
dedica atencdo quando demonstra ter paciéncia, consegue tirar suas davidas, além
de mostrar-se disponivel. Podemos exemplificar essa situa¢do a partir dos seguintes

relatos dos alunos:

Se ele der atencdo necessaria para te ensinar. Acho que isso é o
principal; as vezes ele ndao tem outras qualidades, mas se ele tem
atencdo e na hora que vocé estd com uma duvida ele te explica, eu
acho que isso é o mais importante (Aluno Dénis).

A paciéncia que ele tem e a dedicagao que ele tem pelo seu servico,
ele gosta do que esta fazendo. Isso é gratificante para ele e é bom
para a gente. O professor que passa seguranca no que ele esta
fazendo é muito importante (Aluno Alceu).

A motivacdo que ele tem para transmitir o conhecimento e a
disponibilidade, também, para sanar dulvidas, responder aos
questionamentos (Aluno Sandro).

No caso dos professores, a pergunta que nos possibilitou formular esta
categoria foi a seguinte: O que é para vocé um (a) bom aluno (a)?

Percebemos que as caracteristicas que os professores entrevistados mais
valorizam nos bons alunos estao muito ligadas a dedicagdo, participagdo e ao
questionamento feito por esse aluno em sala de aula. Observamos que o item
dedicacdao aparece tanto nas respostas dos alunos quanto nas dos professores,
evidenciando, portanto, ser esta uma caracteristica relevante para ambos. Quando
aluno e professor se mostram dedicados, a probabilidade de se estabelecer entre

eles uma transferéncia positiva aumenta. O que favorece uma melhor relacdo, bem
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como a aprendizagem, poderd ser facilitado. Outro dado importante que podemos
extrair das respostas dos professores é que o bom aluno ndo precisa
necessariamente tirar boas notas. Este ndo é, na visdao deles, um atributo que ira

leva-los a gostar mais do aluno. Abaixo apresentamos as respostas dos professores:

Relativo. O bom aluno é aquele que se dedica, se empenha, e vocé
percebe que ele estd se esforcando para aprender, que corre atras.
N3o necessariamente aquele que tira nota boa, nota é s6 um
parametro, um critério que ndo é o Unico, mas ha um conjunto de
fatores que leva esse aluno a ser um bom aluno. E o fato, por
exemplo, de demonstrar interesse, de questionar, eu acho
importante um aluno 'td" sempre perguntando, sempre questionando.
E o aluno que traz informacao de fora para dentro, muitas vezes ele
comenta: "ah assisti isso em tal lugar, consegui associar isso com a
sua aula”. Ele comenta, discute. Eu acho que esse é o aluno ideal.
Aquele que junta todas as caracteristicas (Professor Carlos).

Um bom aluno é aquele que participa das aulas, aquele que
questiona o que nao entende. Faz parte daquele coletivo, ajuda para
que o ambiente da sala de aula se faga melhor (Professor Alfredo).

Um aluno dedicado, participativo e educado, ndo necessariamente
um aluno que seja bom de contelddo. Mas acho que ele tem que ter
esses trés tracos para ele conseguir um bom desempenho na
disciplina no decorrer do curso (Professora Ana).

Entendemos que quando o vinculo transferencial ndo esta bem estabelecido

entre o professor e 0 aluno, deixa espago para que ocorra a transferéncia negativa.

v" Categoria: transferéncia negativa

Quando a transferéncia negativa se instala na relacdo professor-aluno, o
aprendizado do aluno tende a ficar comprometido. Esta categoria nos auxiliou a
entender por que isto acontece. De acordo com a teoria psicanalitica freudiana, esse
tipo de transferéncia se estabelece a partir de sentimentos hostis e agressivos.

Assim, como acontece com a transferéncia positiva, a transferéncia negativa também
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ird se firmar na vida de uma pessoa a partir das primeiras vivéncias ocorridas com o0s
pais e/ou cuidadores da infancia. Dessa forma, este tipo de transferéncia também
demonstra uma dependéncia do estado infantil do analisando.

Do mesmo modo que sucede na clinica psicanalitica, no contexto escolar a
transferéncia que se estabelece na relacdo entre aluno e professor pode se
constituir tanto de maneira amistosa quanto de maneira hostil. A transferéncia é
reeditada no presente. Assim ela ird se firmar na relacdo professor-aluno de acordo
com os impulsos e as fantasias que foram impressas nos primeiros anos de vida do
sujeito e que foram fundamentais para a sua constituicdao. Conforme nos diz Freud:
"Os sentimentos hostis indicam, tais quais os afetuosos, haver um vinculo afetivo”.
(FREUD, 1917/1996, p. 444). Ndo obstante, tanto a provocacdo quanto a submissao
significam dependéncia, embora, neste caso, aconteca um “sinal ‘menos’ em lugar
de 'mais™. (FREUD, 1917/1996, p. 444). A exemplo da clinica, no contexto escolar os
afetos que o professor pode despertar no aluno s3o inacessiveis a ele
conscientemente.

Do ponto de vista da teoria lacaniana, a transferéncia negativa coexiste com
a transferéncia positiva; por vezes, tal fato ocasiona uma ambivaléncia de
sentimentos. Logo, na relacdo transferencial as duas formas de transferéncia vao
coexistir. No caso da escola, entendemos que cabe ao professor mostrar certo
manejo para lidar com tais sentimentos, uma vez que tanto o amor em excesso
quanto a hostilidade s3ao prejudiciais para a relacdo professor-aluno e,
consequentemente, para a aprendizagem.

A pergunta norteadora desta categoria com rela¢ao aos alunos foi: Quais as
caracteristicas que vocé desvaloriza em um (a) professor (a)?

De acordo com as narrativas dos alunos, concluimos que a transferéncia
hostil tende a se instalar na relacdo professor-aluno quando o professor apresenta
0s seguintes comportamentos: ndo tem paciéncia, apresenta certo desleixo e
descaso em relacdo a turma, ndo demonstra preocupacdao com o aprendizado dos
alunos, ndo domina a matéria, deixa de demonstrar interesse, dentre outros.
Entendemos, portanto, que quando o professor adota tais procedimentos, ele,

inconscientemente, contribui negativamente para a aprendizagem do aluno.
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Na instituicdao onde foi realizado o trabalho de campo, grande parte dos
alunos trabalha durante o dia e frequenta a escola a noite. Sendo assim, além de nao
contarem com muito tempo para dedicar-se aos estudos, muitas vezes ja chegam na
escola cansados. Na visao deles, quando o professor mostra-se impaciente,
desleixado ou nao tem dominio do conteudo, a relacdo entre eles tende a ficar
comprometida. O aluno podera sofrer um desgaste emocional que refletird em sua
aprendizagem. Na concepcdao do aluno Dénis, "o que reflete mesmo é o
ensinamento; se a pessoa estiver nervosa, se um problema externo refletir nela, ela
nao consegue passar a informacao direito e a gente também n3do consegue aprender
direito”.

Na clinica psicanalitica, de acordo com Freud, na auséncia da transferéncia
que leva um sinal ‘mais’ ou "se a transferéncia fosse negativa, 0 paciente jamais
daria sequer ouvidos ao médico e a seus argumentos”. (FREUD, 1917/1996, p.444).
Acreditamos que situacdao semelhante também pode acontecer no contexto escolar.
Quando a transferéncia que se estabelece entre aluno e professor se manifesta de
forma negativa, o aluno pode n3o querer dar ouvidos aquilo que o professor fala e
demonstrar um total desinteresse pelos seus ensinamentos.

Por outro lado, se o aluno ndo consegue prestar atencao na explicacdao do
professor pelo bloqueio que se forma na relagdo, a sua aprendizagem ndo evolui.
Por isso, quando a transferéncia negativa se instala, ela pode prejudicar o processo
educacional. Todavia, pode acontecer de a matéria ser interessante, de o professor
se mostrar atencioso e, mesmo assim, o aluno manifestar desinteresse. Entendemos
que, em situacoes como essa, € possivel que a transferéncia manifestada nao

necessariamente esteja relacionada com a realidade ali vivida.

COMO O PROFESSOR DETECTA E MANEJA A TRANSFERENCIA NEGATIVA
DO ALUNO.

Em relacdo aos professores foi formada essa categoria e as perguntas

norteadoras foram: a) Quais as necessidades/dificuldades que um (a) mau aluno (a)
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tem? b) O que pode influenciar negativamente na relagao professor-aluno?

De acordo com Freud, na clinica psicanalitica, podem surgir na relagao do
paciente com o médico situa¢des de antigos conflitos em que "o paciente gostaria
de se comportar do mesmo modo como o fez no passado”. (FREUD, 1917/1996, p.
455). A vivéncia com os progenitores poderd determinar o modelo de transferéncia
que o sujeito tendera a estabelecer nas relagdes com as pessoas que ocuparao uma
posicdo importante no decorrer da sua existéncia. No caso da sala de aula, o aluno
também podera direcionar para o professor, que ocupa uma posicao de destaque,
toda carga negativa que ele viveu com o0s pais na infancia.

O professor Carlos entende que alunos que se comportam mal, por vezes,
trazem para a sala de aula problemas vivenciados no meio familiar. Do ponto de
vista deste professor, tais problemas acabam refletindo negativamente no

desempenho do aluno. Diz ele:

Professor é meio que para-raios de problemas. Entdo, por exemplo, a
gente tem alunos com problemas familiares, com problemas em casa,
problema com mae, pai, filho, e isso acaba refletindo no resultado,
no desempenho dele dentro de sala [...] (Professor Carlos)

Situagbes como essa parecem evidenciar que o aluno, até mesmo na relagao
com o professor, pode estar manifestando a mesma conduta que outrora sucedeu
com os pais. Neste caso, entendemos que, se o professor ndo souber compreender
que o problema apresentado pelo aluno ndo diz respeito a sua pessoa, mas a
posicdao de poder que ele ocupa, pode deixar lacunas para que se constitua entre
eles uma transferéncia hostil. Assim como ocorre na clinica psicanalitica, em que
cabe ao analista fazer o manejo dos sentimentos hostis que o analisando lhe
transmite, na escola cabe ao professor fazer esse manejo.

Nas entrevistas realizadas encontramos professor que consegue fazer esse
manejo mesmo ndo tendo conhecimento do que venha a ser transferéncia do ponto
de vista da psicanalise. O professor Carlos percebe que a hostilidade que, por vezes,
0 aluno costuma lhe dirigir ndao diz respeito a sua pessoa, mas refere-se a posicao

que ele ocupa na relagdo. Ao lhe perguntarmos como costuma agir com o (a) aluno
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(a) que o trata com hostilidade, obtivemos a seguinte resposta:

O mais importante é a gente ndo levar para o lado pessoal, porque as
vezes o professor acha que o aluno tem uma birra com ele,
especificamente com ele, e a reciproca também é verdadeira. Mas
isso tem que ser superado, a melhor forma de resolver é sentar e
conversar, e ndo deixar aquilo prolongar. Porque quanto mais tempo
ficamos enrolando, prolongando, aquilo pode ir crescendo e depois
perdemos o controle. (Professor Carlos).

A saida encontrada para contornar a situacdo € o dialogo. Outra questao
apontada por Carlos que pode dificultar a transferéncia de trabalho entre aluno e

professor é a falta de compromisso e pontualidade. Ele menciona:

[..] A gente tem, por exemplo, alunos que reclamam que o professor
ndo prepara a aula, entdo isso acaba gerando uma insatisfacao. O
problema € que isso gera uma insatisfacdo de uma parte e em outra
nem tanto. Mas, por exemplo, outro fato que também tem gerado
insatisfacdao por parte dos alunos é o professor que estd sempre
chegando atrasado a sala de aula. O professor que também tem um
conhecimento, mas ndo consegue passar esse conhecimento para o
aluno, é outro tipo comum de reclamacdo. Eu percebo que esses
fatos  acabam  gerando  alguns  descontentamentos e,
consequentemente, atrapalhando a relacdo professor-aluno [..]
(Professor Carlos).

Tais atitudes adotadas por parte de alguns professores podem contribuir
para que a relacdo transferencial seja constituida de forma hostil e prejudicar o
desempenho académico do aluno.

Do ponto de vista do professor Alfredo, por vezes, o professor pode se
deparar com alunos que gostam de fazer ameacas. Para ele, esta pode ser uma
maneira que o aluno encontra para atingir o professor. Cabe ao professor fazer o
manejo de tais sentimentos, porque, se ndo forem trabalhados, eles podem interferir

de forma negativa na relacdo professor-aluno. A esse respeito comenta:
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J3 teve um aluno que ndo apareceu o bimestre inteiro, ele ficou em
recuperacdo. Ai ele me ameacgou a pinchar o meu carro. Eu falei para
ele que para passar ele teria que estudar, que ele iria fazer um
trabalho sobre um tema e que iria fazer a prova do trabalho. Até a
mde dele veio me procurar para agradecer porque seu filho estava
para cima e para baixo com o livro estudando, coisa que ela nunca
tinha visto. O aluno ficou meu amigo, até me convidando para tomar
cerveja[..]. (Professor Alfredo).

[..] Acho que ameac¢a ndo funciona, ndo funciona com a gente e
porque o aluno iria gostar de ser ameacado. A gente precisa ter um
bom relacionamento com os alunos, mas isso ndo significa ter uma
relacao afetiva. A gente precisa ter uma relagcdo harmoniosa. A gente
deve tratar bem as pessoas, porque se a gente trata bem também
somos bem tratados. (Professor Alfredo, destaque nosso).

Desse modo, entendemos que mesmo nao tendo conhecimento do que vem
a ser transferéncia do ponto de vista da psicandlise, o professor consegue fazer o
manejo dos sentimentos apresentados pelo aluno. A relacdo afetiva, que é uma
transferéncia amorosa, de carater sexual, quando conduzida de forma satisfatéria
pelo professor, pode levar o aluno a transforma-la em trabalho, em investimento

académico profissional.

v" Categoria: suposicao de saber

Nesta categoria buscamos entender como a func¢do do sujeito suposto saber
acontece no contexto escolar, na relagdo professor-aluno. Para Lacan, desde que
haja em algum lugar o sujeito suposto saber [..] ha transferéncia. Quando a
transferéncia ja esta fundada, essa funcao pode ser, para o sujeito, encarnada em
quem quer que seja, analista ou ndo. (LACAN, 1964/1985).

Isso nos leva a acreditar que, por ocupar uma posicdo analoga a do analista
na clinica, na escola esta funcdao pode ser desempenhada pelo professor. O
educador é posto numa posicao simbdlica pelo aluno, pois este acredita que o
professor é portador de algo precioso que ele deseja desfrutar. O professor é
colocado pelo aluno numa posicao de Sujeito suposto Saber, pois necessariamente

ele pressupoe saber no professor, saber este que se encontra para além dos teores
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escolares. O aluno acredita que o professor sabe do seu desejo. Quando isso
acontece, o aluno passa a escutar o professor e sua palavra ganha forca. De acordo
com Lacan, no processo transferencial o saber que o analisando supde no analista o

leva a trabalhar.

[...] 0 sujeito, através da transferéncia, e suposto no saber em que ele
consiste como sujeito do inconsciente, e é isso que é transferido
para o analista, ou seja, esse saber como algo que ndo pensa, ndo
calcula nem julga, nem por isso deixando de produzir um efeito de
trabalho. (LACAN, 1973/2003, p. 529-530).

Acreditamos que também na escola, quando o aluno supde saber no
professor, provavelmente, tendera a sentir-se mais motivado e, consequentemente,
trabalhara mais.

As perguntas norteadoras desta categoria foram: Quais as caracteristicas que
vocé valoriza em um (a) professor (a)? Qual a atitude de um professor (a) que leva
vocé a ter uma melhor aprendizagem da matéria? Como um (a) professor (a) deveria
lidar com vocé para auxilid-lo (la) na sua aprendizagem?

Quando o aluno Sandro diz que valoriza no professor certos atributos, tais
como ter dominio da disciplina, ter interesse em distribuir o conhecimento, gostar
do que faz e fazer bem feito, ele o coloca em um lugar especial, no lugar de Sujeito
suposto Saber. Dessa forma, o professor € visto como aquele que detém o objeto
que causa desejo no aluno (objeto a)*®. No caso da escola, o aluno supde saber no
professor, saber este do qual ele deseja tirar proveito.

Quanto as atitudes do professor que melhor contribuem para a
aprendizagem do aluno, Sandro diz entender melhor quando o professor consegue
exemplificar a teoria, mostrando a aplicabilidade desta na pratica. Nesse caso

acredita que ndo estd aprendendo algo em vao e para ele isso é motivador.

620 objeto a é esse objeto que, na experiéncia mesma, na marcha e no processo sustentado pela
transferéncia, se assinala para n6s por um estatuto especial” (LACAN, 1964/1985, p. 259).
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Eu acho que é transmitir o que ele se propde de uma maneira menos
macante e tentar dar exemplos da aplica¢ao na pratica. O que mais
me motiva no curso é quando o professor consegue mostrar para
mim como aquilo pode ser Gtil na minha carreira de engenheiro.
(Aluno Sandro).

Sobre as situacoes em que o professor o auxilia o aluno, percebemos que
além de considerarem importante a aten¢do, a paciéncia e a acessibilidade, os
alunos valorizam o professor que lhes da atencao também fora da sala de aula, que

consegue tirar suas ddvidas por meio de e-mail e de mensagens de texto.

[..] N6s que trabalhamos de turno precisamos de uma atencdo para
poder responder a um e-mail. [...] As vezes temos que estudar de
noite e até mesmo de madrugada. A velocidade de uma resposta de
um e-mail, de uma mensagem de celular, para mim é crucial, para
ajudar a gente nos estudos, porque € o Unico tempo que a gente tem.
(Aluno Dénis).

Até mesmo porque a gente o procura ndo sé dentro da sala, as vezes
a gente precisa trocar um e-mail. A gente o procura na hora do
intervalo, na sala dos professores para perguntar mais sobre uma
determinada questdo. Eu acho isso muito importante. O professor
precisa estar bem acessivel. (Aluno Alceu).

Portanto, quando o professor fica mais acessivel para o aluno, este acredita

que poderd aprender melhor o conteudo.
CONSIDERACOES FINAIS

As narrativas apresentadas parecem evidenciar que quando a transferéncia
negativa se instala na relacao professor-aluno, o professor pode encontrar mais
dificuldades para levar o aluno a produzir academicamente. Logo, entendemos que
a transferéncia hostil apresentada pelo aluno, se nao for trabalhada a tempo pelo
professor, pode criar certa rivalidade entre ambos, comprometendo o aprendizado

do aluno.
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Acreditamos que, no contexto escolar, é importante o professor evitar que o
aluno cultive uma situacao de amor ou 6dio, pois tal situacdo facilmente levaria o
aluno a atuar. Se o professor perceber que determinados comportamentos
apresentados pelos alunos revelam, na verdade, uma situacdao transferencial que
nao se trata de uma situacao de amor ou 6dio pessoal, ele poderd lidar com essa
transferéncia. Tendo sucesso, levard o aluno a substituir tais sentimentos amorosos

ou hostis em melhor aproveitamento escolar.
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profissdo do psicélogo tem sido objeto de reflexdo, discussdao e estudo

pelos profissionais que a exercem, pois se trata de uma ciéncia ainda

recente e com amplo campo de atuacado.
Mesmo quando fazemos um recorte em psicologia escolar, ainda assim, estamos
falando de um campo vasto com muitas possibilidades de insercdao deste
profissional.

Essa pesquisa nasceu de observacdes a partir da pratica profissional
realizada junto a Diretoria de Recursos Humanos da Reitoria do Instituto Federal
Fluminense.

Neste ambito de atuacdo o foco do trabalho encontra-se no trabalhador e
nos Processos Organizacionais da Instituicdo. Programas de Aposentadoria,
ambientacdo de novos servidores, programas de qualidade de vida do servidor,
incentivo a capacitagao sao algumas das contribui¢cdes do psicologo alocado neste
setor.

Como o trabalhador é alvo principal das a¢des desenvolvidas, vimos como
acdo primordial aprofundar nossos estudos sobre o trabalho e a precarizagdao das
condi¢cbes de trabalho, pois estas estdo diretamente relacionadas ao sofrimento
Psiquico do trabalhador. O trabalho é colocado em pauta nesse trabalho, também,
devido sua centralidade e importancia para subsisténcia e sociabilidade humana.
Segundo Ricardo Antunes (1999), o trabalho é ontologicamente essencial e

fundante da existéncia humana.
BREVE HISTORICO DAS RELA(;OES DE TRABALHO

Os conflitos ocorridos no mundo do trabalho sdo causados basicamente
pela divergéncia de interesses entre as classes sociais. Considerando-se que a

sociedade capitalista é dividida em classes sociais, como ja dizia Karl Marx, é
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esperado que essas classes tenham interesses t3o diferentes. Esse antagonismo é
fundamental para se pensar a permanente luta de classes caracterizada na obra
marxiana, tendo nos conflitos histoéricos das relacdes trabalhistas a sua
manifestacdo, uma vez que esses sao decorrentes das relagdes sociais de producao
caracteristicas do sistema capitalista.

Enquanto o operario visa melhores salarios e condi¢des de trabalho, os
empresarios visam aumento do lucro e expansao de suas empresas.

O periodo industrial, desde seu primérdio, ja apresentava essa dicotomia: de
um lado, o capitalista, aquele que detém os meios de producdo e do outro, o
individuo desprovido destes meios e ndao tendo como reproduzir sua existéncia. O
capitalista, por sua vez, adquiria for¢ca de trabalho, vendida pelo individuo, como
forma de dar continuidade a producao de outras mercadorias, o que sendo valor de
troca, permite crescer seu capital.

Ao capitalista, o que lhe interessa € ampliar a mais-valia e o faz, por
exemplo, por meio da extensdo da jornada de trabalho. Chamada de exploracao
extensiva. Sendo essa limitada pelo tempo que o individuo pode trabalhar, surge ao
capitalista a necessidade de buscar formas de aumentar a producao das mercadorias
mesmo com menos horas de trabalho. Chamada de mais-valia relativa, onde a
especializacdo do trabalhador em uma Unica tarefa entra em cena.

Esse parcelamento progressivo do trabalho em suas operacoes
simplificando a a¢ao de cada um, possibilita @ massificacdao da produc¢ao, mas subtrai
as possibilidades de identificacdao do trabalhador com o produto de seu trabalho.
Trata-se de uma alienacdao do trabalho através da monotonia proposta e da

excessiva simplificacao.

O trabalhador nao possui os modos de producdo, ndo tem controle
sobre o produto nem sobre o processo de trabalho e, portanto, é
suprimido do seu saber fazer e das possibilidades de identificacdo
com a tarefa e com o produto. (MARX 1975a apud ZANELLI 2004).
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Diante dessa situacdo, o trabalho € transformado em mercadoria pelo
capitalismo emergente tornando-se um instrumento econdmico, o qual valia tanto
mais quanto era capaz de aumentar os rendimentos do detentor do capital.

Durante esse periodo, os trabalhadores enfrentavam condi¢des subumanas
de trabalho, o que pode ser muito bem captado através dos estudos de autores
como Marx e Engels. E Uma das formas pela qual os trabalhadores conseguiram
reagir aquelas condicdes descritas pelos autores, foi se organizando politicamente.
Percebemos claramente que "A historia do desenvolvimento capitalista é também a
histéria de resisténcia dos trabalhadores”. (ZANELLI, 2004, p. 32). E como exemplos
da luta do proletariado para impor limite a exploracao capitalista, temos os embates
em torno da regulamentacao da jornada de trabalho nas leis fabris da segunda
metade do século XIX.

Ao mesmo tempo que vemos um trabalhador resistindo a exploracao,
sabemos que a explorac¢ao dificilmente pode ser superada, pois é parte intrinseca do
regime capitalista e este caracteriza-se por tomar a producdo da mais-valia com
finalidade direta e determinante da producdo. Para Marx, o trabalhador é submetido
a exploracdo por meio de condi¢cdes materiais e sociais, as quais ndo lhe oferecem
outra oportunidade de sobrevivéncia. Percebemos ainda em Marx, que ele apresenta
um trabalhador subtraido das possibilidades de identificacdo com o produto de seu
trabalho. Uma concepc¢do da forca de trabalho como mercadoria da alienacdo do
trabalho.

Pode-se apontar que os primeiros movimentos de resisténcia dos
trabalhadores entre os séculos XVIII e XIX tinham por motiva¢ao a dificuldade de
adaptacdo a esse novo modelo de produc¢ao — agora industrial — uma vez que os
individuos ainda estavam ligados a outro contexto de maior liberdade e autonomia
quanto as praticas de trabalho.

Ainda no século XIX, surgem novas formas de gerenciar o trabalho e as
empresas, e leva a elaboracdo de uma sustentacdo cientifica para a concepcao e
organizacdo do trabalho. A chamada "Administracao Cientifica” tendo como seus

principais defensores Taylor e Fayol.
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MODELOS DE PRODUCAO

As teorias de Taylor e Fayol se complementavam, e a forma radical com que
suas ideias foram aplicadas levaram a uma coisificacao, tanto do trabalho como do
trabalhador, que passou a ser mais uma peca na grande engrenagem da producao.

No inicio dos anos 70, o modelo taylorista-fordista comeca a dar sinais de
esgotamento. Mas, € a partir dos anos 1980 que se observa o movimento conhecido
como reestruturacdao produtiva. Em um cenario de maior competitividade as
empresas, visando a reducdo dos custos de producdo, a maior variabilidade e
qualidade de suas mercadorias, investiram em mudancas de ordem tecnologica e
organizacionais, que repercutiram negativamente nas relagbes e condicdes de
trabalho.

Novas formas de organizacdao do trabalho mais flexiveis, alternativas ao
taylorismo-fordismo considerado muito rigido, emergiram em varias partes do
mundo, mesclando, fundindo-se ou mesmo superando as anteriormente
predominantes (ANTUNES, 1995 apud NAVARRO 2007).

O taylorismo e o fordismo passam a conviver ou mesmo a serem
substituidos por outros modelos considerados mais enxutos e flexiveis, como o
modelo Toyotista, melhor adequado as novas exigéncias capitalistas de um mercado
cada vez mais globalizado.

As empresas que adotaram os principios da lena production, segundo Gorz
(2004) passaram a empregar apenas operarios jovens, sem passado sindical e a eles
sendo impostos um contrato de trabalho de total submissdao e comprometimento a
empresa, onde nunca deviam fazer greve e nem aderirem a sindicatos, ou seja, "[...]
Operarios despojados de sua identidade de classe, de seu lugar na sociedade e de
seu pertencimento a sociedade global. “ (GORZ 2004 pag. 47).

Segundo Souza (2010) "[..]JO que estd em jogo no capitalismo flexivel é
transformar a rebeldia secular da for¢a de trabalho em completa obediéncia ou, mais

ainda, em ativa mobilizacdo total do exército de soldados do capital [...]".
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No modelo p6s-fordista temos um discurso de defesa de um trabalho onde
ha autonomia, e identificacdo ao trabalho, contudo esse mesmo trabalho tem por
efeito e funcdo reduzir drasticamente o volume do emprego, a massa dos salarios

distribuidos, ou seja, levar a apices nunca antes atingidos a taxa de exploragao.

TRABALHO PRECARIO

O trabalho precario, aquele que ndo possui seguridade social ou vinculos
estaveis, sempre foi uma caracteristica estrutural de sociedades como a brasileira.
"Desde que a sociedade do trabalho moderna se instaura no Brasil, na era Vargas, o
que experienciamos € a inclusdo parcial das classes populares no sistema formal de
trabalho”. (MACIEL, 2014). Parcial, porque uma parte da sociedade sempre
permaneceu excluida da possibilidade de acesso ao trabalho formal e digno.

Precarizar significa tornar o trabalho de uma qualidade inferior. Essa
degradacao pode ser verificada em varios setores e condi¢des de trabalho. H3
precarizacao das condicoes salariais — se 0 seu salario perde para a inflacdo ano a
ano, estd sendo precarizado. Ha a precarizacao dos contratos, que ocorre no Brasil
principalmente a partir dos anos 90, e que é a contratagcdao sem garantia de direitos e
beneficios trabalhistas. Um exemplo bem préximo a nés é do pessoal da limpeza.
Ainda hoje, muitos desses trabalhadores ndo recebem férias. H4, ainda, a
precarizacao das condi¢bes de trabalho, que diz respeito as condicdes materiais e
ambientais do trabalho. E também podemos usar esse termo nos referindo a quanto
esforco e energia um trabalhador dedica a sua atividade laboral. Entdo, a
precariza¢ao, como se V&, aplica-se a varios dominios diferenciados.

Harvey (1992), apresenta a desvalorizagdo como caracteristica do modo
capitalista de producdo. Desvalorizacdo de mercadorias, da capacidade produtiva,
do valor do dinheiro e da forca de trabalho. A forca de trabalho pode ser
desvalorizada e até destruida através de taxas crescentes de exploracdao, queda da
renda real, desemprego, mais mortes no trabalho, piora da saiude e menor

expectativa de vida.
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Castel (2004) aponta como grande desafio hoje essa instabilidade do
emprego, talvez até mais grave que o desemprego, pois a precariza¢ao do trabalho
alimenta o desemprego e faz com que essa situa¢do do trabalho, torne-se cada vez
mais fragil, forcando as pessoas a estarem em uma condi¢do de vulnerabilidade.

Segundo Castel (2004) hd uma remercantilizacdo completa do trabalho ou o
triunfo do mercado, ou seja, "ndo apenas de uma sociedade do mercado..mas de
uma sociedade que se torna mercado, inteiramente atravessada pelas leis do
mercado”, o que seria um triunfo da globaliza¢do. "Quanto menos trabalho ha para
todos, mais a duracdo do trabalho tende a aumentar para cada um”. (GORZ 2004).
Pois, os trabalhadores autbnomos aceitam trabalhar a precos e condi¢bes que os

assalariados julgariam inaceitaveis.
CONSTRUCAO DA SUBJETIVIDADE

Guattari (2010) em sua obra relata que a subjetividade decorreria de uma
construcao e modelacdao que se dd no registro do social. Nessa modelacao e
producdo, estd compreendido tudo o que se dd no campo do social, as relacoes e
vivéncias na familia, na escola, no ambiente privado e doméstico. Segundo Guattari
A “producado da subjetividade constitui matéria-prima de toda e qualquer producao”.
Seria a ideia "de uma subjetividade de natureza industrial, maquinica, ou seja,
essencialmente fabricada, modelada, recebida, consumida. ”

Para Guattari a cultura teria um grande papel nessa producdao da
subjetividade, pois, enquanto esfera autdbnoma, s6 existe em nivel dos mercados de
poder, dos mercados econdmicos, e ndao em nivel da producdo, da criacdao e do
consumo real. A cultura é a responsavel pela sujeicao da subjetividade, pois a
cultura ndo € apenas uma transmissao de informacao cultural, ou uma transmissao
de sistemas de modelizacdao, mas € também uma maneira de as elites capitalisticas

exporem um mercado geral de poder.
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Souza (2010) pontua que o mundo neoliberal se materializa humanamente,
todos os dias, a partir do momento em que transforma o cotidiano, as emocgoes, 0s
sentimentos, 0s sonhos e as esperangas das pessoas comuns.

"Porque é quando as mudancas ganham a "alma” e o “corpo” de homens e
mulheres comuns que estamos lidando verdadeiramente com mudangas efetivas da
sociedade, da politica e da economia.” Ou seja, o neoliberalismo através da cultura

cotidiana se apossa da subjetividade das pessoas.

O que caracteriza os modos de producao capitalisticos é que eles
ndo funcionam unicamente nos registros dos valores de troca,
valores que sdo da ordem do capital, das semidticas monetarias ou
dos modos de funcionamento. Eles funcionam também através de
um modo de controle da subjetivacdo, que se chamaria de “cultura
de equivaléncia” [..]. Desse ponto de vista o capital funciona de
modo complementar a cultura enquanto conceito de equivaléncia: o
capital ocupa-se da sujeicdo econdmica, e a cultura, da sujeicdo
subjetiva.” (GUATTARI, 2010, p.21).

Conforme Guattari (2010) é a cultura de massa um elemento fundamental
na producdao da subjetividade capitalistica, pois, ela produz: “individuos
normalizados, articulados uns aos outros segundo sistemas hierarquicos, sistemas
de valores, sistemas de submissdo”. Ndo somente uma subjetividade de individuos,
mas uma producao de subjetividade social, a qual se pode encontrar em todos os
niveis de producdao e do consumo. Uma subjetividade inconsciente. Contudo,
segundo Guatarri (2010) é possivel desenvolver modos de subjetivacdo singulares,
chamado por ele de "processos de singularizacdao”, a qual seria uma maneira de
recusar os modos de manipulacdao e telecomando e construcdo modos de
sensibilidade, de criatividade que produzam uma subjetividade singular.

Dejours (1993), vai relatar que a atividade profissional ndo é apenas um
modo de ganhar a vida. E uma forma de insercdo social, em que aspectos psiquicos e
fisicos estao fortemente implicados.

A impressao que temos é a de que o trabalhador entregou os pontos na luta
contra o poderio do capital, ja ndo ha lutas de classes, ou sindicais, e a subjetividade

sendo produzida capitalisticamante. Desse ponto de vista s6 resta ao trabalhador
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desenvolver estratégias defensivas, a fim de amenizar o sofrimento psiquico

resultante dessa relacado.

METODOLOGIA

Trata-se de uma pesquisa desenvolvida a partir da utilizacdo de entrevistas
semiestruturadas, constituidas por perguntas abertas e fechadas, apresentadas a
trabalhadores terceirizados de um dos Campus do Instituto federal Fluminense/R].

A pesquisa é qualitativa e utilizou o procedimento da entrevista, o nimero
de entrevistados foi de 10% do total de terceirizados de cada setor da institui¢ao.

Foram entrevistados 11 servidores terceirizados de um total de 65
trabalhadores. A amostra foi selecionada aleatoriamente, com representantes dos
diversos setores da Instituicdo, os quais atuam servidores terceirizados.

Encontramos algumas dificuldades em encontrar dados sistematizados dos
terceirizados. Todo o trabalho de contabilizar o nimero de terceirizados, quantos
por setor e quais sdao esses setores teve que ser levantado através de entrevistas
com 0s responsaveis.

A andlise dos dados coletados sera efetuada com base na analise do
discurso de Bardin (2011). Os dados foram apurados e categorizados para analise de
contetdo do tipo categorial, seguindo a tematica do sofrimento mental dos
trabalhadores apresentados por Dejours (1992) e os resultados serdo mostrados em
forma de textos e quadros resumitivos.

O roteiro de entrevistas foi dividido em trés eixos tematicos: 1) Perfil dos

trabalhadores, 2) relagdes com o trabalho e 3) Sofrimento e prazer.

RESULTADOS

Nas perguntas do eixo 1 encontramos o nuimero de terceirizados
distribuidos em trés empresas prestadoras de servi¢os, 54,55% da amostra era
composta por trabalhadores do sexo masculino e 45,45% do sexo feminino. Quanto

a idade 36,36% encontravam-se entre 41 e 50 anos. O tempo de contrato na
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Instituicdo foi de 45,45% entre 3 e 6 anos, 27,27% entre 6 e 10 anos e 18,18%
entre 10 e 15 anos. Quanto a escolaridade 45,45% possuem o ensino médio
completo.

Uma das perguntas do eixo 2 era se o trabalhador ja tinha estado afastado
alguma vez do trabalho e 72,73% dos trabalhadores j& estiveram afastados em
alguma ocasido seguido de 27,27% declararam que nunca estiveram afastados do
trabalho.

Quanto ao motivo pelo qual estiveram afastados, a maioria se afastou por
motivo de doenca (36,36%), sendo que 18,18% dos trabalhadores se afastaram por
licenca maternidade 18,18% nunca adoeceram e 18,18% trabalharam mesmos
doentes sem se afastarem do trabalho. Nao é expressiva o nimero de trabalhadores
afastados por motivo de acidente de trabalho (9,09%). Dos que se afastaram, o
ndmero de dias de afastamento esteve na média de 3 dias e quando questionados
se 0 numero de dias em que estiveram afastados foi o suficiente para sua
recuperacgao: 63,64% disseram que sim e 9,09% disseram que ndo, 27,27% sao os
que nunca se afastaram.

Todos os trabalhadores entrevistados declararam que sentem prazer em seu
trabalho, (eixo 3), contudo quando indagados de como seria para eles o trabalho
ideal, respostas como: a) Um ambiente onde as pessoas se colocassem no lugar
umas das outras, b) Nao mexessem em nada que pertence aos outros, ¢) Um trabalho
onde houvesse democracia, d) Trabalhar na estufa de plantas (com satisfacdo no que
faz/identificacdo com a tarefa), e) Um trabalho que fosse estavel, f) Com melhores
condi¢bes financeiras, g) Um trabalho administrativo (lugar onde houvesse
identificacdo com a tarefa).

Quando perguntados sobre o que seria mais importante para eles: Dinheiro
ou reconhecimento. Todos os entrevistados mencionaram que o reconhecimento é
mais importante do que o dinheiro e 45,45% disseram que os dois sao importantes
e se complementam. Nenhum entrevistado declarou que o dinheiro vem em
primeiro lugar.

A pesquisa abordou também se os trabalhadores ja sofreram algum tipo de

humilhacdo no trabalho e 72,73% dos entrevistados declararam que nunca
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sofreram nenhuma humilhacao no trabalho e 27,27% declaram que jd sofreram

"o

humilhacdo. "Por parte dos colegas”, “a pessoa falou de forma ofensiva”.

DISCUSSAO DOS RESULTADOS

Um dos fatos que nos chama a atencdo, é quando correlacionamos os dados
sobre tempo de servico dos trabalhadores com o fato de ja terem se afastado ou
ndo. A maior parte, (45,45%), tem entre 3 e 6 anos que estdo trabalhando na
instituicdo. Sendo que 27,27% tem entre 6 e 10 anos de trabalho, 18,18% entre 10
e 15 anos de servicos prestados e 9,09 entre 1 e 3 anos de trabalho. Percebemos
que a rotatividade nao é grande, mas o que nos impressiona € um trabalhador que,
por exemplo, esta ha 10 anos na instituicao sem ter se afastado nem sequer por um
dia. Nos perguntamos se nunca se afastaram pelo fato de nunca terem adoecido e as

"o\

respostas foram: "vim trabalhar mesmo doente”, "quando precisei operar me deram
féria”...etc.

Neste ponto pode-se observar através das entrevistas uma certa dificuldade
dos trabalhadores em falar sobre doenca e sofrimento. Como se fosse vergonhoso
ou até mesmo motivo de fraqueza o adoecimento, tanto que alguns pesquisados

" 1Y

declaram: "Quando eu tive dengue, eu vim trabalhar mesmo assim”, "Evito tirar
atestado, porque chefe nunca gosta que o funcionario falte ao trabalho”.

Devido a falta de trabalho das cidades interioranas, as condi¢bes precarias
de trabalho estdao por toda parte, levando os trabalhadores pesquisados a acharem
que tiraram a sorte grande por estarem contratados. "E melhor do que trabalhar em
casa de familia”, "Aqui o pagamento ndo atrasa”, "Tem horario para chegar e para
sair e também folgas nos fins de semana e feriado”. Chegam até a sentirem um certo
grau de estabilidade. "]Ja estou aqui ha mais de 10 anos”. E ndo percebem fatos
como: as baixas na carteira de trabalho para diminuir o tempo de servico. As
constantes mudancas de empresa contratante. O ndo recebimento de alguns direitos

como insalubridade, auxilio-alimentagdo ou auxilio-transporte, entre outros
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CONCLUSAO

Através da pesquisa foi possivel observar que os trabalhadores pesquisados
possuem um comportamento naturalizado diante das situacdes precarias que
enfrentam nas suas relacdes de trabalho.

Homens e mulheres criam defesas contra o sofrimento enfrentado no
trabalho, na maioria das vezes de forma individual, mesmo quando algumas
estratégias defensivas sdo coletivamente utilizadas.

Mesmo o que consideramos como comportamento normal, ou seja, sem
sofrimento psiquico, deve, na verdade, ser interpretado como o resultado de uma
composicdo entre o sofrimento e a luta (individual e coletiva) contra o sofrimento no
trabalho. A normalidade ndo implica auséncia de sofrimento e sim o resultado
alcancado na dura luta contra a desestabilizacdo psiquica provocada pelas pressdes
do trabalho.

Todos os trabalhadores estdao sujeitos a tal realidade, pois a precariedade
ndo atinge somente alguns trabalhadores. Ela tem grandes consequéncias para a
vivéncia e conduta dos que trabalham.

A precarizacdo se apresenta como uma nova forma de dominacdo, de
manipulacdao a que estdo submetidos os trabalhadores, levando-os a viverem
constantemente com medo. Esse medo passa a ser permanente e gera condutas de
obediéncia e de submissao.

Percebemos esse medo permeando o grupo de trabalhadores pesquisado.
Medo em participar da pesquisa e receber algum tipo de futura retaliacdo da chefia.
Medo de expor suas reais experiéncias, medo de se dar conta de sua real condicdo e
sofrimento. Preferindo a postura passiva.

Quanto a construcao da subjetividade, percebemos o que Guattari registra.
Que a modelacdo da subjetividade se da no campo de social e segundo Guattari a
"produc¢do da subjetividade constitui matéria-prima de toda e qualquer producao”.
Seria a ideia "de uma subjetividade de natureza industrial, maquinica, ou seja,

essencialmente fabricada, modelada, recebida, consumida. ”
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Os trabalhadores pesquisados apresentam essa subjetividade fabricada e
modelada para atender aos interesses capitalisticos. Nao percebemos sinais de
autoanadlise ou reflexdo da situagdo a que estdo submetidos, nenhum
questionamento de suas reais necessidades ou desejos. Pelo contrario, o que
percebemos foi um comportamento de submissao, passividade e docilidade.

A construcdo da subjetividade dos trabalhadores é totalmente
comprometida pela situacdao a que estdo sujeitos, mas ndo é sé devido a esse fator,
pois é na cultura, na familia, no cotidiano que se da a construcdo da subjetividade.
Ou seja, os trabalhadores ja sao moldados pela cultura muito antes de chegarem ao
mercado de trabalho. Contudo, o que pode parecer total submissdo do trabalhador
diante dos conflitos sociais e econdmicos atuais, do sofrimento Psiquico, causado
pelas relagcdes com o trabalho, acreditamos ser uma estratégia defensiva contra a
desestabilizagao psiquica, através de uma dura luta.

Percebemos que o conflito entre o capital e o trabalhador encontra-se em
uma espécie de cristalizacao por parte do trabalhador, o qual encontra-se em uma
posicdo de aceitacdo, sem questionamentos as imposicdes do capital. E necessario
que o trabalhador saia dessa condicdo solitdria e reassuma acdes coletivas de
resisténcia e militancia.

Por fim, gostariamos de pensar na necessidade de uma Instituicdo
Educadora, a qual tem como uma de suas missdes o desenvolvimento do
pensamento critico e do conhecimento, repensar sua missao e sua colabora¢do aos
interesses do capital nas acoes de flexibilizacdao, terceiriza¢do e contratacao de mao
de obra. E para isso, é importante que o psicologo escolar assuma seu papel e
fomente discussdes de autoanalise institucional, colaborando para a quebra de
alguns paradigmas e construcao de agoes para promo¢ao do bem estar e qualidade

de vida a todos os seus trabalhadores.
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desigualdade racial € um dos elementos estruturantes das rela¢des sociais

no Brasil. Como Silvério (2007) bem ressalta, um dos temas mais

importantes na atualidade é a natureza global da etnicidade e a prevaléncia
e permanéncia do conflito étnico no mundo moderno. Para esse autor, uma das
preocupacoes centrais de quem estuda o tema das rela¢des étnicas e raciais deve
incidir sobre a natureza das relagdes de dominacdo e subordinac¢do. Vieira Janior
(2007) destaca a necessidade da responsabilizacdo objetiva do Estado brasileiro
enquanto ator diretamente responsavel para a conformagdao da sociedade
racialmente desigual e excludente. O pesquisador reforca que a valorizacdo da
identidade individual e coletiva dos negros no Brasil s6 serd possivel a partir da
adocado de politicas publicas e a¢des privadas especificas e diferenciadas de modo a
reparar os danos que lhes foram secularmente causados. Essas politicas e acdes

deverdo ser temporarias até que sejam eliminadas as desigualdades

na apropriagao de bens e servicos, nas ofertas de oportunidades e
reconhecimento de direitos e devem ser implementadas
simultaneamente a politicas econdmicas e sociais estruturais e
universalistas que objetivem a ampliacdao da oferta de emprego, o
aumento da renda da populacdo e a melhoria dos servicos publicos
de salde e educacdo. (VIEIRA JUNIOR, 2007, p. 98)

Podem ser encontradas varias defini¢des para essas politicas afirmativas ou
acoes afirmativas na literatura, uma vez que esse mecanismo de gestao das
desigualdades pode ser utilizado em varias areas da atividade social. Contudo,
Heilborn, Aradjo, & Barreto (2010a) percebem que existe um consenso conceitual

independente do contexto social onde se inserem as politicas afirmativas:
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Elas se constituem em mecanismos de diminuicao de desigualdades
historicamente construidas ou destinam-se a prevenir que novas
desigualdades se estabelecam no tecido social, tendo por base
condic¢des de género, raga, orientacdo sexual, participacdo politica e
religiosa. (HEILBORN, ARAUJO, & BARRETO, 20103, p. 96)

Diversos autores tém proposto definicdes variadas e de acordo com

processos especificos de desigualdade. Bandeira define que as a¢des afirmativas

(..) sdo medidas tempordrias e especiais, tomadas ou determinadas
pelo Estado, de forma compulséria ou espontanea, com o proposito
especifico de eliminar as desigualdades que foram acumuladas no
decorrer da histéria da sociedade. Estas medidas tém como
principais “beneficiarios os membros dos grupos que enfrentaram
preconceitos” (BANDEIRA apud VILAS-BOAS, 2003, p. 29, grifo do
autor).

Vilas-Bbas compreende que:

No caso brasileiro, a acdo afirmativa visa garantir, dessa forma a
igualdade de tratamento e principalmente de oportunidades, assim
como compensar as perdas provocadas pela discriminagdao e a
marginalizacdo decorrentes dos mais variados motivos inerentes a
sociedade brasileira (VILAS-BOAS, 2003, p. 29).

A definicdo mais precisa é apresentada pelo ex-presidente do Supremo
Tribunal Federal, o ministro Joaquim Benedito Barbosa Gomes, por explicitar areas
onde a efetiva pratica da igualdade de oportunidades pode ser alcancada, e também
por evitar termos imprecisos como "minoria”, “excluidos” ou “grupos culturais”,

prezando pela precisao conceitual:

Atualmente, as ac¢des afirmativas podem ser definidas como um
conjunto de politicas publicas e privadas de carater compulsoério,
facultativo ou voluntario, concebidas com vistas ao combate a
discriminacado racial, de género e de origem nacional, bem como para
corrigir os efeitos presentes da discriminacao praticada no passado,
tendo por objetivo a concretizacdo do ideal de efetiva igualdade de
acesso a bens fundamentais como a educacdo e o emprego.
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Diferentemente das politicas governamentais antidiscriminatorias
baseadas em leis de conteldo meramente proibitivo, que se
singularizam por oferecerem as respectivas vitimas tdo somente
instrumentos juridicos de cardter reparatorio e de intervengao ex
post facto, as acdes afirmativas tém natureza multifacetaria, e visam
evitar que a discriminacdo se verifique nas formas usualmente
conhecidas (..). (GOMES, 2001, p. 40-41)

As cotas raciais se referem a reserva de vagas em processos seletivos com
base no critério de identificacdo racial, com o objetivo de garantir igualdade de
oportunidades entre os individuos com identificacdo racial diferentes. A reserva de
vagas é uma estratégia de acdo afirmativa. Dessa forma, desde 2003 as
universidades publicas vém implementando politicas de acbes afirmativas
destinadas a populacdo negra, seja por iniciativas das proprias universidades ou por
incentivo a incorporacdo de medidas inclusivas do Governo Federal através do
condicionamento da liberagcdo de verbas do Programa de Reestruturacao e Expansao
das Universidades Federais (REUNI) a um compromisso com politicas de inclusdo e
assisténcia estudantil. Antes da cria¢do da Lei n® 12.711, de 29 de agosto de 2012,
que dispde sobre o ingresso nas universidades federais e nas instituicdes federais
de ensino técnico de nivel médio e da outras providéncias, as universidades
possuiam diferentes procedimentos de a¢do afirmativa, sendo a reserva de vagas a
mais comum, embora houvessem situagdes em que ocorria a combina¢ao de mais de
uma estratégia, como bdnus ou acréscimo de vagas.

Com a implantacao da Lei n® 12.711/2012 nas universidades federais, o
primeiro ponto a se destacar foi que em 2013 a propor¢ao de vagas reservadas para
alunos pobres e de escola publica permaneceu estavel e houve um forte aumento
do percentual de vagas destinadas para os candidatos, pretos, pardos e indigenas,
segundo o levantamento feito por Feres Junior, Daflon, Ramos & Miguel (2013).
Comparando o percentual médio de vagas reservadas nas universidades
independentemente dos critérios utilizados em 2012 e o percentual médio em
2013 - apobs a implementacdo da lei — observa-se um aumento de cerca de 10% do
total das vagas. Entretanto, o que mais chama atencdo é que o percentual de vagas

reservadas para estudantes de escolas publicas e baixa renda permaneceu estavel
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entre 2012 e 2013, enquanto que as vagas reservadas para alunos pretos, pardos e
indigenas recebeu o significativo acréscimo de 11,1% no mesmo periodo®’. Desse
modo, a lei federal quebra de vez a resisténcia historica das universidades em
implementar reserva de vagas para a populacao negra sob o pretexto de que essa
populacdo seria contemplada pela reserva de vagas com enfoque socioeconémico,
uma vez que pertencem as classes sociais mais pobres.

Esse artigo terd o importante papel de subsidiar um projeto de pesquisa a
ser submetido ao Programa de Pds-graduacao em Educacao Profissional do Instituto
Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologia do Rio Grande do Norte como requisito
necessario para ingresso no curso de Mestrado Académico em Educagao
Profissional, na Linha de Pesquisa Politicas e Praxis em Educacado Profissional. O
tema sera as politicas de cotas raciais na educacao profissional, visando investigar a
implementacdo da Lei n® 12.711/2012 nas instituicdes federais de ensino técnico
de nivel médio. Entretanto, no presente momento o objetivo deste artigo é fazer o
levantamento da producdo académica sobre cotas raciais visando 0s aspectos

metodologicos empregados nessas produgoes.

METODOLOGIA

Para a realizacdo do levantamento da producdo académica sobre cotas
raciais, foi feita uma pesquisa em 13 de agosto de 2015 no Portal de Periédicos da
Fundac¢do Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES),
que reune trabalhos cientificos em seu banco de dados. A pesquisa foi feita no item
"buscar assunto”. Como a elaboracdo deste artigo visa subsidiar a preparagao do
projeto de pesquisa jd mencionado, inicialmente o termo utilizado na busca foi
"cotas raciais para cursos técnicos de nivel médio”. Como com esse termo nenhuma
referéncia foi encontrada, subdividimos o termo em dois descritores: "cotas raciais”

e “cursos técnicos de nivel médio”. Com o primeiro descritor encontramos 50

7 Note-se que as vagas reservadas para alunos de escolas publicas e baixa renda aumentou em
ndmeros absolutos de 16.677 para 21.608 vagas entre 2012 e 2013, apesar de ter ocorrido uma
queda de 0,5% em termos percentuais (Feres Junior, Daflon, Ramos & Miguel, 2013).
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referéncias entre artigos, livros, dissertacoes e teses, e com o segundo, apenas oito
referéncias, que serdo utilizadas para a confec¢do de um outro artigo cientifico. Para
a analise dos aspectos metodoldgicos do primeiro descritor, utilizamos apenas as
dissertacdes e teses encontradas.

Os aspectos analisados foram a distribuicdo das pesquisas por area de
conhecimento e regido do pais, as caracteristicas metodologicas adotadas nas

pesquisas e o contexto de analise das pesquisas.

RESULTADOS E DISCUSSOES

Entre as referéncias encontradas com o descritor "cotas raciais” estavam 31
artigos cientificos, 3 livros, 11 dissertacbes e 5 teses. Optamos por analisar os
aspectos metodoldgicos das dissertagdes e das teses encontradas na busca (Quadro

01), tendo em vista o objetivo da pesquisa em elaboracao.

Quadro 01 - Dissertacgoes e teses relacionadas com o descritor "cotas raciais” encontradas
no Portal da CAPES

No REFERENCIAS TIPO
PEREIRA, Ilidio Medina. Debate publico e opinido da imprensa sobre a
politica de cotas raciais na universidade publica brasileira. 2011. 238
f. Tese (Doutorado em Comunicacdo e Informacdo) Universidade
Federal do Rio Grande do Sul, Porto Alegre, 2011.

FERREIRA, Erika do Carmo Lima; VELLOSO, Jacques (Orientador).
Identidade, raca e representacdo: narrativas de jovens que ingressam
2 | na universidade de Brasilia pelo sistema de cotas raciais. 2010. 211 f, Tese
il. Tese (Doutorado em Educagdo) -Universidade de Brasilia, Brasilia,
2010.

MELO, Nairo Bentes de. Reserva de vagas no ensino superior: o
processo de implementacdo das cotas raciais nos cursos de graduacao
3 | da Universidade Federal do Para. 2011. 131 f. Dissertacdo (Mestrado) - | Dissertacdo
Universidade Federal do Para, Instituto de Ciéncias da Educacdo,
Belém, 2011. Programa de P6s-Gradua¢do em Educacao.

NOROES, Katia Cristina. Cotas raciais ou sociais?: trajetéria, percalcos e
conquistas na implementagdo de a¢des afirmativas no ensino superior
publico - 2001 a 2010. 2011. Dissertacao (Mestrado em Educacao) —
Universidade Estadual de Campinas, Campinas, 2011.

SOUZA, Marcilene Garcia de. A¢des afirmativas e inclusao de negros
5 | por "cotas raciais” nos servicos publicos do Parand. 2010. 457f. Tese Tese
(Doutorado em Sociologia) — Universidade Estadual Paulista,

Tese

Dissertacao
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Araraquara, 2010.

LEITE, Rozangela da Piedade. O processo de informacdo da identidade
de estudantes negros que ingressaram no ensino superior pelo
sistema de cotas do PROUNI: a questdo afirmativa. 2009. 178 f.
Dissertacdo (Mestrado em Psicologia Social) — Pontificia Universidade
Catolica de Sao Paulo, Sao Paulo, 2009.

Dissertacao

ARAUJO, lonete Eunice de. Anélise socioecondmica das qualidades de
cotas para negros na Universidade de Brasilia. 2013. 131 f, il.
Dissertacdo (Mestrado Profissional em Economia do Setor Publico) —
Universidade de Brasilia, Brasilia, 2013.

Dissertacao

CYWINSKI, Mercedes Manchado. Repercussdes do programa de renda
minima de Santo André/SP - Familia Cidada (1998-2001) nas
trajetérias das familias. 2007. 299 f. Tese (Doutorado em Servigo
Social) — Pontificia Universidade Catélica de S3o Paulo, Sdo Paulo,
2007.

Tese

SILVA NETO, Paulo Penteado de Faria. Estratégias argumentativas em
torno da politica de cotas étnico-raciais na universidade publica:
elementos de logica informal e teoria da argumentacdo. 2007. xvi,
120f. Dissertagcdo (Mestrado em Filosofia) -Universidade de Brasilia,
Brasilia, 2007.

Dissertacao

10

SILVA, Edneuza Alves da. Ac¢des afirmativas na educagao superior: um
estudo sobre dissertacdes defendidas em universidades federais de
2001 a 2011. 2012. xv, 146 f., il. Dissertacdo (Mestrado em Educacdo)
—Universidade de Brasilia, Brasilia, 2012.

Dissertacao

11

NOGUEIRA, Fernanda. Cotas raciais no curso de medicina da UFRGS na
perspectiva docente: rupturas e configuracdes tecidas na garantia do
direito a educacdo superior publica. 2015. 173 f. Dissertacao
(Mestrado em Educagdo) — Pontificia Universidade Catélica do Rio
Grande do Sul, Porto Alegre, 2015.

Dissertacao

12

SANTOS, Maria Andressa de Oliveira. O pertencimento racial de
universitarios negros da Faculdade Zumbi dos Palmares. 2012.
Dissertacao (Mestrado em Educacao) — Universidade de S3o Paulo, Sdo
Paulo, 2012.

Dissertacao

13

CARVALHO, Camila Magalhdes. Por uma perspectiva critica de direitos
humanos: o caso das cotas para a populacdo negra no acesso ao
ensino superior publico. 2011. Dissertacdo (Mestrado em Direitos
Humanos) — Universidade de Sdo Paulo, Sdo Paulo, 2011.

Dissertacao

14

MUNHOZ, Maria Leticia Puglisi. Diversidade, relacdes raciais e
educacdo em direitos humanos. 2009. Dissertacdo (Mestrado em
Direitos Humanos) — Universidade de S3o Paulo, S3o Paulo, 2009.

Dissertacao

15

NERY, Maria da Penha. Afetividade intergrupal, politica afirmativa e
sistema de cotas para negros. 2008. 247 f. Tese (Doutorado em
Psicologia Clinica e Cultura) - Universidade de Brasilia, Brasilia, 2008.

Tese

16

FONTOURA, Sandra Isabel da Silva. A escravidao e a politica racial no
Brasil: a identidade dos afrodescendentes e as acbes afirmativas.
2006. Dissertagdo (Mestrado em Ciéncia Politica) — Universidade
Federal do Rio Grande do Sul, Porto Alegre, 2006.

Dissertacao

Fonte: Portal de Peridédicos CAPES/MEC http://wwwperiodicos.capes.gov.br/
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No Portal da CAPES estava disponivel somente os resumos das dissertacoes
de Silva Neto (2007) e Fontoura (2006). As teses de Souza (2010) e Cywinski (2007)
sdo as Unicas que ndo tratam de reservas de vagas nas universidades: a primeira
pretende investigar a presenca e significado de negros por cotas raciais nos servicos
publicos do Parang, e a segunda tem como objeto a andlise das repercussoes do
Programa de Renda Minima “Familia Cidada” de Santo André/SP, de 1998 a 2001, na
vida de um grupo de familias que dele participaram. Nesta ultima, ndo hd mencao do
termo “cotas raciais” entre as palavras-chave, no resumo ou no sumario, portanto
serd excluida da analise neste artigo. A tese de Souza (2010) serd mantida pois trata
de cotas raciais, estando de acordo com o objetivo deste artigo, ainda que a reserva

de vagas em questao ndo seja na area da educagao.

DISTRIBUICAO DAS PESQUISAS POR AREA DE CONHECIMENTO E REGIAO DO BRASIL

A producdo académica que apresentamos neste artigo foi produzida de
2007 a 2015, nao havendo registro de tese ou dissertacao em 2014. No total oito
dreas de conhecimento®® produziram pesquisas sobre cotas raciais, com
concentracdo na area de Educacdo, com cinco dissertacdes e uma tese (Quadro 02).
Assim podemos entender que ndo é por acaso que a maioria das pesquisas sobre
cotas raciais estejam voltadas para experiéncias nas universidades.

Com relagdo a regido onde as pesquisas foram produzidas, quatro
estados/distrito se destacaram (Quadro 03): Distrito Federal, Para, Rio Grande do Sul
e S3o Paulo. Este ultimo apresenta mais produgdes com esse tema, seguido de perto
pelo Distrito Federal, onde se encontra a Universidade de Brasilia, uma das pioneiras
na implementacdo de reservas de vagas para negros em 2004 (VELLOSO, 2006;
NOROES, 2011).

8 Incluimos a dissertacdo de Leite (2009) em Psicologia Social e a tese de Nery (2008) em Psicologia
Clinica e Cultura na area de conhecimento Psicologia.
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Quadro 02 - Areas de conhecimento das dissertacdes e teses relacionadas com o descritor “cotas
raciais”

AREA DE CONHECIMENTO DISSERTACOES  TESES TOTAL

Ciéncia Politica 1 - 1
Comunicacgado e Informacgao - 1 1
Direitos Humanos 2 - 2
Economia 1 - 1
Educacao 5 1 6
Filosofia 1 - 1
Psicologia 1 1 2
Sociologia - 1 1
Total 11 4 15

Fonte: Portal de Peridédicos CAPES/MEC http://wwwperiodicos.capes.gov.br/

Quadro 03 - Estados/Distrito onde foram produzidas as dissertacdes e teses relacionadas com o

descritor “cotas raciais”

ESTADO/DISTRITO DISSERTACOES TESES TOTAL
Distrito Federal 3 2 5
Pard 1 - 1
Rio Grande do Sul 2 1 3
S3o Paulo 5 1 6
Total 11 4 15

Fonte: Portal de Peridédicos CAPES/MEC http://wwwperiodicos.capes.gov.br/

CARACTERISTICAS METODOLOGICAS NAS DISSERTACOES E TESES SOBRE COTAS
RACIAIS

Toda a producdo académica apresentada neste artigo tem em comum a
adocdo de abordagem qualitativa em sua metodologia; alguns especificam mais

claramente o método utilizado, outros sem definicdo especifica do método (Quadro
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04). As dissertagdes de Melo (2011) e Aradjo (2013) caracterizam-se por utilizar a
abordagem quanti-qualitativa. Araljo esclarece que quanto aos fins, a pesquisa é
descrita como explicativa; e quanto aos meios, a pesquisa utiliza ambas as formas
qualitativa e quantitativa. Quanto a abordagem qualitativa, Minayo (2014, p. 42)
declara "(..) que o objeto das Ciéncias Sociais é essencialmente qualitativo” (grifo da
autora). Entretanto, as dimensdes quantitativas e qualitativas podem ser trabalhadas

em conjunto:

Por exemplo, quando se fala de Sadde ou Doenca, observa-se que
essas duas categorias trazem uma carga historica, cultural, politica e
ideolégica que ndo pode ser contida apenas numa férmula numérica
ou num dado estatistico, embora os estudos de ordem quantitativa
apresentem um quadro de magnitude e de tendéncias que as
abordagens historicas e socioantropolégicas nao informam. Ambas as
abordagens sdo importantes e o ideal no campo da pesquisa em
salde é que sejam trabalhadas de forma que se complementem
sistematicamente. (MINAYO, 2014, p. 43)

Com relagdo aos instrumentos de coleta de dados, somente nas dissertacdes
de Silva Neto (2007) e Carvalho (2011) n3do foi possivel identificar o tipo de
instrumento utilizado. Nos demais, foram utilizadas a pesquisa bibliografica e

documental, além de questionarios, entrevistas e observacao participante.
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Quadro 04 - Caracterizagao metodoloégica das dissertacdes e teses relacionadas com o
descritor "cotas raciais”

INSTRUMENTOS
REFERENCIAS DE COLETADE METODOLOGIA

DADOS

PEREIRA, Ilidio Medina. Debate publico e opinido
da imprensa sobre a politica de cotas raciais na Pesquisa
1 universidade publica brasileira. 2011. 238 f. Tese bibliosrafica e Andlise Critica
(Doutorado em Comunicagdo e Informacéo) g do Discurso
Universidade Federal do Rio Grande do Sul, Porto documental
Alegre, 2011.
FERREIRA, Erika do Carmo Lima; VELLOSO, Jacques
(Orientador). Identidade, raga e representagao:
narrativas de jovens que ingressam na Entrevista Método
2 | universidade de Brasilia pelo sistema de cotas ti documentario
raciais. 2010. 211 f, il. Tese (Doutorado em narrativa de interpretagao
Educacdo) - Universidade de Brasilia, Brasilia,
2010.
MELO, Nairo Bentes de. Reserva de vagas no
ensino superior: 0 processo de implementacao das
cotas raciais nos cursos de graduagdo da Pesquisa Abordagem
3 | Universidade Federal do Para. 2011. 131 f.| documentale quanti-
Dissertacdo (Mestrado) - Universidade Federal do entrevistas qualitativa
Parg, Instituto de Ciéncias da Educacdo, Belém,
2011. Programa de Pés-Graduacdo em Educacao.
NOROES, Katia Cristina. Cotas raciais ou sociais?:
trajetoria, percal¢os e conquistas na
4 implementacdo de agbes afirmativas no ensino Revisao Abordagem
superior publico - 2001 a 2010. 2011. Dissertacdo bibliografica qualitativa
(Mestrado em Educacdo) — Universidade Estadual
de Campinas, Campinas, 2011.
SOUZA, Marcilene Garcia de. A¢des afirmativas e dcl)Dceljrﬂmue]r?‘?al
inclusdao de negros por “cotas raciais” nos servicos observagéo' Analise de
5 publicos do Parand. 2010. 457f. Tese (Doutorado . S
em Sociologia) — Universidade Estadual Paulista, partl.aplar)te, corielee
Araraquara, 2010. questlon_arlos €
entrevistas
LEITE, Rozangela Da Piedade. O processo de
informacdo da identidade de estudantes negros
que ingressaram no ensino superior pelo sistema .
6 | de cotas do PROUNI: a questdo afirmativa. 2009. his‘cEgrE;ivélsf;[?;ida Aliﬁﬁ;%ir:
178 f. Dissertagao (Mestrado em Psicologia Social) q
— Pontificia Universidade Catélica de S3o Paulo,
S3o Paulo, 2009.
ARAUJO, lonete Eunice de. Anélise socioecondmica
das qualidades de «cotas para negros na Abordagem
5 Universidade de Brasilia. 2013. 131 f, il Pesquisa uanti-
Dissertagdo (Mestrado Profissional em Economia bibliografica quanti
do Setor Publico) —Universidade de Brasilia, qualitativa
Brasilia, 2013.
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SILVA NETO, Paulo Penteado de Faria. Estratégias
argumentativas em torno da politica de cotas

3 étnico-raciais na universidade publica: elementos } Abordagem
de logica informal e teoria da argumentagdo. 2007. qualitativa
xvi, 120f. Dissertacdo (Mestrado em Filosofia) -
Universidade de Brasilia, Brasilia, 2007.
SILVA, Edneuza Alves da. Ac¢des afirmativas na
educacao superior: um estudo sobre dissertacoes Pesquisa
9 defendidas em universidades federais de 2001 a | bibliografica de Abordagem
2011.2012. xv, 146 f,, il. Dissertagao (Mestrado em carater qualitativa
Educagcdo) —Universidade de Brasilia, Brasilia, exploratério
2012.
NOGUEIRA, Fernanda. Cotas raciais no curso de
medicina da UFRGS na perspectiva docente: Pesquisa
rupturas e configuragdes tecidas na garantia do documental, Abordagem
10 | direito a educagdo superior plblica. 2015. 173 f. | mapeamento de lit %
Dissertacdo (Mestrado em Educacdo) — Pontificia acoes e quatitativa
Universidade Cat6lica do Rio Grande do Sul, Porto entrevistas
Alegre, 2015.
SANTOS, Maria Andressa de Oliveira. O I
; : L quisa
pertencimento racial de universitarios negros da bibliografica; Abordagem
11 | Faculdade Zumbi dos Palmares. 2012. Dissertacao ~ oo
(Mestrado em Educacdo) — Universidade de S3o observa_goese qualitativa
Paulo, S3o Paulo, 2012. EMIEVISES
CARVALHO, Camila Magalhdes. Por uma
perspectiva critica de direitos humanos: o caso das
1, | cotas para a populagdo negra no acesso 3o ensino ) Abordagem
superior publico. 2011. Dissertacdo (Mestrado em qualitativa
Direitos Humanos) — Universidade de S3o Paulo,
S3o Paulo, 2011.
MUNHOZ, Maria Leticia Puglisi. Diversidade,
relacoes raciais e educacao em direitos humanos. Pesquisa Analise de
13 | 2009. Dissertacdo (Mestrado em Direitos | bibliografica e -
Humanos) — Universidade de Sdo Paulo, Sdo Paulo, entrevistas ceriizle
2009.
NERY, Maria da Penha. Afetividade intergrupal,
14 politica afirmativa e sistema de cotas para negros. Entrevistas e Andlise de
2008. 247 f. Tese (Doutorado em Psicologia Clinica sociodrama conteuldo
e Cultura) - Universidade de Brasilia, Brasilia, 2008.
FONTOURA, Sandra Isabel da Silva. A escraviddo e a
politica racial no Brasill a identidade dos
15 afrodescendentes e as acgdes afirmativas. 2006. Pesquisa Método
Dissertacdo (Mestrado em Ciéncia Politica) - bibliografica dialético

Universidade Federal do Rio Grande do Sul, Porto
Alegre, 2006.

Fonte: Portal de Periédicos CAPES/MEC http://wwwperiodicos.capes.gov.br/
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CONTEXTO DE ANALISE DAS DISSERTACOES E TESES SOBRE COTAS RACIAIS

Neste item, dividimos as pesquisas em duas categorias: na primeira categoria
as dissertacOes e teses analisam as politicas de cotas raciais num contexto geral,
fazendo discussoes teéricas (Quadro 05); na segunda categoria, as dissertacdes e
teses analisam as politicas de cotas de forma mais especifica, pesquisando e

discutindo a experiéncia de uma ou mais instituicdes (Quadro 06).

Quadro 05 - Distribui¢cdo das dissertacoes e teses relacionadas com o descritor “cotas
raciais” na Categoria 1

AREA DE CONHECIMENTO DISSERTACOES TESES  TOTAL
Ciéncia Politica 1 - 1
Comunicacao e Informacgao - 1 1
Direitos Humanos 1 - 1
Educacao 2 - 2
Filosofia 1 - 1
Total 5 1 6

Fonte: Portal de Peridédicos CAPES/MEC http://wwwperiodicos.capes.gov.br/

A quantidade de pesquisas foi maior na categoria 2, com o total de nove
trabalhos. Podemos observar que aparecem trabalhos nas areas de Ciéncia Politica,
Comunicacdo e Informacdo e Filosofia somente na categoria 1. Dividindo os seis
trabalhos em dois grupos, podemos inferir que Pereira (2011), Nordes (2011)* e
Silva Neto (2007), respectivamente das areas de Comunicacdo e Informacao,
Educacdao e Filosofia, procuram debater sobre os discursos em torno de
posicionamentos favordveis e contrarios as politicas de cotas, enquanto os trés

trabalhos seguintes focalizam aspectos diversos em torno do tema. Silva (2012)

9 Norges também faz uma discussdo especifica sobre a experiéncia com acoes afirmativas na
UNIFESP, contudo em virtude do extenso debate que ela faz sobre o ambito geral da implementagdo
de acgdes afirmativas nas universidades e de suas conclusdes se dirigirem a essa analise geral,
optamos por incluir seu trabalho na categoria 1.
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identifica e discute os conceitos de a¢des afirmativas presentes em 22 dissertacoes,
bem como os principais temas e subtemas tratados nestas pesquisas. Carvalho
(2011) faz uma reflexdo sobre o papel dos direitos humanos na dindmica social e as
cotas étnico-raciais enquanto politicas afirmativas de inclusdo do segmento negro
ou afrodescendente. Fontoura (2006) trata dos fundamentos da escraviddo na
sociedade brasileira no Primeiro Império considerando os ideais liberais do projeto
politico de constru¢do do Estado Nacional e aborda a questao dos afrodescendentes
no Brasil contemporaneo visando a compreensao das politicas de cotas.

Sobre o debate que surge no primeiro grupo, Nordes destaca que

apesar de toda a polémica em torno das cotas raciais foram essas
que propiciaram ou contribuiram para avangos sociais. Para discutir
as cotas raciais tornou-se necessario  discutir  estrutura,
marginalizacdo social e meios para modificar indices alarmantes
denunciados hé anos pelos negros. (NOROES, 2011, p. 225)

Assim, corroboramos a citagdo acima no sentido de reforcar que é preciso ir
para além das opinides individuais sobre as cotas raciais e olha-las de um ponto de
vista mais amplo sobre seus efeitos para a sociedade brasileira, sobre o porqué de
haver tamanho debate em torno do tema. Como a prépria autora escreve em sua

dissertacdo, as cotas raciais interferem no social, mas o contrario ndo acontece.

Quadro 06 - Distribui¢do das dissertacdes e teses relacionadas com o descritor “cotas
raciais” na Categoria 2

AREA DE CONHECIMENTO  DISSERTACOES TESES TOTAL

Direitos Humanos 1 - 1
Economia 1 - 1
Educacao 3 1 4
Psicologia 1 1 2
Sociologia 1 1
Total 6 3 9

Fonte: Portal de Peridédicos CAPES/MEC http://wwwperiodicos.capes.gov.br/
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Em ambas as categorias a area que mais se destaca é a de Educacao,
entretanto, com maior énfase na categoria 2, apresentando 44% da producao
académica nesta categoria (Quadro 06). Podemos supor que para os pesquisadores e
pesquisadoras da darea de Educacdao é mais motivador investigar experiéncias ja
existentes de politicas de cotas. A quantidade maior de pesquisas nessa categoria
também pode sugerir o mesmo, cabendo ressaltar que Economia, Psicologia e
Sociologia foram areas que s6 surgiram na categoria 2.

Nesta categoria, as pesquisas discutem identidade e pertencimento racial
(FERREIRA, 2010; LEITE, 2009; SANTOS, 2012), relacdes raciais no ambito da
implementacdo de politicas de cotas (MUNHOZ, 2009; NERY, 2008), e o processo de
implementacdo e aspectos gerais de politicas de cotas raciais em universidades e
outras institui¢des (MELO, 2011; SOUZA, 2010; ARAUJO, 2013; NOGUEIRA, 2015).

Indo além de meramente entender a implementacdo de politicas de cotas
raciais nas instituicdes referidas, as pesquisas contribuem para compreender melhor
a dinamica das relagdes raciais e do racismo na sociedade brasileira. Nas palavras de
Melo (2011, p. 110), "Pra combater o racismo precisamos de politicas publicas
globais e eficazes, que facam todos da sociedade refletir sobre o assunto, que
questione valores, verdades e conceitos, que mexa com posi¢cdes na nossa

sociedade de classes e com a hierarquia do poder. ”
CONSIDERACOES FINAIS

As acbes afirmativas vém como resultado das conquistas de grupos
organizados, sejam negros, mulheres, homossexuais, jovens, entre outros, com o
sentido de buscar igualdade de condi¢bes para aqueles que ficam a margem da
sociedade, e deve compor um conjunto de agbes para a efetivacdo dos direitos
sociais e humanos. As politicas de cotas raciais trazem o objetivo de reduzir as
desigualdades de acesso e permanéncia as institui¢des publicas, com maior énfase
neste artigo as universidades. Entretanto, € possivel observar que ha uma maior

preocupacdo com o aspecto do acesso do que com o aspecto da permanéncia,
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cabendo analisar se a reserva de vagas por si s6 é um instrumento de reducao da
desigualdade ou acaba por validar mecanismos de exclusdo apds a insercao dos
sujeitos nos espacos pretendidos.

Apesar de ainda ser um tema que desperta muita discussdao e polémica, as
cotas raciais ja se legitimam nas universidades publicas e instituicdes federais de
ensino técnico de nivel médio através da Lei n® 12.711/2012. Mais do que partir
para um debate entre o "a favor” ou “contra”, é crucial entender as raizes historicas
das desigualdades na sociedade brasileira e 0 que esta por trds desse que é um
debate tao antigo quanto a propria libertagcdao dos escravos. Autores como Florestan
Fernandes e Roger Bastide (1955) hd muito destacam que desde a abolicao da
escravatura qualquer tentativa de insercdo social pelo critério racial € alvo de
grandes discussoes e criticas.

Por fim, € importante observar que possivelmente existem muito mais
trabalhos que tratam sobre cotas raciais do que os apresentados neste artigo.
Jocélio Santos em 2012 publicou um artigo em que apresenta um levantamento e
andlise da producdo académica sobre o tema entre 2001 e 2011 e relata que 232
trabalhos foram encontrados, sendo 142 artigos, 71 dissertacdes e 19 teses (Santos
apud Silva e Cunha, 2015). Lembramos que o procedimento metodolégico utilizado
neste artigo teve como base a pesquisa em um unico banco de dados, o Portal da
CAPES, e extraiu os resultados da busca neste Portal referentes a apenas um
descritor, “cotas raciais”, sem utilizar termos semelhantes ou afins, ou nem o mesmo
descritor no singular. De fato, a producao académica em torno dessa tematica sé
vem crescendo ao longo dos anos, haja vista as pesquisas bibliograficas

introdutdrias nas proprias dissertacdes e teses mencionadas neste artigo.
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