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1. ATIVIDADES COMPLEMENTARES

As atividades complementares sé@o atividades extracurriculares ndo obrigatérias nos
cursos superiores de tecnologia e tém por finalidade enriquecer o processo ensino-
aprendizagem, ampliando o conhecimento de forma diferenciada e pratica.

No Curso Superior de Tecnologia em Logistica do IFMG-campus Sabara, cada
aluno(a) deverd cumprir um total de 100 horas de atividades complementares.

Através das quais devem contemplar:

v' Formacao social e profissional do discente;

v/ Atividades de cunho comunitario e de interesse coletivo;

v' Atividades de conteudos pertinentes as politicas de educacdo ambiental, de
educacdo em direitos humanos, de educacéo das relagcbes ético-raciais e ao
ensino da historia e cultura afro-brasileira, africana e indigena.

v/ Atividades de assisténcia académica e de iniciacao cientifica e tecnolégica;

v’ Atividades esportivas e culturais, além de intercambios em instituicbes

congéneres.

2. GRUPOS DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES

O cumprimento da carga horéaria total das Atividades Complementares devera
contemplar o maior numero possivel de modalidades sugeridas pelo curso,
objetivando o enriquecimento curricular do aluno. Estas atividades podem ser
agrupadas conforme sua natureza: ensino, pesquisa ou extensdo, conforme

proposto no quadro a seguir:

Grupo Atividades

Disciplina isolada cursada em outra Instituicdo

Ensino Disciplinas oferecidas pelo IFMG e n&o pertencentes ou nem
equivalentes ao curriculo do curso.
Monitorias

Iniciacdo Cientifica
Trabalhos Publicados

Pesquisa

Participacdo em Projetos de Extensao
Extensio Atividade profissional vinculada ao curso — Estagio/emprego

Participacdo em seminarios, palestras, congressos, conferéncias,
encontros de atualizagdo e similares, dentre outros.




Para facilitar o processo de avaliacdo e validacdo das atividades sejam elas de

ensino, de pesquisa ou de extensao, propdem-se uma tabela de equivaléncia de

carga horaria.

3.

CRITERIOS PARA APROVEITAMENTO DA CARGA HORARIA POR

ATIVIDADE

QUADRO DE EQUIVALENCIA/VALIDACAO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES

Carga
ATIVIDADES horaria
Maxima
1. Participacdo em congressos, seminarios, conferéncias e palestras
assistidas, féruns, workshops, e atividades institucionais (desde que afins
com seu curso ou indicadas pela coordenagao). 15 h
e Contemplada 01 hora de atividade complementar para cada 3 horas de
participacéo, limitado a 03 horas de atividade por evento.
2. Cursos virtuais ou presenciais, minicursos e oficinas relacionadas as
disciplinas ou da area de interesse do aluno, desde que sejam pertinentes
ao seu curso.
e Contemplado 20% da carga horaria da atividade em carga horaria de| 32 h/a
atividade complementar para cursos de até 30 horas.
e Para cursos com carga horaria acima de 30 horas fica fixado a 8 h de
atividades.
3. Cursos de idiomas
e Serdo aceitos apenas cursos de no minimo 50 horas. 24
e Contemplado 20% da carga horaria do curso em carga horéaria de atividade
complementar, desde que aprovado no médulo.
4. Cursos de teatro, dancga e outras atividades artistico-culturais
e Cumprimento de no minimo 05 horas por atividade 18 h
e Contemplado 20% da carga horaria da atividade em carga horaria de
atividades complementares
5. Viagens de estudo (assistidas pelo professor) ou intercambio cultural
e Representam as viagens para congressos, Vvivéncias em empresas,
temporadas (nacionais/ internacionais), intercambio, dentre outras, 30 h

assistidas ou acompanhadas por um professor da instituicdo ou mediante
comprovacao.

Serdo contempladas 10 h para cada atividade.




Carga
ATIVIDADES horaria
Maxima

6. Acdes voluntarias de Responsabilidade Social, desenvolvidas junto a
comunidade, organiza¢des privadas, publicas ou ndo governamentais.

e Serdo contempladas 4 horas de atividades complementares para cada 20
horas de ac¢des voluntarias, com no maximo 3 a¢fes ao longo do curso.

Doacéo de sangue: contempladas 4h para cada doacéao.

Inscricdo no banco de doadores de medula: contempladas 10h para cada| 28h
doacéo;

e Maximo de 4 doacgdes ao longo do curso
Obs.: trabalho voluntario ou informal (na sua area) nao é validado como

atividade complementar. O aluno deve ser estagiario ou funcionario com
carteira assinada.

7. Monitoria

e Contempladas 3 horas de atividades complementares para cada més de 24 h
monitoria.

8. Estagio ndo obrigatdrio ou emprego na area

e Contempladas 4 horas de atividades complementares para cada més de
estagio ou emprego na area.

e Contemplada 1 hora de atividades complementares para cada més de 36 h
estagio ou emprego fora da area.

As empresas devem ser regulamentadas e deve haver comprovacéao
formal da atividade.

9. Visitas Técnicas fora do horario de aula

e Contempladas 4 horas de atividades complementares para cada visita

técnica. 32
Obs.: visitas técnicas assistidas pelo professor, como atividades da prépria
disciplina, no horério de aula, ndo sado consideradas como Atividade
Complementar.

10. Disciplinas cursadas fora da grade curricular, no IFMG ou em outras
instituicdes de ensino, e que ndo sdo contempladas no curriculo. o4 h
e 2 h de atividade complementar para cada 10 horas de disciplina cursada e
concluida.
11. Lideranca e vice-lideranga de turma; membro de colegiado de curso,
Centros Académicos e Diretorios Académicos. 12 h

¢ 1 hde atividade complementar por més.




Carga

ATIVIDADES horéria
Maxima
12. Participacdo em grupos de estudo ou pesquisa sob supervisdo de
professores e/ou alunos do Mestrado e/ ou Doutorado. 8h
¢ 1 hora de atividade complementar por més de participacdo
13. Participagdo continuada em projeto de pesquisa ou extensao
regulamentado 24 h
e Creditagdo maxima: 01 ao longo do curso
14. Publicacéo com registro ISSBN
e Creditagdo méaxima: 01 ao longo do curso 8h
Obs. Publicacbes sem registros serdo aceitas sob apreciacdo de
banca avaliadora.
15. Apresentacdo de trabalhos em eventos cientificos oah
e Contempladas 08 h/a para cada apresentacao.
16. Certificacdo (por participacdbes em eventos como palestrante,
organizador, conferencista, entre outros) 24 h
e Contempladas 8 h para cada evento
17. Participacdo em concursos de monografias (monografias aceitas). 10h
¢ Creditacdo maxima: 01 ao longo do curso
18. Participacdo em sessbes de cinema, 6peras, teatro.
e Contempladas 01 h para cada evento 6 h

¢ Creditacdo maxima: 6 ao longo do curso, com intervalo minimo de 1 més
entre as participacoes.

IMPORTANTE:

Os casos néo relacionados no quadro serdo analisados pela Coordenacéo do Curso

gue dara o parecer correspondente.

4. PROCEDIMENTOS PARA DEPOSITO DAS ATIVIDADES

COMPLEMENTARES REALIZADAS

i) A entrega sera semestral, em data divulgada pela secretaria académica.

Os documentos comprobatérios devem ser entregues numerados, ordenados

conforme Tabela de Equivaléncia apresentada no item 3 deste documento,

precedidos de sumario e encadernados.




i) O conjunto de documentos comprobatorios, encadernados, devem ser
apresentados com capa contendo as informacdes de identificacdo do aluno, tais
como: 0 curso, turma, periodo, turno, matricula e nome completo.

iv) A pasta contendo o conjunto de atividades complementares deverd ser
depositada na Secretaria Académica ou outro setor conforme orientacdes

expressas da Diretoria de Ensino do Campus Sabara.

S. AVALIACAO DAS ATIVIDADES COMPLEMENTARES
Na avaliagéo das atividades desenvolvidas pelo aluno serdo considerados:

v' A compatibilidade das atividades desenvolvidas com os objetivos do curso.
v' A qualidade da realizacéo das atividades.
v" O total de horas dedicadas a atividade.

6. O LIMITE DE HORAS A SEREM CUMPRIDAS

A exigéncia minima da carga horaria das atividades complementares € de 100
horas. O aluno podera exceder estas horas, se desejar, e serdo computadas no seu

historico, valendo apenas como enriquecimento do seu curriculum vitae.

7. OBSERVACOES IMPORTANTES

i) Desde o primeiro periodo, esteja atento, ndo perca qualquer oportunidade para
desempenhar suas Atividades Complementares. Leia o manual de instrugoes,
informe-se com seus representantes de turma, professores ou com a coordenacao
do curso.

i) Durante todo o curso, o controle, registro e acompanhamento da carga horaria
das suas atividades sera feito pelo proprio aluno. Nao deixe para o final, pois o ndo
cumprimento destas impedira a conclusédo do seu curso.

iii) O aluno que ndo cumprir a carga horaria das Atividades Complementares no
decorrer do curso nao tera direito ao Diploma de Graduacdo, mesmo que tenha
aprovacao em todas as disciplinas regulares de sua estrutura curricular.

iv) O aluno que ndo cumprir a carga horaria das Atividades Complementares no
decorrer do curso, terd mais um semestre letivo para o cumprimento seguindo a

Tabela de Equivaléncia do item 3 deste documento. ApOs este prazo, as horas de



atividades complementares que faltarem serdo realizadas, exclusivamente, através
das modalidades de disciplinas optativas e/ou eletivas.
v) Os alunos que ingressarem no IFMG, através de qualquer tipo de transferéncia,
também ficardo sujeitos ao cumprimento da carga horaria das Atividades
Complementares, podendo solicitar ao Coordenador de Curso o computo da carga
horaria referente a disciplinas e outras atividades cursadas na instituicdo de origem,
observadas as seguintes condicoes:
v/ Tais atividades serdo analisadas seguindo as normas e correspondéncias
estabelecidas no regulamento;
v O limite maximo de aproveitamento da carga horaria sera de 50% (cinglienta
por cento) do total exigido nas Atividades Complementares (100h).
vi) As Atividades Complementares poderdo ser realizadas a qualquer momento,
inclusive no periodo de férias letivas, desde que previamente autorizadas pelo
professor orientador ou que sejam atividades listadas neste manual como validas.
vii) Atencdo: Antes de fazer um curso, participar de um seminario ou palestra com o
intuito de, também, cumprir suas Atividades Complementares, procure se informar

sobre a validade destas atividades.

8. ORIENTACOES

i) Leia com atencdo este Manual de Atividades Complementares atentando-se
para as informacdes e procedimentos;

i)  Informe-se, sempre, sobre as atividades oferecidas dentro ou fora do IFMG
Campus Sabar4;

iii) Tenha a documentacdo comprobatéria original da sua atividade em maos, e dé
entrada na Secretaria;

iv)  Arquive a documentacdo comprobatéria das suas Atividades Complementares,
inclusive os comprovantes de sua entrada no protocolo, apresentando-os
sempre que solicitado;

v)  Cumpra a carga horaria dentro dos prazos especificados;

vi) Na secretaria: apresente sempre uma cépia do documento.

v No campo especificado, anote todas as informacées que considerar
importante.

v Identifique o seu curso, periodo, turno, matricula e nome completo.



vii)

viii)

v' Anote a data de entrada da documentacao.

v Verifique se seus documentos estdo assinados (certificados, contratos,
declaracdes, relatorios, etc.).

v' Guarde o seu comprovante de entrada dos documentos na secretaria.

v' Guarde os seus originais com cuidado.

Faca sempre um controle das atividades que participou e das horas que ja
cumpriu.

Esteja atento as possibilidades oferecidas pela propria instituicdo como
palestras, simpdsios, debates, mostras, cursos gratuitos, etc.

Em caso de duvidas, procurar a coordenacédo do curso.



